
世代を超え、多くの皆さんに交流してもらいながら、保健・福祉

について学んでもらおうと、今年初めて開催した「すくすく・いきい
イン

きファミリーフェスタinちゅうおう」。

乳幼児からお年寄りまで多くの方が参加して、昔遊びなどを通し、楽しくふれあいました。

広 告 欄

「「中中央央区区みみんんななのの講講演演会会」」

たに ひろ こ

元中央区長の谷紘子さんが、自らの経験を生

かし、「さっぽろのまちづくりと男女共同参

画」をテーマに講演をしました。

約３００人の区民が真剣に聞き入っていました。

ふふれれああいい
写写真真館館３３世世代代ががいいききいいきき交交流流

１０／１０

初めて出産する女性２９人が、妊娠期の母子に

最適な栄養や料理について学びました。

参加者は、手際よく調理し、出来栄えに満足

した表情を見せていました。

ママタタニニテティィククッッキキンンググ

９／２７

１０／３
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