
気
力
と
体
力
の
限
界
に
挑
戦

北
海
道
内
自
転
車
旅
行

今
月
の
表
紙
の
人
は
、
夏
休
み
期
間

中
に
、
北
海
道
内
を
自
転
車
で
旅
行
し

ひ
ら
か
わ
ゆ
う
い
ち

た
区
内
の
高
校
二
年
生
、
平
川
雄
一
さ

え
り

も

の

さ
っ

ぷ

ん
（
一

七

）
で
す
。
襟
裳
岬
、
納
沙
布
岬

や
宗
谷
岬
に
到
達
す
る
な
ど
、
日
高
地

方
を
皮
切
り
に
、
道
東
、
道
北
を
主
に

海
岸
に
沿
っ
て
走
破
。
走
行
距
離
は
、

二
週
間
で
千
四
百
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
上

に
も
及
び
ま
し
た
。

平
川
さ
ん
は
、
学
校
の
部
活
動
で
、

硬
式
テ
ニ
ス
部
に
所
属
す
る
な
ど
、
普

段
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
い
ま
す
。

夏
休
み
を
ど
う
過
ご
そ
う
か
と
考
え
て

い
た
と
こ
ろ
、
両
親
か
ら
「
何
か
に
打

ち
込
ん
で
、
精
神
力
を
鍛
え
な
さ
い
。

そ
れ
に
は
、
北
海
道
内
を
自
転
車
で
旅

行
し
て
み
て
は
」
と
い
う
、
提
案
が
あ

り
ま
し
た
。

平
川
さ
ん
は
、

そ
ん
な
大
変
な
挑

戦
を
す
る
決
心
が

つ
か
ず
、
一
度
は

出
発
し
た
も
の
の
、

挫
折
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
し
か
し

「
自
分
の
気
力
と

体
力
の
限
界
に
挑

戦
し
て
み
よ
う
」

と
考
え
直
し
て
、

再
度
出
発
し
た
の
で
す
。

旅
の
相
棒
は
、
普
段
、
通
学
な
ど
に

使
っ
て
い
る
自
転
車
で
、
ハ
ン
ド
ル
の

前
に
買
い
物
か
ご
が
付
い
て
い
る
タ
イ

プ
の
も
の
。
い
わ
ゆ
る「
マ
マ
チ
ャ
リ
」

で
し
た
。
一
日
平
均
約
九
時
間
、
百
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
く
ら
い
ず
つ
走
り
ま
し
た
。

夜
は
キ
ャ
ン
プ
場
な
ど
、
主
に
野
外

で
過
ご
し
、「
サ
バ
イ
バ
ル
シ
ー
ト
」

と
い
う
ア
ル
ミ
シ
ー
ト
に
く
る
ま
っ
て

眠
り
ま
し
た
。
道
中
で
は
、
ト
ラ
ッ
ク

の
風
圧
で
吹
き
飛
ば
さ
れ
て
、
ガ
ー
ド

レ
ー
ル
に
激
突
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ク
が

折
れ
て
、
車
輪
が
変
形
し
た
り
す
る
な

ど
、
大
変
な
出
来
事
に
も
見
舞
わ
れ
た

そ
う
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
ピ
ン
チ
の
時
に
、
貴

重
な
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
け
が
を

し
た
時
に
は
、
車
で
通
り
か
か
っ
た
人

が
、
病
院
ま
で
平
川
さ
ん
を
運
び
、
格

安
の
宿
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ソ

ー
ラ
ー
カ
ー
で
旅
を
す
る
大
学
生
の
集

団
は
、
自
転
車
を
修
理
し
て
く
れ
ま
し

た
。

◇

◇

◇

「
毎
日
楽
し
く
て
充
実
し
て
い
た
。

大
変
な
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
、
少
し
、

自
分
に
自
信
が
つ
き
ま
し
た
」
と
話
す

平
川
さ
ん
。「
か
わ
い
い
子
に
は
旅
を
さ

せ
よ
」
の
格
言
ど
お
り
の
試
練
を
経
て
、

一
回
り
大
き
く
な
っ
て
帰
っ
て
き
ま
し

た
。

ふ
く

い

福

移

区
の
北
東
部
で
石
狩
川
に
沿
っ
た
辺

り
は
、
以
前
、
福
移
と
呼
ば
れ
て
い
ま

し
た
。
こ
の
地
に
初
め
て
、
九
州
の
福

岡
藩
士
に
よ
る
開
拓
の
く
わ
が
入
っ
た

の
は
、
一
八
八
二
（
明
治
十
五
）
年
。

た
か
さ
き
く
に
ま
る

二
年
後
に
は
、
福
岡
藩
士
・
高
崎
国
丸

が
教
師
と
な
り
寺
子
屋
教
育
を
始
め
、

�

�

後
に
分
教
場
と
な
り
ま
す
。
福
岡
、
移

住
に
ち
な
み
「
福
移
分
教
場
」
と
命
名

し
、
こ
れ
が
定
着
し
て
、
福
移
と
呼
ば

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

現
在
、
東
区
で
は
中
沼
町
の
一
部
と

な
っ
て
い
る
福
移
で
す
が
、
こ
の
学
校

が
今
も
福
移
小
中
学
校
と
し
て
そ
の
名

を
残
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、

北
区
に
は
篠

路
町
福
移
と

し
て
名
が
残

っ
て
い
ま
す
。

て
っ

と
う

鉄

東

区
の
南
西
部
に
位
置
す
る
鉄
東
地
区

は
、
区
内
で
最
も
早
く
市
街
地
が
形
成

さ
れ
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
。
開
拓
当
初

か
ら
の
市
街
地
を
含
み
、
区
内
の
大
部

分
が
農
村
地
帯
だ
っ
た
の
に
比
べ
、
商

工
業
地
域
と
し
て
栄
え
て
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ｒ
札
幌
駅
の
北
側
周
辺
は
、
線
路

か
ら
北
側
と
い
う
こ
と
で
、
そ
の
昔

「
鉄
北
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
石
狩
街
道
を
境
に
東
を
鉄
北
東
部
、

西
を
鉄
北
西
部
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
、�

一
九
四
七（
昭
和
二
十
二
）年
に
は
、
鉄

�
北
東
部
を
縮
め
て
名
付
け
た
と
考
え
ら

れ
る
鉄
東
出
張
所
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ん

か
く

て
ん

ど
お
り

三

角

点

通

札
苗
地
区
を
南
北
に
走
る
幹
線
道
路
、

三
角
点
通
。
沿
線
一
帯
は
、
そ
の
昔
、

さ
ん
か
く

苗
穂
村
の
一
部
で
三
角
と
呼
ば
れ
て
い

ま
し
た
。
篠
路
、
丘
珠
、
雁
来
村
な
ど

の
測
量
に
要
す
る
た
め
、
通
り
の
起
点

と
終
点
に
三
角
点
の
標
識
を
置
い
た
の

が
地
名
の
由
来
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
通
り
と
豊
平
川
に
挟
ま
れ
た
地

形
が
、
三
角
で
あ
っ
た
か
ら
と
い
う
説

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

み

す
み

札
幌
刑
務
所
付
近
に
は
、
美
住
の
名

が
付
く
三
つ
の
町
内
会
が
あ
り
ま
す
。

三
角
を
「
ミ
ス
ミ
」
と
呼
ん
で
美
住
の

漢
字
を
当
て
た
も
の
で
、
こ
の
付
近
の

通
称
名
に
も
な
り
ま
し
た
。

◇

◇

◇

四
回
に
わ
た
っ
て
掲
載
し
た
地
名
考

は
今
月
で
終
了
し
ま
す
。

第３０回

表紙から

東

区

地

名

考
（
四
）

ひ
が
し
く

す
と
ー

り
ー昭和５６年に開拓１００年

を記念して建てられた
「福移開拓百年碑」

平川さんの自転車。このタイプの自転車で
旅行をする人は、「ママチャリダー」と呼
ばれ、自転車旅行者の中でも、一目置かれ
るそうです
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