
�
禁
煙
に
挑
戦

無
理
の
な
い

禁
煙
法
を
個
別

に
ア
ド
バ
イ
ス

し
ま
す
。
あ
な

た
も
こ
の
機
会

に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
禁

煙
を
希
望
す
る
方
で
、
２
〜
３
回

程
度
来
所
で
き
る
方
。

▽
定
員

１０
人
。

▽
費
用

無
料
。

▽
申
込
方
法

９
月
１１
日
�
〜
２４

日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に

電
話
で
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

▼
申
込
・
詳
細

白
石
保
健
セ
ン

タ
ー
地
域
保
健
課
（
本
郷
通
３
丁

目
北
１－

２
）
�（
８６２
）１
８
８

１�
白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
ミ
ニ
・
コ
ン
サ
ー
ト

（
リ
コ
ー
ダ
ー
・

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）

１
時
間
弱
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

▽
日
時

９
月
２７
日
�
午
後
２
時
。

▽
会
場

集
会
室
Ａ
・
Ｂ
。

▽
費
用

無
料
。

▽
出
演
者

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
カ

ノ
ン
。

▽
曲
目

「
少
年
時
代
（
井
上
陽

水
）」、「
小
さ
い
秋
見
つ
け
た

（
中
田
喜
直
）」
ほ
か
約
６
曲
。

▼
詳
細

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー

（
本
通
１６
丁
目
南
４－

２７
）
�

（
８６６
）３
０
０
０

�
菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
卓
球
大
会
出
場
者
募
集

▽
日
時

１０
月
２６
日
�
午
前
９
時

〜
正
午
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
勤

務
さ
れ
て
い
る
方
。

▽
定
員

１００
人
。

▽
費
用

無
料
。

▽
申
込
方
法

１０
月
６
日
�
〜
１１

日
�
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に

電
話
か
直
接
窓
口
で
申
し
込
み

（
先
着
順
）。

▽
そ
の
他

試
合
方
法
、
対
戦
の

組
み
合
わ
せ
は
大
会
実
施
委
員
会

で
決
定
。

▼
申
込
・
詳
細

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ー
（
菊
水
元
町
５
条
２
丁

目
４－

２０
�（
８７２
）７
６
０
０

子育てに関する情報と楽しい
イベントが盛りだくさんのフェ
スタを開催します。どなたでも
参加できます。ご家族おそろい
でご来場ください。
日 時 ９月３０日（火）

午前１０時～午後３時
会場・内容 白石保健センター（本郷通３丁目北１－２）

★風船で遊ぼう（午前１１時と午後１
時３０分の２回）

★楽しい食卓と栄養コーナー
★見て触って体験しよう
（子どもの事故防止と乳幼児の心肺そ
生法）

★生活習慣病予防健康相談コーナー
★歯（は）っぴいコーナー
★禁煙にチャレンジコーナー
★食中毒予防コーナー など

白石区民センター３階（本郷通３丁目１－１）
★人形劇「赤ずきんちゃん」、「ピエ
ロくん」（午前１０時１５分と午前１１時
１５分の２回）
★絵本の図書館（読み聞かせ、紙芝居）
★あそびの広場（おもちゃ作りや昔遊び）

参 加 費 無料。
参 加 方 法 当日直接会場へお越しください。

気
持
ち
い
い

ゆ
ず
ら
れ
る
の
も

ゆ
ず
る
の
も

き
し

べ

ふ
み

え

白
石
小

岸
部

文
恵

交
通
安
全
・
健
全
育
成
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
入
選
作
品

◆北 郷 北郷４条４丁目１３－１５ �８７１－２７７０
９月１１日�午後３時３０分 �ボランティアクラブ「レクゲームであそぼう」
９月２７日�午前１１時 �親子であそぼう「収穫祭＆レクゲーム」
◆菊水やよい 菊水１条４丁目６－６１ �８４１－５１５０
９月２４日�午後３時３０分 �ほわっとたいむ（絵本の読み聞かせと簡単工作）
９月２６日�午後３時３０分 �ムービーキッズ（映画会）
◆東 札 幌 東札幌５条３丁目２－２６ �８２２－５８１１
９月１６日	午後３時３０分 小学１～３年生


��てんか大王午後４時 小学４～６年生
９月２０日�午後１時３０分・３０日	午後２時 �一輪車検定
◆北東白 石 川下３条５丁目３－１ �８７５－１３１１
９月１７日�午前１０時３０分 �ぴよこちゃんがゆく
９月１８日�午後３時３０分 �おはなしランド
◆東 白 石 本通１３丁目南１０－１ �８６３－８８３３

ど ん ど ん

９月１１日・１８日・２５日�午後４時３０分 �あそんでDon! Don!
とう

９月３０日	午後３時３０分 �東スポ ミニバレー
◆菊水元 町 菊水元町８条２丁目１５－５ �８７３－１６１０
９月１２日�午後３時３０分 �おしえてアミーゴ！～けん玉名人がやってくる～
９月２７日�①午前１０時３０分


��抹茶でチャチャチャ
①おはぎづくり

②午後２時 ②お茶会
◆柏 丘 平和通８丁目北３－４４ �８６５－７５２０
９月２７日�午前１１時 �収穫祭
９月３０日	午前１０時３０分 �ぽっぽタイム
◆栄 通 栄通６丁目１９－１２ �８５３－５７０６
９月１３日�午後１時 �ど→りばたけ～収穫祭～
９月１６日	午後３時３０分 �キラキラタイム～よみきかせと工作～
◆川 北 川北４条１丁目４－２９ �８７２－０００２
９月１８日�午後３時３０分 �手作り工房～ネイチャークラフト（木の枝の工作）～
９月２５日�午前１０時３０分 �ちびっこランド
◆区民センター児童室 本郷通３丁目北１ �８６１－２４００ 内線２５６
９月１８日�午後３時３０分 �映画のつどい「あんぱんマンとばいきんマン」ほか
９月２６日�午後３時３０分 �チャレンジタイム～記録に挑戦～

【詳細】白石保健センター地域保健課 �８６２－１８８１

'０３白石区すこやか親子フェスタ
※詳細は各館へ（事前の申し込みが必要な行事もあります）。

児童会館だより
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