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ホームページで「クマ出没情報」
をお知らせしています。山にお
出掛けの際は、ぜひご覧ください。

南区の人口・世帯数
人 口／１５４，９７０（－２０２）人
世帯数／６３，２２５（－６０）世帯

平成１５年８月１日現在
（ ）は前月比区民のページ ／２００３．９

おいしそうなお弁当を手際よく作るのは、「南区ふれあい配食たん

ぽぽボランティアの会」の皆さん。お年寄りの自宅に手作り弁当を配

食するため、１６人の会員が月２回南区民センターで活動しています。

「食べてくれる方々の顔を一人ひとり思い浮かべながら、みんなで

調理しています。配達先のお年寄りが元気で、おいしかったと声を掛
まき のしょうこ

けてくれることが励みになります」と話すのは代表の牧野昭子さん。

調理中は楽しそうな話し声や笑い声が、調理室に響きます。
やまもとあき こ

大学生の山本晃子さんは、「皆さんから料理を教わることや、配達

した時にお年寄りとお話しすることが楽しみです。これからも続けて

いきます」と笑顔で話してくれました。
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