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「区民のひろば～中央区からのお知らせ～」
ラヂオノスタルジア（FM７８．６MHz）毎週月曜午後０時３０分～

「中央区だより」
ラジオカロスサッポロ（FM７８．１MHz）毎週金曜午前１０時１０分～

みみんんななでで広広げげよようう！！
「「子子育育ててのの輪輪」」

「子は宝」ということわざの通り、未来を担う子どもたちの健やかな成長は、親は
もちろん社会全体の願いです。近年、少子化や核家族化が進行し、子どもたちを取り
巻く環境は大きく変化しています。こうした中、一人で育児に悩むお母さんも少なく
ありません。そんな時、身近に育児の相談やお手伝いをしてくれる人がいたら、とて
も心強く安心なものです。
そこで、区が行っている地域子育て支援事業と、子育てを応援する地域やボランテ

ィアの取り組みを皆さんにご紹介します。

中央区役所 〒０６０―８６１２ 南３西１１
中央保健センター（分庁舎） 〒０６０―００６３ 南３西１１
中央区民センター 〒０６０―００６２ 南２西１０
交通：地下鉄東西線「西１１丁目」、市電「中央区役所前」
業務時間：月曜～金曜（午前８時４５分～午後５時１５分）
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