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実実施施会会場場

西岡会館
（西岡４条５丁目）

西岡福住地区センター
（西岡４条９丁目）

月寒公民館
（月寒中央通７丁目）

月寒東会館
（月寒東３条５丁目）

東月寒会館
（月寒東２条１９丁目）

美園会館
（美園６条５丁目）
中の島第三区会館

（中の島２条１０丁目）
旭水会館

（水車町６丁目）

受受付付時時間間

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

実実施施日日

７月１４日（月）

７月１５日（火）

７月２８日（月）

７月２９日（火）

７月３０日（水）

７月１４日（月）

７月１５日（火）

７月２８日（月）

７月２９日（火）

７月３０日（水）

８月８日（金）

地地区区

西岡・福住

月 寒

東 月 寒

美 園

中 の 島

豊 平

第１１回花コンテスト作品募集中
街を花で美しく飾っている方の作品を募集しています。ご自宅やご近所など、花の見

どころをお知らせください。
◆対象 区内で道行く人からも見えるように花を植え（花木は対象外）、街を飾ってい
る個人、団体。ただし、公共事業によるものは除きます。

◆募集期間 ８月２９日（金）まで。
◆応募方法 自薦他薦は問いません。区役所、区民センター、各連絡所などで配布中の
応募用紙に必要事項を記入の上、送付かファクスで応募してください。電話やEメー
ルでの応募もできます。なお、同一世帯から複数の方が、同じ個所を自薦・他薦する
ことはできません。

◆審査表彰 ９月下旬に行う表彰式で、受賞者には「花の名鑑」の称号を贈り、表彰状
と副賞を贈呈します。また、応募者全員（自薦・他薦とも）に記念品を贈呈します。

◆応募先・詳細 区役所総務企画課広聴係 内線２１４・２１５ FAX ８１３－３６０３
Eメール to.somu@toyohira.city.sapporo.jp

地区健康相談（無料）

実施内容は、血液検査（４０歳以上の方）、血圧測定、尿検査、胸部X線撮影、心電図（医師が必要と認めた場
合。検査料８００円が必要）です。お近くの会場でぜひ受診しましょう。

※地区健康相談を受診される方で次のいずれかの条件に当てはまる方は、希望により肝炎ウイルス検査（B型・
C型）を受けることができます。

①節目健診・・・４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０歳の方（健診当日の満年齢とします）。
②「過去に肝機能異常を指摘されたことのある方」および「広範囲な外科的処置を受けたことのある方または妊
娠・分娩で多量の出血をしたことのある方で、定期的に肝機能検査を受けていない方」。

※検査費用は、B型・C型両方の場合４００円、C型のみの場合３５０円、B型のみの場合１００円になります。
（詳細） 保健センター地域保健課健康推進係 内線５２７
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