
一人でも多くの方に〝エコドライブ〟を実践
してもらうため、今後、市ではさまざまな形で
働き掛けを強めていく考えです。札幌の街にエ
コドライブを定着させるためには、「どのよう
な取り組みが必要か」「どのような方法で広めて
いけばよいか」、ぜひ皆さんのアイデアもお聞
かせください。また、この特集を読んでの感想
や提言なども併せてお寄せください。
お寄せいただいたご意見などを基に、本誌で
は環境保全に関する記事を再度予定しています。
多くのご意見をお待ちしています。

〒０６０‐８６１１ 中央区北１西２市役所内
環境活動推進課 FAX２１８‐５１０８
Eメール
katsudosuishin@kankyo.city.sapporo.jp

広報課 FAX２１８‐５１６１
Eメール
kohokakari@somu.city.sapporo.jp

ご意見は、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記入し、送付してく
ださい。ファクス、Eメールも可。お寄せいただいたご意見は、本誌などに
掲載させていただくことがありますので、あらかじめご了承願います（誌上は
匿名も可、匿名希望の場合はその旨を明記）。掲載させていただいた方には共通
ウィズユーカードを差し上げます。

今すぐ実践！�
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車の利用を
減らす工夫を！

自動車の利用を減らすことが環境に優しい
最善の方法です。近距離の移動なら、健康
のためにも徒歩や自転車を利用することを
お勧めします。また、公共交通機関を利用
することも大切です。

急発進・急加速・
急ブレーキは禁物！

その10

急発進や急ブレーキの繰り返しは、
多くの燃料を消費する上、車にも大
きな負担がかかります。適切な車間
距離を保ち、安全運転を心掛けまし
ょう。
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ご意見はこちらへ

エアコンの使用は
控えめに！

エアコンを使用するとエンジンの回転数
が上がり、燃料の浪費につながります。
窓を開けるなど、小まめな温度調節を心
掛け、エアコンの使用はなるべく控える
ようにしましょう。

違法駐車は
厳禁！

その6

早めの
シフトアップを！

交通渋滞は、アイドリングや加速・減
速を繰り返し、余分な排気ガスを出す
原因になります。渋滞を招く違法駐車
はもちろん、路上への駐車はしないよ
うにしましょう。

排気ガス中の窒素酸化物は、エンジンの回
転数を上げるほど増加します。車は基本的
に高いギアで走るほど燃費がいいので、マ
ニュアル車を運転する場合は、速度に応じ
た早めのシフトアップを心掛けましょう。
オートマチック車の場合は、加速時にアク
セルを深く踏み込んでいると、シフトアッ
プが遅くなりがちです。
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