
△

申込方法 ６月２３日（月）～２７日（金）の午後１時～５時に
電話か直接窓口で申し込み。申し込み多数の
場合は抽選になります。抽選日は６月２８日
（土）午前９時３０分から。△

受講料納入期間 ６月３０日（月）～７月４日（金）の午前９
時～午後５時。※期間内に納入がない場合キ
ャンセルとなります。

△

参加対象 区内にお住まいの４０歳以上の方で、病気や
けがのため身体に障害があり、日ごろ運動
の機会の少ない方。△

定 員 若干名（申し込みが多い場合は、実施まで
待機していただくことがあります）。△

参 加 料 無料。△
実施期間 参加者は定期的に医師と相談しながら、

各々実施期間を定めます。

△

参加対象 区内にお住まいの１５歳以上の方（中学・高
校生を除く）。△

申込方法 ①は６月１１日（水）～１２日（木）の午前９時～
午後５時に電話で申し込み（先着順）。
②は６月１１日（水）～１７日（火）に直接窓口で
申し込み（先着順）。△

納入方法 受講料は、①が６月１６日（月）～１７日（火）、
②が６月１８日（水）～２３日（月）の午前９時～
午後５時に直接窓口で。△

そ の 他 納入された受講料は、お返しできません。
応募の少ない場合は中止になることがあり
ます。

�参 加 料 無料。
�申込方法 当日直接会場へお越しください。

�参 加 料 無料。
�申込方法 ６月１１日（水）から電話か直接窓口で申し込み

（受付時間午前９時～午後５時）。先着順。
�そ の 他 応募の少ない場合は中止になることがありま

す。

定 員 ・ 対 象 な ど

○定 員 ２０人。

○参加対象 区内の小学校に通学して
いる児童（初心者歓迎）。

開 催 日 時

６月２１日（土）

午前９時～正午

受 講 料

８，９００円
（７，１００円）

定員

１０人

時 間

午後１時３０分
～３時３０分

曜日

金

種 目

テニス初中級

実施時 間

午後１時～３時

午後２時～４時

実施曜日

月・木
（週２回）

火・木
（週２回）

実 施 場 所

白石老人福祉センター
（栄通６丁目１９－２０）

コミュニティホーム白石
（本郷通３丁目南２０－１）

受 講 料

３，４００円

教材費
１，０００円

７００円

教材費
１，０００円

時 間

午前１０時
～正午

午後１時
～４時

開 講 日

６月２３日�、２５日
�、２７日�、３０日
�、７月２日�、
４日� （全６回）

６月２４日�
（全１回）

講 座 名

①パソコン
教室（ワー
ド）
定員２０人

②手打うどん
教室

定員１５人
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内 容

○上映題名 「まけるなハッチ」
「ねむり姫」

○映画の内容は、幼児・小学生低学年
を対象にしています（親子参加可）。

開 催 日 時

６月２８日（土）

開場 午後２時
上映 午後２時３０分

◎図書室休室のお知らせ

図書特別整理のため図書室を休室します。休室中の
本の返却は、当センター正面入り口に設置してある
「返却ポスト」をご利用ください。

休室期間 ６月１８日（水）～２７日（金）

体に障害のある方の健康づくりのために、通所により
運動や創作活動を行っています。

◎講座受講者募集

【申込・詳細】保健センター地域保健課
�８６２－１８８１

【申込・詳細】白石東地区センター
（本通１６丁目南４－２７）�８６６－３０００

�白石東地区センターから

�機能訓練参加者募集

◎第２回小学生のためのミニバレー講習会

◆注意事項
※受講料の（ ）内の金額は、６５歳以上の方および身障
者手帳をお持ちの方の料金となりますので、受講料の
お支払い時に証明できるものをご持参ください。
※上記受講料のほかに、受講の都度体育館利用料が必要
となります。
※申し込み状況によっては、指導員数の変更・開講でき
ない場合などがあります。

�白石区体育館スポ－ツ講習会受講生募集

【申込・詳細】菊水元町地区センター
（菊水元町５条２丁目４ー２０）�８７２－７６００

�菊水元町地区センターから

【申込・詳細】白石区体育館（南郷通６丁目北１）
�８６１－４０１４

◎子ども小映画会

◎対象 １６歳以上の男女

◎期間 ８月１日（金）～１０月１０日（金） 全１０回
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