
人口・世帯数（平成１５年４月１日現在／カッコ内は前月比）
１９９，３０９人（－５３）９５，１３２世帯（＋３３７）

男９５，８４２人・女１０３，４６７人

５月１１日からのお知らせ

７月２２日（火）

運動指導員による楽しい体操など

心と体の健康
についてのお
話

午後１時３０分～３時３０分

区内にお住まいの４０歳以上の方。２０人

保健センター２階講堂

６月２４日（火）

歯の健康につ
いてのお話

５月２７日（火）

食事で作る健
康のお話

開催日

運動

講話

時 間

対 象

会 場

内

容

�
市
民
見
学
会
参
加
者
募
集

▽
日
時

６
月
２５
日
�
。
午
前
９

時
４５
分
区
役
所
集
合
、
午
後
３
時

同
所
で
解
散
（
途
中
下
車
不
可
）。

▽
コ
ー
ス

市
民
防
災
セ
ン
タ
ー

〜
白
石
清
掃
工
場
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

▽
定
員

５０
人
（
応
募
者
多
数
の

場
合
抽
選
）。
参
加
無
料
。

▽
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
６

月
２５
日
見
学
会
希
望
と
明
記
し
、

参
加
者
全
員
（
２
人
以
内
）
の
氏

名
、
住
所
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
（
返
信
用
は
が
き
の
返
信
先

も
記
入
し
て
く
だ
さ
い
）
し
、
５

月
２８
日
�
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
当
日
消
印
有
効
。

▼
申
込
・
詳
細

白
石
区
役
所
総

務
企
画
課
広
聴
係
（
〒
００３－

８６１２
白

石
区
本
郷
通
３
丁
目
北
）
�（
８６１
）

２
４
０
０
内
線
２２５

�
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
体
験
教
室

楽
し
く
運
動
し
な
が
ら
、
ヘ
ル

ス
ア
ッ
プ
し
ま
せ
ん
か
。

▽
申
込
方
法

５
月
１２
日
�
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
（
先
着
順
）。

▼
申
込
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
�（
８６２
）１
８
８
１

�
ビ
デ
オ
撮
影
講
座

プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
か
ら
撮
影

の
コ
ツ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▽
日
時

５
月
２４
日
�
午
後
２
時

〜
４
時
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
集

会
室
Ａ
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

お
勤
め
の
方
。
２０
人
。
無
料
。

▽
申
込
方
法

５
月
１３
日
�
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み
（
先

着
順
）。

▼
申
込
・
詳
細

区
総
務
企
画
課

広
聴
係
�（
８６１
）２
４
０
０
内
線
２２６

�
図
書
室
休
室
の
お
知
ら
せ

区
民
セ
ン
タ
ー
図
書
室
は
、
図

書
特
別
整
理
の
た
め
、
休
室
し
ま

す
。
休
室
期
間
中
の
本
の
返
却
は

区
民
セ
ン
タ
ー
入
り
口
の
「
返
却

ポ
ス
ト
」
か
図
書
室
入
り
口
ド
ア

の
返
却
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
休
室
期
間

６
月
４
日
�
〜
１３

日
�
。

▼
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー
図
書
室

�（
８６１
）２
５
８
８

�
「
ま
ざ
ー
ず
た
っ
ち
」

２
０
０
３
年
度
版
の
配
布

昨
年
発
刊
し
た
育
児
情
報
誌

「
ま
ざ
ー
ず
た
っ
ち
」
に
支
援
費

制
度
な
ど
新
た
な
情
報
を
加
え
た

２
０
０
３
年
度
版
を
無
料
配
布
し

て
い
ま
す
。

▽
配
布
場
所

区
保
健
福
祉
サ
ー

ビ
ス
課
、
保
健
セ
ン
タ
ー
。

▼
詳
細

区
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス

課
総
合
相
談
�（
８６１
）２
４
０
０
内

線
３３１

�
シ
ニ
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
の
取

り
方
と
調
理
方
法
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

▽
日
時

５
月
２８
日
�
午
前
９
時

３０
分
〜
正
午
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
料

理
実
習
室
。

▽
対
象

区
内
在
住
の
６０
歳
以
上

の
男
性
。
３０
人
。
無
料
。

▽
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
お
手
ふ
き
、
筆
記
用
具
。

▽
申
込
方
法

５
月
１２
日
�
か
ら

電
話
で
受
け
付
け
（
先
着
順
）。

▼
申
込
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
�（
８６２
）１
８
８
１

�
初
級
パ
ソ
コ
ン
講
座

▽
開
講
日

５
月
１９
日
�
、
２３
日

�
、
２６
日
�
、
３０
日
�
、
６
月
２

日
�
、
６
日
�
。
全
６
回
。

▽
時
間

午
前
１０
時
〜
正
午
。

▽
会
場

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

お
勤
め
先
の
あ
る
１５
歳
以
上
の
方

（
中
学
・
高
校
生
を
除
く
）。
２０
人
。

▽
受
講
料

３
千
４００
円
。

▽
教
材
費

千
円
。

▽
受
講
料
納
入
期
間

５
月
１５
日

�
〜
１６
日
�
。
※
納
入
さ
れ
た
受

講
料
は
お
返
し
い
た
し
ま
せ
ん
。

▽
申
込
方
法

５
月
１３
日
�
に
電

話
ま
た
は
直
接
窓
口
で
受
け
付
け

（
先
着
順
）。
※
応
募
者
の
少
な
い

場
合
は
、
中
止
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
申
込
・
詳
細

北
白
石
地
区
セ

ン
タ
ー
（
北
郷
３
条
７
丁
目
９－

２０
）
�（
８７４
）８
２
３
２

開放時間

【４月～１０月】
午後１時～４時
【１１月～３月】
午後１時～３時３０分

午後１時～３時３０分

午後１時～４時

開放曜日

月・水・金

月・木・金

開 放 校 名

本郷小（南郷通１０丁目南）

東米里小中（東米里２１２４番地）

東札幌小（東札幌４条５丁目）

東橋小（菊水８条１丁目）

北白石小（北郷６条３丁目）

北都小（北郷３条１１丁目）

学校の図書館を地域に開放しています（下表の通り）。
幼児向けの本から大人の本までそろえてあり、どなたで
も借りることができます。
また、図書館の日常業務などをお手伝いしてい
ただけるボランティアさんも募集しています。

【詳細】教育委員会生涯学習推進課社会教育担当
�２１１－３８７２ ※５月２日（金）までは�２１４－４５８３

�学校図書館地域開放のお知らせ
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