
時 間
午前１０時～１１時３０分
午前９時４５分～１１時１５分
午前１０時～１１時３０分

午前９時４５分～１１時１５分

午前１０時～１１時３０分
午前９時４５分～１１時１５分
午前１０時～１１時３０分

曜 日

月

火

水

木

金

会 場
澄 川 児 童 会 館
常 盤 児 童 会 館
藻 岩 児 童 会 館
南 の 沢 児 童 会 館
藤 野 児 童 会 館
み す ま い 児 童 会 館
真 駒 内 児 童 会 館
石 山 児 童 会 館
真 駒 内 五 輪 児 童 会 館

さっぽろ子育てサポートセンターの仕組み�さっぽろ子育てサポートセンターの仕組み�

センター事務局�

Aさん�
依頼会員�

Bさん�
提供会員�

はい、わかりました。�
どなたかあたってみましょう。�

はい、�
いいですよ。�

Aさんのお子さんを�
明日の午後幼稚園に�

迎えに行ってほしいのですが�
どうでしょう？�明日の午後から急な�

用事が入ってしまったので、�
子供を幼稚園に迎えに�
行ってほしいのですが。�

登録� 登録�

紹介�利用申し込み�

打ち合わせ・援助�

料金支払い�

●子育てサロン

小学校の長期休業期間など開催していない場合があります。

会場の所在地は、南区版７ページをご覧ください。

●子育てサークル支援
内容 サークルの運営方法についての相談、親子遊びの紹介、

遊具の貸し出しなどを行います。

●サークル研修会
内容 サークルのリーダーやメンバーの役割などを学びます。

●子育て情報室「ぽけっと」
内容 子育てのさまざまな情報・資料を提供しています。

場所 南保健センター２階（子育て支援担当内）

●子育て講座
内容 乳幼児の成長、親や家庭の果たす役割、親子の関係に

ついて専門家の話を聞きます。

対象 ０～２歳・３歳～就学前の子供を育てている保護者

●地域の親子のふれあい交流
内容 子育て家庭と地域の方が、交流を深められるように、

公園や児童会館などで、みんなで楽しめる行事を行います。

●子育てボランティア講習会
内容 子育ての基本的知識、託児・絵本の読み聞かせ技術な

どの習得。ボランティア登録者を募集しています。

対象 子供やボランティア活動に興味のある方

●子育て相談
内容 電話や面談で子育てに関する相談ができます。

詳細 南区保健福祉サービス課子育て支援担当
�５８２‐２４００内線６０７（南保健センター２階）

親
た
ち
に
と
っ
て
、
サ
ー
ク
ル
活

動
は
ス
ト
レ
ス
発
散
の
格
好
の
場

で
も
あ
る
よ
う
で
す
。

子
育
て
を
地
域
で
支
え
て
い
こ

う
と
活
動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
も

あ
り
ま
す
。

「
カ
ン
ガ
ル
ー
」
は
そ
の
一
つ

で
、
毎
週
水
曜
日
に
藻
岩
児
童
会

館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
現
在
の

メ
ン
バ
ー
は
十
三
人
。
四
十
〜
六

十
歳
代
の
子
育
て
経
験
豊
富
な
先

輩
マ
マ
さ
ん
た
ち
で
す
。

「
子
供
は
か
わ
い
い
け
れ
ど
、

育
て
る
の
は
と
て
も
大
変
。
お
子

さ
ん
と
の
時
間
を
充
実
さ
せ
る
た

め
に
も
、
若
い
親
に
ホ
ッ
と
す
る

時
間
を
持
っ
て
ほ
し
か
っ
た
」
。

つ
じ
れ
い

こ

代
表
の
辻
怜
子
さ
ん
は
発
足
の
き

っ
か
け
を
こ
う
語
り
ま
す
。

活
動
の
中
心
は
子
供
た
ち
の
見

守
り
。
メ
ン
バ
ー
が
、
赤
ち
ゃ
ん

の
相
手
を
し
て
い
る
間
、
母
親
は

上
の
子
供
と
心
行
く
ま
で
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
を
楽
し
ん
だ
り
、
ほ
か
の

母
親
と
の
会
話
に
集
中
し
た
り
で

き
る
そ
う
で
す
。

「
こ
れ
だ
け
で
も
十
分
手
助
け

に
な
る
ん
で
す
よ
」
と
語
る
辻
さ

ん
。
参
加
者
が
「
押
し
付
け
」
と

感
じ
な
い
よ
う
、
親
子
で
遊
ん
で

い
る
と
き
や
母
親
同
士
の
会
話
に

は
割
り
込
ま
な
い
よ
う
特
に
気
を

配
っ
て
い
ま
す
。

参
加
し
た
母
親
た
ち
か
ら
も

「
相
談
相
手
や
子
育
て
仲
間
が
近

く
に
い
る
と
安
心
で
き
ま
す
」「
親

子
で
楽
し
め
る
体
操
や
育
児
講
習

会
も
あ
り
大
変
便
利
で
す
」と
な

か
な
か
好
評
の
よ
う
で
す
。

辻
さ
ん
は
、「
子
育
て
の
時
期

は
ア
ッ
と
い
う
間
。
こ
の
場
所
で
、

で
き
る
だ
け
長
い
時
間
、
わ
が
子

と
触
れ
合
い
、
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
語
り

ま
す
。

地
域
に
根
差
し
た
辻
さ
ん
た
ち

の
活
動
は
、
そ
こ
で
暮
ら
す
親
子

の
心
強
い
味
方
と
し
て
、
ま
す
ま

す
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、
市
で
は
、
子
育
て
家
庭

と
地
域
の
皆
さ
ん
の
交
流
を
深
め

て
も
ら
う
た
め
、「
地
域
の
親
子

の
ふ
れ
あ
い
交
流
」（
左
表
）
を
定

期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

◆

◆

◆

◆

子
供
た
ち
が
健
や
か
に
成
長
す

る
こ
と
は
、
家
族
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
社
会
全
体
の
願
い
で
す
。

子
育
て
の
基
本
は
家
庭
で
す
が
、

子
育
て
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る

中
、
仲
間
同
士
の
協
力
や
地
域
の

皆
さ
ん
の
支
援
が
よ
り
一
層
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
次
の
世
代
を
担

う
子
供
た
ち
の
た
め
に
、
何
が
で

き
る
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

育児の援助を受けたい人（依頼会員）と援助したい人（提

供会員）の双方が会員として登録し、有償で援助を行うサー

ビスです。

依頼会員 小学校３年生までの子供を育てている家庭の方

提供会員 子育て家庭を支援したいと希望する２０歳以上の方

主なサービス 保育園・幼稚園の送迎、放課後の託児など

詳細 さっぽろ子育てサポートセンター
�２７２‐２４１５

�
「
が
ん
ば
っ
て
」「
も
う
少
し
よ
」。

親
子
体
操
を
楽
し
む
母
子
の
歓
声
が
会
場

い
っ
ぱ
い
に
響
き
ま
す
（
カ
ン
ガ
ル
ー
）

ささっっぽぽろろ子子育育ててササポポーートトセセンンタターー

子子育育てて支支援援事事業業
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