
■中央体育館スポーツ教室
申込期間

１１月１２日�
～１４日�

１１月１８日�
～２１日�

１１月２５日�
～２８日�

受 講 料

５，１００円
（６５歳以上
３，１００円）

５，１００円

各８，５００円

対 象

２０歳以上の初
心者２０人

１６歳以上の初
心者３０人

１６歳以上の女
性初心者
各１５人

日 時

１２月６日～３月７日の金曜午後
２時４５分～４時１５分。全１０回

１２月１６日～３月１７日の月曜午後
７時～８時３０分。全１０回

１月１０日～３月１４日の金曜午後
７時～８時３０分。全１０回

１月１１日～３月１５日の土曜午後
２時～３時３０分。全１０回

種 目

いきいき
フラダンス教室

ソフトヒップ
ホップダンス教室

女性ダイエット
ボクササイズ教室

市
民
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

き
た
ば
や
し
た
か
し

出
演
北
林
隆
（
ギ
タ
ー
）。

日
時
１１
月
２２
日
�
午
後
０
時
２５
分
。

会
場
市
役
所
ロ
ビ
ー
。

詳
細

市
民
文
化
課
�（
２１１
）２
２

６
１

レ
ジ
ャ
ー
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

第
２２
回
さ
っ
ぽ
ろ

ホ
ワ
イ
ト
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

札
幌
の
花
な
ど
の
シ
ン
ボ
ル
オ

ブ
ジ
ェ
が
都
心
部
を
飾
り
ま
す
。

日
時
１１
月
２２
日
�
〜
来
年
２
月
１１

日
�
（
大
通
会
場
は
１
月
５
日
�

ま
で
）
の
午
後
４
時
〜
１０
時
。

会
場
大
通
公
園
西
１
〜
８
丁
目
。

駅
前
通
北
４
条
〜
南
４
条
。

詳
細

札
幌
観
光
協
会
�（
２１１
）３

３
４
１

サ
ン
ピ
ア
ザ
水
族
館
催
し

�
デ
ン
キ
ウ
ナ
ギ
の
ツ
リ
ー
公
開
�

期
間
１１
月
１
日
�
〜
１２
月
２９
日
�
。

�
ラ
ッ
コ
の
給
餌
ス
タ
ッ
フ
募
集
�

実
施
日
時
１２
月
１４
日
�
〜
来
年
１

月
２６
日
�
の
土
・
日
曜
・
祝
日
、

�
午
前
１０
時
３０
分
、
	
午
後
０
時

３０
分
、


午
後
２
時
３０
分
。

対
象
小
学
生
以
上
各
回
１
人
。

申
込
往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
１１
月
３０
日
�
（
必

着
）
ま
で
に
同
水
族
館
へ
郵
送
。

抽
選

。
は
が
き
は
１
人
１
枚
の
み
。

※
入
館
料
大
人
９００
円
、
子
供
４００
円
、

６５
歳
以
上
７２０
円
。

詳
細

サ
ン
ピ
ア
ザ
水
族
館
（
〒

００４
‐
００５２
厚
別
区
厚
別
中
央
２
の
５
）

�（
８９０
）２
４
５
５

さ
と
ら
ん
ど
催
し

�
�
手
づ
く
り
バ
タ
ー
体
験
�

日
時
１２
月
の
土
・
日
曜
（
２９
日
�

を
除
く
）・
祝
日
の
午
前
１１
時
、
午

後
２
時
。

定
員
・
費
用
各
２０
人
。
３００
円
。
予

約
日
以
外
も
す
べ
て
の
開
園
日
に

実
施
（
当
日
受
け
付
け
）。

�
�
手
づ
く
り
ソ
ー
セ
ー
ジ
体
験
�

日
時
１２
月
の
土
曜
の
午
後
１
時
〜

２
時
３０
分
（
２１
日
を
除
く
）。

定
員
・
費
用
各
１５
人
。
千
円
。

�
�
手
づ
く
り
そ
ば
体
験
�

日
時
１２
月
の
日
曜
の
午
後
１
時
〜

３
時
（
２２
日
を
除
く
）。

定
員
・
費
用
各
２０
人
。
千
５００
円
。

�
�
工
芸
実
習
講
座
『
し
め
縄
づ

く
り
』
�

日
時
１２
月
４
日
�
午
前
１０
時
３０
分

〜
午
後
０
時
３０
分
。

定
員
・
費
用
２０
人
。
２
千
円
。

※
各
講
座
へ
の
申
込
�
	


は
１１

月
１３
日
�
か
ら
電
話
。
先
着

。
�

は
往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

と
参
加
人
数
（
は
が
き
１
枚
に
つ

き
２
人
ま
で
）
を
記
入
し
、
１１
月

２０
日
�
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
郵

送
。
抽
選

。
定
員
に
満
た
な
い
場

合
は
、
電
話
で
受
け
付
け
。

申
込
先
・
詳
細

さ
と
ら
ん
ど
（
１６

�
）
�（
７８７
）０
２
２
３

各
種
施
設
の
オ
ー
プ
ン
・
休
業

■
札
幌
国
際
ス
キ
ー
場
オ
ー
プ
ン

１１
月
１６
日
�
に
オ
ー
プ
ン
予
定

で
す
。
１１
月
３０
日
�
ま
で
は
初
滑

り
券（
５
時
間＝

３
千
円
、
７
時

間＝

３
千
３００
円
�
。
い
ず
れ
も
税

別
）
を
販
売
。

詳
細

札
幌
国
際
ス
キ
ー
場
（
南

区
定
山
渓
９３７
）
�（
５９８
）４
５
１
１

■
滝
野
す
ず
ら
ん
丘
陵
公
園
の
一

時
休
園

期
間
１１
月
１１
日
�
〜
１２
月
２１
日
�
。

※
ス
キ
ー
・
そ
り
（
ゴ
ム
ス
レ

ー
）
ゲ
レ
ン
デ
や
歩
く
ス
キ
ー
な

ど
冬
季
営
業
は
１２
月
２２
日
�
か
ら

で
す
。

詳
細

滝
野
管
理
セ
ン
タ
ー
（
南

区
滝
野
２４７
）
�（
５９４
）２
２
２
２

フ

ッ

ズ

ス

ノ

ー

エ

リ

ア

■
Ｆ
ｕ,
ｓ

ｓ
ｎ
ｏ
ｗ

ａ
ｒ
ｅ
ａ

（
ス
キ
ー
場
）
オ
ー
プ
ン

１２
月
７
日
�
に
オ
ー
プ
ン
予
定

で
す
。
１１
月
１１
日
�
か
ら
シ
ー
ズ

ン
券
（
大
人
全
日
３
万
８
千
円

�
）
の
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

詳
細

藤
野
野
外
ス
ポ
ー
ツ
交
流

施
設
（
南
区
藤
野
４７３
）
�（
５９１
）８

１
１
１

リ
ラ
ッ
ク
ス
プ
ラ
ザ
の
休
館

期
間
１１
月
１１
日
�
〜
２２
日
�
。

所
在
地
川
下
公
園
内
（
白
石
区
川

下
２６５１
）。

詳
細

リ
ラ
ッ
ク
ス
プ
ラ
ザ
管
理

事
務
所
�（
８７９
）５
３
１
１

ヒ

ロ

バ

札
幌
ド
ー
ム
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
Ｂ
Ａ
情
報

時
間
・
料
金
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
展
望
台
と
ド
ー
ム
ツ
ア
ー
�

営
業
予
定
日
１１
月
１２
日
�
、
１５
日

�
、
１６
日
�
、
１８
日
�
〜
２９
日
�
、

１２
月
１
日
�
〜
５
日
�
、
９
日
�
、

１０
日
�
。

詳
細

札
幌
ド
ー
ム
（
豊
平
区
羊

ケ
丘
１
）展
望
台
・
ド
ー
ム
ツ
ア

ー
担
当
�（
８５０
）１
０
２
０
。

�
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
�

営
業
予
定
日
１１
月
１２
日
�
、
１３
日

�
、
１５
日
�
、
１６
日
�
、
１８
日
�

〜
２９
日
�
、
１２
月
１
日
�
〜
６
日

�
、
８
日
�
〜
１０
日
�
。

詳
細

札
幌
ド
ー
ム
�（
８５０
）１
０

０
０

ス
ポ
ー
ツ

中
央
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
教
室

内
容
右
下
表
の
通
り
。

費
用
受
講
料
の
ほ
か
施
設
利
用
料

が
毎
回
別
途
必
要
。

申
込
期
間
内
の
午
前
９
時
〜
午
後

８
時
に
中
央
体
育
館
へ
電
話
。
抽
選

詳
細

中
央
体
育
館
（
中
央
区
大

通
東
５
）�（
２５１
）１
８
１
５

水
泳
教
室

詳
し
い
内
容
は
、
市
営
プ
ー
ル

で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
東
温
水
プ
ー
ル

所
在
地
東
区
北
１６
東
１６
�（
７８５
）６

８
１
２
。

内
容
小
１
・
２
、
ア
ク
ア
キ
ッ
ズ
、

成
人
、
シ
ル
バ
ー
短
期
、
４
歳
児
、

親
子
、
ア
ク
ア
系
各
種
。
１
月
上

旬
開
講
。

申
込
期
限
１２
月
３
日
�
必
着
。

※
１２
月
９
日
�
〜
１
月
３
日
�
は

休
館
。
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申し込み時の

必 要 事 項


