
東
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

�（
７４１
）６
４
４
０

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

日
時
１１
月
２８
日
�
、
２９
日
�
。
い

ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
「
視

聴
覚
室
」。

対
象
東
区
在
住
で
、
２
日
間
と
も

受
講
で
き
る
方
。

内
容
講
義
、
車
い
す
実
技
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
体
験
な
ど
。

定
員
・
費
用
２０
人
。
無
料
。

申
込
１１
月
１４
日
�
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
（
先
着
順
）。

東
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７４２
）５
５
０
０

■
東
区
ほ
の
ぼ
の
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
１２
月
８
日
�
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
３０
分
開
場
）。

会
場
東
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
「
大

ホ
ー
ル
」。

あ

べ

ひ
ろ
み
つ

出
演
阿
部
博
光（
指
揮
）、Ｈ
Ｂ
Ｃ

ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ（
演
奏
）。

定
員
４００
人（
満
員
の
際
は
、入
場
を

お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

そ
の
他
入
場
無
料（
直
接
会
場
へ
）。

栄
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７０４
）６
０
０
５

■
ふ
れ
あ
い
音
楽
会

バ
イ
オ
リ
ン
、
フ
ル
ー
ト
、
チ

ェ
ン
バ
ロ
に
よ
る
バ
ロ
ッ
ク
音
楽

の
演
奏
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
１１
月
３０
日
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時
（
午
後
１
時
開
場
）。

会
場
体
育
室
。

そ
の
他
入
場
無
料
。
東
区
民
セ
ン

タ
ー
、
区
内
各
地
区
セ
ン
タ
ー
で

配
布
中
の
入
場
整
理
券
が
必
要
で

す
。

◎東区民センター「特別区民講座」 �７４２－５５００

◎ふしこ地区センター講座 �７８５－６３２３
持 ち 物

ふきん、エプ
ロン、割りば
しほか

バスタオル、
はさみ、メジ
ャーほか

申 込 １１月２０日�の午前１０時から受け付け（直接窓口で）。受付開始時点で
定員を超えた場合は抽選とします。

費 用 受講料と教材費は申し込み時に納入。なお、一度納入された費用の払
い戻しはできません。

◎栄地区センター講座 �７０４－６００５
持 ち 物

エプロン、は
さみ、持ち帰
り用の袋

エプロン、は
さみ、持ち帰
り用の袋

申 込 １１月１５日�の午前１０時から受け付け（直接窓口で）。受付開始時点で
定員を超えた場合は抽選とします。

費 用 受講料は申し込み時、教材費は開講日に納入。なお、一度納入された
費用の払い戻しはできません。

◎苗穂・本町地区センター講座 �７８４－７８３３
持 ち 物

エプロン、三
角きん、ハン
ドタオル

花ばさみ、エ
プロン、筆記
用具

申 込 １１月１４日�の午前１０時から受け付け（直接窓口で）。受付開始時点で
定員を超えた場合は抽選とします。

費 用 受講料と教材費は申し込み時に納入。なお、一度納入された費用の払
い戻しはできません。

教材費

７００
（１人）

１，０００

１，６００

申 込 １１月１１日�～１５日�の午前９時～午後５時に電話また
は直接（先着順）。定員に満たない場合は、受講日当
日まで受け付けます。

費 用 受講料と教材費は１１月１５日�までに東区民センター窓
口にお持ちください。なお、一度納入された費用の払
い戻しはできません。

その他 親子陶芸体験の作品のお渡しは、年明けになります。

教材費

１，０００

１，２００

教材費

２，０００

２，０００

教材費

３００

２，０００

受講料

１，２００
（１組）

７００

１，２００

受講料

７００

７００

受講料

７００

７００

受講料

７００

７００

定員

１５組

２０

２０

定員

２０

２５

定員

１２

１２

定員

１２

１２

時 間

午前１０時
～正午

午前１０時
～正午

午後１時３０分
～３時３０分

時 間

午前９時３０分
～１１時３０分

午後１時
～３時

時 間

午前１０時
～正午

午前１０時
～正午

時 間

午後１時３０分
～３時３０分

午後１時３０分
～３時３０分

受講日

１１／１７�
１２／８�

１２／７�

１２／１０�
１２／１１�

受講日

１２／５�

１２／７�

受講日

１１／２９�

１２／６�

受講日

１２／７�

１２／１３�

講 座 名

親子陶芸体験

本格手作りそば

簡単おせち料理

講 座 名

お正月料理教室

しめ縄つくり教室

講 座 名

手作りの
クリスマスツリー

お正月用おしゃれ
しめ飾り作り

講 座 名

手打ちそば

おしゃれな
しめ飾り

札苗地区で住民主体の緑化活動に取り
組んでいる「モエレまちづくり委員会」
が、このほど、財団法人都市緑化基金な
どが主催する「第２２回緑の都市賞」の地
域緑化部門において、審査委員長奨励賞
を受賞しました。

第２２回緑の都市賞に東区内の団体
が入賞！

三角点通などをフラワーロー
ドとして花で彩っています

講座受講生募集のお知らせ
☆各講座の対象は、東区在住か、東区に勤務先のある１５歳以上の方（中高
生を除く）です。なお、東区民センターの「親子陶芸体験」は、東区在住
の小学生とその保護者が対象です。また、都合により受講日を変更したり、
応募者が少ない場合は開講を中止したりすることがあります。

区
民
セ
ン
タ
ー
・
地
区
セ
ン
タ
ー
の
貸
室
受
け
付
け
方
法
が
変
わ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
各
セ
ン
タ
ー
で
配
布
中
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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