
あ
つ
べ
つ
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
ご
ろ
の
サ
ー
ク
ル
活
動
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
。

■
文
化
サ
ー
ク
ル
作
品
展

文
化
サ
ー
ク
ル
会
員
が
制
作
し

た
手
芸
、工
芸
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

▽
日
時

１１
月
２１
日
�
〜
２７
日
�

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
最
終

日
は
午
後
３
時
）。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
１

階
ロ
ビ
ー
。

■
ダ
ン
ス
・
リ
ズ
ム
体
操
・
大
正
琴
・

合
唱
・
南
京
玉
す
だ
れ
の
集
い

ダ
ン
ス
・
リ
ズ
ム
体
操
・
大
正

琴
・
合
唱
・
南
京
玉
す
だ
れ
を
愛

好
す
る
サ
ー
ク
ル
の
方
と
区
民
の

皆
さ
ん
の
集
い
で
す
。
初
心
者
向

け
講
習
会
な
ど
の
ふ
れ
あ
い
タ
イ

ム
も
あ
り
ま
す
の
で
、
初
め
て
の

方
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

左
表
の
通
り
。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
。

▽
申
込
方
法

当
日
直
接
会
場
へ
。

■
華
道
展

華
道
サ
ー
ク
ル
会
員
の
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

▽
日
時

１１
月
２９
日
�
〜
１２
月
１

日
�
の
午
前
９
時
（
初
日
は
午
前

１０
時
）〜
午
後
９
時
（
最
終
日
は

午
後
５
時
）。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
１

階
ロ
ビ
ー
。

■
舞
台
部
門
の
集
い

舞
踊
・
詩
吟
な
ど
の
サ
ー
ク
ル

の
発
表
会
で
す
。

▽
日
時

１２
月
１
日
�
午
前
９
時

３０
分
〜
午
後
５
時
。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
。

詳
細

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
会
事
務
局
�（
８９４
）１
５
８
１

教 材 費

７００円

１，５００円

２，０００円

２，０００円

△

対 象 区内に居住または勤務する１５歳以上の方（中学・高校生を除く）。定員に満たない講座は、他区の方も受講できます。△

申 込 方 法 １１月１２日�、１３日�の午前９時～午後５時に、電話で受け付けます（先着順）。△

受講料納入 １１月１５日�の午前９時～午後４時に、教材費とともに厚別南地区センターで納入してください。納入した受講料・
教材費は、原則としてお返しできません。△

そ の 他 応募者が少ない講座は、中止になる場合があります。

受 講 料

１，２００円

７００円

７００円

７００円

定員

１８人

２０人

回数

１回

１回

１回

１回

時 間
午前９時３０分
～午後０時３０分

午前９時３０分
～正午

午前１０時～正午

午前１０時～正午

曜 日

土

金

金

金

開 講 日

１２／７

１２／１３

１１／２９

１２／２０

講 座 名
家庭でできる手打ちそばと
おいしいつゆの作り方

お正月料理
クリスマストピアリー
（卓上ツリー）

お正月リース

内 容

大正琴の集い

南京玉すだれの集い

社交ダンスの集い

フォークダンスの集い

（講習会）

フラダンスの集い

リズム体操の集い

フラメンコの集い

ラウンドダンスの集い

合唱の集い

時 間

午後１時３０分
～３時

午後１時３０分
～３時３０分

午後１時
～３時３０分

午前１０時
～午後３時

（午後１時
～１時３０分）

午後１時３０分
～３時

午前１０時
～１１時３０分

午後１２時３０分
～３時３０分

午前１０時
～午後３時

午後２時
～３時３０分

月 日

１１／２３
（祝）

１１／２４
（日）

１１／２５
（月）

１１／２６
（火）

１１／２７
（水）

１１／２８
（木）

１１／２９
（金）

１１／３０
（土）

教 材 費

１，０００円

無料

無料

△

対 象 原則として、区内に居住または勤務している１５歳以上の方（中学・高校生を除く）。△

申 込 方 法 １１月２１日�の午前９時～午後５時に、電話で区民センターへ（先着順）。
定員に満たない講座は、受講料納入日まで受け付けし、定員になり次第締め切ります。△

受講料納入 １１月２９日�の午前１０時～午後５時に、教材費とともに厚別区民センターで納入してください。
納入した受講料・教材費は原則としてお返しできません。△

そ の 他 応募者が少ない講座は、中止になる場合があります。

受 講 料

７００円

７００円

７００円

定員

２０人

３０人

４０人

回数

１回

１回

１回

時 間

午前１０時～正午

午前１０時～正午

午前１０時３０分
～正午

曜 日

月

水

月

開 講 日

１２／９

１２／１１

１２／１６

講 座 名

おもてなしロシア料理

フェイスマッサージ

健美操（健やかに美しく、心身
を操る体操）

教 材 費

１，０００円

２，０００円

１，０００円

△

対 象 １５歳以上の方（中学生を除く）。「親子でクリスマスケーキ」は、小学生とその保護者が対象です。△

申 込 方 法 １１月１２日�の午前９時～午後５時に、電話で受け付けます（先着順）。定員に満たない講座は、受講料納入日ま
で受け付けし、定員になり次第締め切ります。△

受講料納入 １１月１５日�の午前９時～午後５時に、厚別西地区センターで納入してください。
教材費は、開講日に講師にお支払いください。納入した受講料は、原則としてお返しできません。

受 講 料

１，２００円

７００円
大人 ７００円
小学生３５０円

定員

２０人

１５人
親子
８組

回数

２回

１回

１回

時 間
午後１時３０分

～３時３０分

午前１０時～正午
午前９時３０分

～正午

曜 日

火・水

金

土

開 講 日

１１／１９～１１／２０

１１／２９

１１／３０

講 座 名

パソコンで年賀状

恒例本格キムチ漬け

親子でクリスマスケーキ

厚別区民センター 特別区民講座 �８９４―１５８１ 厚別中央１条５丁目

厚別西地区センター 臨時講座 �８９６―２０００ 厚別西４条４丁目

厚別南地区センター 臨時講座 �８９６―３０００ 厚別南７丁目

１１月１１日～１２月１０日の内容を掲載しています
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