
よ
り
健
や
か
な
成
長
を

〜
母
子
保
健
訪
問
指
導
員
〜

安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ

う
家
庭
を
訪
問
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
る
の
が
母

子
保
健
訪
問
指
導
員
で
す
。
助
産

師
や
保
健
師
の
資
格
を
持
ち
、
主

に
産
後
四
カ
月
ま
で
の
乳
児
の
家

庭
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。
厚
別
区い

で
は
四
人
の
指
導
員
が
お
り
、
伊

と
う
ひ
ろ

こ

藤
浩
子
指
導
員
も
そ
の
一
人
で
す
。

十
月
十
日
に
は
、
九
月
に
生
ま

こ

い
ず
み
り
ゅ
う
せ
い

れ
た
ば
か
り
の
小
泉
龍
生
く
ん

の
お
宅
を
訪
問
し
ま
し
た
。
体
重

を
量
っ
た
り
、
体
に
触
れ
て
遊
ん

で
あ
げ
た
り
し
な
が
ら
発
育
の
状

態
を
観
察
し
ま
す
。
育
児
を
始
め

た
ば
か
り
の
こ
の
時
期
は
、
分
か

ら
な
い
こ
と
が
次
々
に
出
て
き
て

お
母
さ
ん
の
不
安
も
増
す
そ
う
でみ

す
。
龍
生
く
ん
の
お
母
さ
ん
の
身

え依
さ
ん
は
「
こ
ん
な
に
分
か
ら
な

い
こ
と
が
出
て
く
る
と
は
思
わ
な

か
っ
た
で
す
。
こ
ん
な
小
さ
な
こ

ろ
か
ら
の
遊
び
方
や
接
し
方
が
分

か
り
、
こ
れ
か
ら
が
楽
し
み
に
な

っ
て
き
ま
し
た
」
と
い
ろ
い
ろ
相

談
で
き
て
安
心
し
た
様
子
。
伊
藤

指
導
員
は
「
現
在
は
育
児
に
関
す

る
情
報
が
多
く
、
迷
う
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
と

た
く
さ
ん
接
す
る
こ
と
で
、
赤
ち

ゃ
ん
か
ら
の
サ
イ
ン
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
、
お
母
さ
ん
に
と
っ
て

も
新
し
い
発
見
が
あ
り
ま
す
よ
」

と
話
し
ま
す
。小
学
生
二
人
の
母

親
で
も
あ
る
伊
藤
指
導
員
は
、
自

分
の
経
験
も
生
か
し
な
が
ら
親
身

に
な
っ
て
相
談
に
の
っ
て
い
ま
す
。

「
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
家

庭
だ
け
で
な
く
、
妊
娠
中
の
方
や
、

第
二
・
三
子
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る

家
庭
に
も
要
望
が
あ
れ
ば
伺
い
ま

す
。
健
康
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、

よ
り
健
や
か
に
成
長
し
て
い
け
る

よ
う
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
で

す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

健
康
は
食
生
活
か
ら

〜
食
生
活
改
善
推
進
員
〜

健
康
で
あ
る
た
め
に
は
、
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
が
大
切
で

す
。
食
生
活
や
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
改
善
し
て
い
く
こ
と
は
、
高

血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
な
り
ま
す
。

「
私
た
ち
の
健
康
は
私
た
ち
の

手
で
」
を
合
言
葉
に
、
栄
養
や
食

生
活
に
関
す
る
知
識
を
地
域
の
人

た
ち
に
広
め
る
活
動
を
し
て
い
る

の
が
、
区
内
に
約
二
百
八
十
人
い

る
食
生
活
改
善
推
進
員
で
す
。
保

健
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
る
養
成
講

座
を
通
じ
、
栄
養
だ
け
で
な
く
病

気
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の

知
識
も
身
に
付
け
て
い
ま
す
。

推
進
員
の
皆
さ
ん
は
、
食
生
活

の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め

「
あ
つ
べ
つ
健
康
・
福
祉
フ
ェ
ス

タ
」
な
ど
で
パ
ネ
ル
展
示
や
試
食
、

地
域
で
料
理
教
室
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ

Ａ
や
高
齢
者
な
ど
を
対
象
に
し
た

講
習
会
で
は
、
調
理
実
習
だ
け
で

な
く
病
気
や
子
育
て
な
ど
に
関
す

る
講
話
も
一
緒
に
行
い
ま
す
。

厚
別
食
生
活
改
善
協
議
会
会
長

あ
き

ば

ち

た

え

の
秋
葉
千
多
枝
さ
ん
は
「
子
ど
も

の
と
き
か
ら
の
食
生
活
が
大
切
で

す
。
若
い
お
母
さ
ん
た
ち
に
栄
養

の
知
識
や
調
理
方
法
な
ど
を
身
に

付
け
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
野

菜
が
嫌
い
な
子
ど
も
も
、
形
を
変

え
子
ど
も
向
け
の
料
理
に
す
る
こ

と
で
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
と
一
緒
に
作
っ
た
り
す
る

と
食
事
も
さ
ら
に
お
い
し
く
な
り

ま
す
よ
」
と
話
し
ま
す
。
も
と
も

と
料
理
す
る
こ
と
が
好
き
だ
っ
た

それぞれの家庭に合わせアドバイスをしています（左が伊藤指導員）

お母さんとのスキンシップが成長に欠かせま
せん（小泉身依さんと龍生くん）
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