
▲練習を終え、さわやかな笑顔の手稲ペタンク倶楽部の皆さん。調子は上々です。
（後列左から２人目が、北海道ペタンクリーグ副会長で手稲ペタンク倶楽部会長の工藤 昭さん）

いわさき かず こ

題字と絵（ハマナス） 岩崎 和子さん （ていね植物画サークル所属）

く どう あきら

工藤 昭さん
ペタンクというスポーツをご存じですか？金属製で直径７㎝、重さ７００g
前後のボールを目標目掛けて投げ合います。ルールはカーリングに似てい
ます。「適度な運動で健康に良く、しかも気軽に楽しめるスポーツ」とペタ
ンク歴１０年の工藤さん。
手稲ペタンク倶楽部は、全道大会で何度も優勝している、全国レベルのチ
ーム。メンバーは年々増えて、現在２０人です。「ご近所なのにあまり話さな
かった人たちが、ペタンクを通じて仲良くお付き合いをするようになっ
た」と工藤さん。８月に札幌で行われる全国大会を目指して猛特訓中です。

編集 手稲区役所総務企画課広聴係 ホームページ「ていねっていいね」http : // www.city.sapporo.jp/teine/
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ペタンクで、
いい汗流しませんか？

く ら ぶ

手稲ペタンク倶楽部 会長
（曙５条１丁目）

▲▼「それっ」「いいぞ」元気な
掛け声と歓声が飛び交います。
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