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◆申込方法　4月16日（火）午前9時30分～10時に、東月寒地区センター窓口で整理券を発行し、10時の時点で定員
　を超えた時は、抽選により受講者を決定します。また、定員に満たない場合は、引き続き、4月23日（火）まで先
　着順で受け付けます。電話でのお申し込みは受け付けません。お申し込みの際、受講料・材料費を納入してくだ
　さい。納入された受講料は、返却できません。�
◆対象　豊平区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）。�
◆会場　東月寒地区センター�
◆その他　応募者が少ない時は中止になる場合があります。また、都合により日時が変更になることがあります。�
（詳細）東月寒地区センター　（月寒東3条18丁目）　1853‐2011

※◇印は、第1～4週の各曜日に実施します。第5週は実施しません。○印は、表中の（　）の週に実施します。�
※休日などで、実施の週が変更になることがあります。�
※エイズ抗体検査についてはお問い合わせください。�
★駐車場が込み合いますので、自家用車で来庁される方は、時間に余裕を持っておいでください。�
（詳細）保健センター地域保健課健康推進係　内線521・527

講座名� 曜日� 開講日時� 定員� 受講料�
材料費�

た の し い 陶 芸 教 室 � 水�
5月8日・15日、6月 5日・26日�
　　　　午前9時30分～11時30分〔全4回〕�

20人�
2,300円�
4,500円�

受 付 時 間 �

午前の部（午前8時45分～10時）� 午後の部（午後1時～2時）�

曜
　
日
�

月
�

火
�

水
�

木
�

金
�

○1歳 6カ月健診（第1、第2、第3）� ○歯科相談（第1、第2、第3）�
○女性健康相談～思春期から更年期まで～（第1）�
○妊産婦健康相談（第2、第3）�

◇4カ月健診�
◇ツベルクリン反応検査�
◇母性健康相談�
◇社会復帰学級�

○生活習慣改善相談（予約制：第1、第2、第3）�
◇社会復帰学級�

○胃がん・大腸がん検診（予約制：第3のみ）�
○エキノコックス検査（第2、第4）�

○3歳児健診（第1、第2、第3）�

○10カ月児健診・再来（第1、第2、第3）�
○ツ反判定・BCG接種（ツベルクリン反応検査を実�
　施した週）�

◇母親教室（8月、1月休講）�

◇乳幼児精神発達相談（予約制）�
○離乳期講習会（第2のみ：8月、1月休講）�
◇心の健康相談（予約制：午後3時から）�


