
新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

お
話
会

お
話
会
「
ぽ
け
っ
と
」
の
み
な

さ
ん
が
、
絵
本
と
紙
芝
居
で
お
話

し
し
ま
す
。

▼
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
の
小

学
生
以
下（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）。

▼
日
時

５
月
８
日（
水
）午
後
３

時
３０
分
か
ら
。

▼
会
場

同
セ
ン
タ
ー
娯
楽
室
Ｂ
。

詳
細

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）

�（
６８４
）５
５
７
１

福
祉
園
芸
市

バ
ラ
、ポ
リ
ア
ン
サ
、ア
ザ
レ
ア
、

コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
と
い
っ
た
鉢
花
や
各

種
球
根
な
ど
を
販
売
い
た
し
ま
す
。

福
祉
園
芸
市
の
収
益
金
の
一
部
は

手
稲
区
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄
付

し
ま
す
。

▼
日
時

４
月
１５
日（
月
）か
ら
１７

日（
水
）ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
午

後
４
時
ま
で
。

▼
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ

ビ
ー
（
前
田
１
条
１１
丁
目
）。

詳
細
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
地

域
福
祉
係

�（
６８１
）２
４
０
０
内
線
３２２

清
掃
施
設
見
学
会

参
加
団
体
募
集

▼
対
象

町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

の
団
体
。

▼
実
施
日

７
月
４
日（
木
）、
９

月
１２
日（
木
）、
１０
月
１０
日（
木
）の

３
回
。

▼
見
学
コ
ー
ス

清
掃
工
場
、
ご

み
埋
め
立
て
地
な
ど
の
清
掃
施
設

お
よ
び
市
内
の
公
共
施
設
。
別
に

定
め
る
コ
ー
ス
か
ら
選
択
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▼
募
集
数

３
団
体
（
１
団
体
３０

人
以
上
５４
人
以
内
）。

▼
参
加
料

無
料
。
な
お
、
施
設

の
入
場
料
、
駐
車
場
、
昼
食
代
な

ど
は
各
団
体
で
負
担
・
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
込

往
復
は
が
き
に
団
体
名
、

代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
参
加
予
定
人
数
を
記
入
の
う

え
、
４
月
３０
日（
火
）（
当
日
消
印

有
効
）
ま
で
に
西
清
掃
事
務
所

（
〒
０６３
―

０８３５
西
区
発
寒
１５
条
１４
丁

目
）
へ
お
送
り
を
。
申
し
込
み
は

１
団
体
１
枚
と
し
、
関
連
団
体
が

重
複
し
て
申
し
込
む
こ
と
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

★
申
込
多
数
時
は
、
代
表
者
全
員

参
加
の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
返
信
用
は
が
き
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

詳
細
西
清
掃
事
務
所

�（
６６４
）
０
０
５
３

桜
が
似
合
う
手
稲
の
街
並
み

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

手
稲
区
内
で
撮
影
さ
れ
た
「
桜

と
街
並
み
」
を
題
材
に
し
た
写
真

を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
、

勤
務
先
ま
た
は
通
学
先
の
あ
る
方
。

▼
募
集
期
間

４
月
１１
日（
木
）か

ら
５
月
３１
日（
金
）ま
で（
必
着
）。

▼
応
募
方
法

住
所
、氏
名
、年
齢
、

性
別
、職
業（
学
校
名
）、電
話
番
号

と
と
も
に
撮
影
場
所
、テ
ー
マ
に

つ
い
て
簡
単
な
説
明
を
明
記
の
う

え
、手
稲
さ
く
ら
の
会
連
絡
協
議

会
事
務
局（
〒
００６
―

８６１２
前
田
１
条
１１

丁
目
手
稲
区
役
所
内
）へ
郵
送
。

応
募
枚
数
は
一
人
五
枚
ま
で
で

す
。

▼
サ
イ
ズ

四
つ
切
り
に
プ
リ
ン

ト
さ
れ
た
も
の（
ワ
イ
ド
や
組
み

写
真
は
不
可
）。デ
ジ
タ
ル
は
可

（
た
だ
し
、Ａ

４
判
サ
イ
ズ

に
プ
リ
ン
ト

し
て
く
だ
さ

い
）。

▼
賞

同
協

議
会
、
区
内
在
住
の
写
真
専
門
家

で
審
査
の
上
、
優
秀
賞
１
点
、
入

賞
数
点
を
６
月
中
旬
に
手
稲
区
民

セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
で
発
表
し
展
示

し
ま
す
。
そ
の
後
、
あ
い
く
る
ギ

ャ
ラ
リ
ー（
Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
連
絡
通

路
）で
展
示
、手
稲
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

▼
賞
品

優
秀
賞
、
入
賞
に
は
記

念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
（
総
額
５

万
円
）。

▼
著
作
権

撮
影
者
に
帰
属
し
ま

す
が
、
優
秀
賞
・
入
賞
作
品
に
つ

い
て
は
、
同
協
議
会
ま
た
は
手
稲

区
役
所
の
宣
伝
媒
体
に
使
用
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
総
務
企
画
課
企
画
調
整
担

当�（
６８１
）２
４
０
０
内
線
２１９
・
２２７

手
稲
山
入
山
の
際
に
は
ヒ
グ
マ
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

前田１条１１丁目
℡６８１‐１２１１手稲保健センターから

◆ポリオ（小児マヒ）ワクチン服用のお知らせ

▽対象 生後３カ月から７歳６カ月未満のお子さん。

▽会場・日時 下表の通り。

▽次に該当するお子さんはワクチンを服用できません。
�熱が高い、下痢をしている、医師が服用を適当で
ないと判断した人。
�はしか、風しん、 BCGなどの生ワクチンを受けて
４週間を経過していない人。
�３種混合ワクチン、 B型肝炎ワクチンを受けて１
週間を経過していない人。
�はしか、風しん、おたふくかぜ、水ぼうそう、突
発性発しんなどの病気にかかってから１カ月を経過
していない人。
※母子手帳をお持ちください。また、予防接種予診
票に必要事項を記入してお持ちください。体温は、
当日服用前に会場で測ります。料金は無料です。

▽時間 各会場とも午後１時３０分から２時３０分まで。

※当日は駐車場が混雑しますので、公共交通機関を
ご利用ください。

▽次の人には、ご希望により有料で追加接種をします。
昭和５０年～５２年に生まれた方について、ポリオの免
疫を保有している割合が、ほかの年齢層に比べて低
いことが厚生労働省の調査で分かりました。昭和５０
年～５２年に生まれた方は、①ポリオウイルス常在国
に渡航されるとき、②お子さんがポリオワクチン接
種を受けるときに、再度ポリオワクチンの予防接種
を受けることをお勧めします。

◆食生活改善推進員養成講座受講者募集
生活習慣病予防のため、健康的な食生活などを学

び、健康づくりの輪を地域に広げる活動をしてみま
せんか。

▽対象・定員 区内にお住まいの女性の方。２５人。

▽期間 ５月１７日（金）～６月２８日（金）。全１２回（お
おむね週１～２回）。

▽内容 栄養・病気の知識、健康づくりのための運
動、料理実習など。

▽受講料 無料（テキスト代１，１００円）。

▽場所 手稲保健センターなど。

▽申込 ４月１６日（火）～１９日（金）の午前９時から午
後５時までに電話でお申し込みください。

会 場（住所）
新発寒地区センター（新発寒５‐４）
手稲保健センター（前田１‐１１）
星置地区センター（星置２－３）
手稲保健センター（前田１‐１１）
手稲コミュニティセンター（手稲本町３‐１）
手稲保健センター（前田１‐１１）

月 日
５月１０日（金）
５月１３日（月）
５月１６日（木）
５月２０日（月）
５月２４日（金）
５月２９日（水）

手稲 ７ 2002‐�‐広報さっぽろ


