
なや�

ひとりで悩まずに�

しょうらい ゆめ ほ

将 来の夢が欲しい

わたし しょうらい もくひょう べん

私には将 来の目 標がありません。そのため勉
きょう しゅうちゅう あそ

強にも集 中できず、遊んでばかりいます。この
おも

ままではいけないと思っているのですが…。どう

したらいいのでしょうか。
ちゅうがく ねんじょ し

（ 中 学３年女子）

ゆ
め

む

り

●
夢
は
無
理
し
て
つ
く
る
も
の
で
は
な
い

お
も

あ
そ

べ
ん
き
ょ
う

り
ょ
う
ほ
う

と
思
い
ま
す
。
遊
び
も
勉
強
も
両
方
し

て
、
し
た
い
こ
と
、
な
り
た
い
も
の
を
じ

か
ん
が

っ
く
り
考
え
て
み
て
は
。

し
ょ
う
が
く

ね
ん
だ
ん

し

（
小
学
六
年
男
子
）

い
ま

●
あ
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
し
か

べ
ん
き
ょ
う

と
も
だ
ち

で
き
な
い
勉
強
や
ス
ポ
ー
ツ
、
友
達
と

こ
う
り
ゅ
う

し

ぜ
ん

の
交
流
を
し
て
い
く
う
ち
に
、
自
然
に

じ

ぶ
ん

み

自
分
の
し
た
い
こ
と
が
見
つ
か
る
も
の
で

さ
い
じ
ょ
せ
い

す
。

（
三
十
六
歳
女
性
）

わ
た
し

い
ま

●
私
は
、「
今
や
れ
る
こ
と
を
や
っ
て
お

し
ょ
う
ら
い

せ
ん
た
く

し

ひ
ろ

か
ん
が

け
ば
将
来
の
選
択
肢
が
広
が
る
」
と
考

べ
ん
き
ょ
う

ゆ
め

え
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。
夢
が
な
い
か

べ
ん
き
ょ
う

が
ん

ば

か
ん
が

か
た

ら
こ
そ
勉
強
を
頑
張
る
と
い
う
考
え
方

ち
ゅ
う
が
く

ね
ん
じ
ょ

し

も
で
き
る
の
で
は
。
（
中
学
三
年
女
子
）

い
ま

け
い
け
ん

つ

き

ち
ょ
う

と
き

す

●
今
は
経
験
を
積
む
、
貴
重
な
時
を
過

あ
そ

ふ
く

ご
し
て
い
る
の
で
す
。
遊
び
を
含
め
、
い

け
い
け
ん

し
ょ
う
ら
い

ゆ
め

ろ
い
ろ
経
験
す
る
こ
と
が
将
来
の
夢
に

お
も

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

さ
い
じ
ょ
せ
い

（
三
十
二
歳
女
性
）

な
ん

ち
ょ
う
せ
ん

●
ま
ず
は
何
に
で
も
挑
戦
し
て
み
て
は
。

か
ん
が

こ
う
ど
う

あ
そ

な
か

考
え
る
よ
り
行
動
で
す
。
遊
び
の
中
で

む

ち
ゅ
う

な
に

つ
い
き
ゅ
う

夢
中
に
な
る
も
の
は
何
か
、
追
求
し
て

た
い
せ
つ

い
く
の
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

さ
い
じ
ょ
せ
い

（
二
十
四
歳
女
性
）

い
ま

も
っ
と

こ
う

き

し
ん

せ
い

●
今
、
あ
な
た
は
最
も
好
奇
心
お
う
盛

か
ん
せ
い
ゆ
た

じ

き

す

で
感
性
豊
か
な
時
期
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

な
に

き
ょ
う

み

は
じ

何
か
興
味
の
あ
る
こ
と
か
ら
始
め
る
と

ゆ
め

み

夢
が
見
え
て
く
る
の
で
は
。

さ
い
だ
ん
せ
い

（
四
十
八
歳
男
性
）

い けん じゅうしょ し めい
はがきに意見、 住 所、氏名、

がくねん ねんれい でん わ ばんごう か
学 年（年齢）、電話番号を書い

がつ にち もく けしいんゆうこう
て、４月１８日（木）（消印有効）

し やくしょこう
までに、〒０６０－８６１１市役所 広
ほう か がかり
報課「どうしたらいいの？」 係

と あ ぼ
へ。取り上げてほしいテーマも募
しゅうちゅう けいさい ば あい とくせい
集 中です。掲載の場合、特製

ウィズユーカードをプレゼントし

ます。

こ でん わ そうだん
①子ども電話相談 �０１２０－０１－８７４２
きょういくそうだんしつ
② 教 育相談室 �６７１－３２１０

でん わ そうだん
③いじめ電話相談 �０１２０－１２－７８３０
しょうねん
④ 少 年アシストセンター �２１１－３７８３

ゆ う ゆう
⑤ＹＯＵ・勇コール �８５４－２４１５
しょうねんそうだん ばん

⑥ 少 年相談１１０番 �０１２０－６７７－１１０
かてい し えん

⑦こども家庭支援センター �７６５－１０００
じ かん ど よう にちよう しゅくじつ

※⑤⑦は２４時間、土曜、日曜、 祝 日も
う つ
受け付けています。

ぼく

僕ばかりしかられる
かあ おとうと

いつもお母さんは弟にだ
やさ きょう だい

け優しいんだ。兄弟げん
かをしても、しかられるの

ぼく おとうと

は僕ばっかり。 弟だって
わる

悪いのに…。どうしたらい
いのでしょうか。

ちゅうがく ねん だん し

（中学１年男子）
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