
講座名 日 時 定員

16人

受 講 料
(教材費)

５月10日～６月14日の毎週金曜日
　午後１時3 0分～３時3 0分

3,400円
(5,800円)

ビ　ー　ズ・
アクセサリー

初夏の
料理教室

５月16日～６月20日の毎週木曜日
　午前1 0時～正午

５月15日～６月19日の毎週水曜日
　午前９時3 0分～1 1時 3 0分

ストレッチ
体　　　操

20人

12人
3,400円
(4,500円)

3,400円

【　はっさむ地区センター講座内容一覧　】 は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

くらしのレシピ

4月11日～5月10日の西区からのお知らせ

と
し
て
千
100
円
。

申
込
　
４
月
11
日(

木)

～
25
日

(

木
）
に
電
話
で
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　
西
区
地
域
保

健
課
健
康
推
進
係
℡(

621)

４
２

４
１

　　
特
別
の
事
情
に
よ
り
納
付
困

難
な
方
の
た
め
に
下
記
の
通
り

夜
間
・
休
日
相
談
を
行
い
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
相
談
と
共
に
保

険
料
の
減
免
の
相
談
も
行
い
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日
（
時
間
は
各
日
と

も
午
後
５
時
30
分
～
８
時
）
　

４
月
２
日
（
火)

・
４
日
（
木)

・

９
日
（
火)

・
11
日
（
木)

・
16

日
（
火)

・
18
日
（
木)

・
23
日

(

火)

・
25
日(

木)

。

休
日
相
談
日
（
午
前
10
時
～
午

後
２
時
）
　
４
月
14
日
（
日
）
。

会
場
　
西
区
役
所
３
階
⑤
番
窓

口
（
琴
似
２-

７
）
。
※
庁
舎

北
側
通
用
口
か
ら
お
入
り
く
だ

さ
い
。

そ
の
他
　
印
鑑
と
納
付
通
知
書

(
ま
た
は
国
民
健
康
保
険
証)

、

平
成
13
年
中
の
収
入
が
分
か
る

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
　
　
西
区
保
険
年
金
課
収
納

１
・
２
係
℡（
641
）２
４
０
０
内

線
400
～
409
　
　
　
　
　

内
容
　
左
表
の
通
り
。
※
「
親

子
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
は
親
子
で
参

加
可
能
な
方
が
対
象
。

申
込
　
４
月
23
日(

火)

～
25
日

(

木)

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
。

直
接
来
館
す
る
か
電
話
で
。
定

員
を
超
え
た
場
合
、
４
月
26
日

(

金)

午
後
２
時
か
ら
公
開
抽
選

を
実
施
。
抽
選
に
来
ら
れ
な
い

方
は
、
結
果
を
電
話
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
西
区
体
育
館
・

温
水
プ
ー
ル
（
発
寒
５
‐
８
）

℡(

662)

２
１
４
９

内
容
　
左
表
参
照
。

申
込
　
４
月
16
日(

火)

～
19
日

(

金)

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時

に
電
話
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　
は
っ
さ
む
地
区

セ
ン
タ
ー
℡(

662)

８
４
１
１

国
民
健
康
保
険
料
納
付

（
減
免
）
夜
間
・
休
日
相
談

【　西区体育館スポーツ教室内容一覧　】

一 般

卓　球

テニス

中 級

入 門

中 級

初中級

初中級

少 年 少 女

バドミントン

ソフト
テニス

対象

小３

小６

講 習 名 時間帯・曜日 定員 受講料期 間

午前10時～正午
火・木

午後３時～５時
月・水

午後０時30分～２時20分
火・金

午後２時20分～４時10分
火・金

午後４時15分～６時
火・金

午後１時～３時
月・水

36人

10人

12人

12人

6,400円
（3,800円）

５月28日～６月27日
全10回

５月８日～６月12日

全10回

５月21日～６月21日
全10回

５月８日～６月12日
全10回

6,200円
（3,700円）

8,000円
（4,800円）

8,000円
（4,800円）

30人
５月10日～７月16日

全20回
4,100円

※　受講料のほかに毎回施設利用料が別途必要。受講料の( )内は、高齢者（65

　　歳以上）および体に障害のある方の料金。

※　テニスの初中級と中級は、前回(平成14年度第1期)の未受講者を、少年少女

　　バドミントンは、前回(平成13年度第４期)の未受講者を優先。

※　定員に満たない場合は、中止することがあります。

～

親 子

チャレンジ 火(体育館)・金(プール)

５月10日～７月16日
全20回

10組 10,700円
3，4歳

児と親

午 前 1 0 時 ～ 1 1 時

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細

西
区
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
た
の
し
い
お
話
し
会
　

４
月
16
日(

火)

「
く
し
ゃ
み
」

ほ
か
。

②
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会
　

４
月
23
日(

火)

。

③
子
ど
も
映
画
会
　

４
月
18
日(

木)

「
そ
ん
ご
く
う
」
。

※
①
②
は
午
後
３
時
～
３
時
30

分
。
③
は
午
後
３
時
30
分
～
４

時
。
　
　
　

　
　
　
山
の
手
図
書
館
　(

西

区
山
の
手
４
条
２
丁
目)

℡(

644)

６
８
２
２

詳 

細

詳
細

申
込
先
・
詳
細

山の手図書館から


