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オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
制
度
を
身
近
に

ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
、
オ
ン
ブ

ズ
マ
ン
が
各
区
を
巡
回
し
、
苦
情

や
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

２
月
は
豊
平
区
で
実
施
し
ま
す
。�

◆
日
時
　
２
月
18
日（
月
）午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
4
時
。�

◆
会
場
　
区
民
セ
ン
タ
ー
3
階
第

1
会
議
室
。�

◆
申
立
対
象
　
市
の
業
務
全
般
と

そ
れ
を
行
う
職
員
の
行
為
で
、
申

立
人
本
人
に
直
接
の
利
害
関
係
が

あ
り
、
事
実
の
発
生
か
ら
１
年
以

内
の
も
の
。�

◆
申
込
方
法
　
2
月
13
日
（
水
）
か

ら
、
電
話
で
左
記
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
先
着
5
人
程
度
。
�

（
申
込
先
・
詳
細
）
札
幌
市
オ
ン

ブ
ズ
マ
ン
室
　
☎
（
211
）3
7
3
3
�

���

◆
た
の
し
い
お
話
の
会
（
幼
児･

小

学
生
）
２
月
13
日
・
20
日
・
27

日
、
3
月
6
日
の
い
ず
れ
も
水
曜

日
。
午
後
3
時
〜
3
時
30
分
。�

◆
お
話
あ
そ
び
紙
芝
居
の
会
（
幼

児
・
小
学
生
）
３
月
６
日（
水
）午

前
11
時
〜
11
時
30
分
。�

（
詳
細
）
西
岡
図
書
館�

　夜間・休日の国民健康保険料の納付相談窓口
を開設します。平日の日中に来庁できない方
は、ぜひご利用ください。なお、相談の際には
印鑑、納付通知書、13年中の収入の分かる書類
を持参してください。�
◆日時　夜間＝２月14日（木）･15日（金）の午後
７時30分まで。休日＝２月17日（日）の午前10
時～午後２時30分。�
◆会場　区役所 1階保険年金課。�
（詳細）　区役所保険年金課収納一係・二係�

　内線408・424

講　座　名講　座　名� 開 講開 講 日 時 � 定員� 対象対象・申込方法込方法など�講　座　名� 開 講 日 時 � 定員�受講料受講料�受講料� 対象・申込方法など�
�

パソコン入門�

ワード講座�

〔月水金のコース・全 6回〕�

�
パソコン入門�

ワード講座�

〔火木土のコース・全 6回〕�
�

①よくかんで、元気にリフレッシュ�
　「かむ食事」のすすめ�
　～ハーブを楽しみながら簡単クッキング～�

（共催：札幌消費者協会）�

②知っておきたい�
こどもを守る親の心得　�

　～いざという時の救命法～�
（共催：日赤札幌市地区本部）�

�
3月 4日～15日�
午後 6時30分～�

8時30分�

�
3月 5日～16日�
午後 6時30分～�

8時30分�
�

2月21日（木）�
午前10時～�
午後 0時30分�

�

2月26日（火）�
午後 1時30分～�

3時30分�

3,400円�
※教材費�
 1,000円�

無料�
※材料費�
500円�

無料�

◆対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上
の方（中学･高校生を除く）で、ワード講座を
初めて受講する方。�

◆申込日時･方法　２月13日（水）午後 6 時から
区民センター窓口で整理券を発行し、定員
を超えた場合は、6時30分から抽選を行いま
す。定員に満たない場合は､同日午後７時ま
で受け付けます（ 1人 1コースのみ）。�

◆受講料などの納入　受講料・教材費は申込
時に納入してください｡なお､納入された受
講料は、お返しできません。�

◆会場　区民センター。�

◆対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上
の方（中学･高校生を除く）で､②は､就学前の
お子さんを育てている保護者｡�

◆申込日時･方法　2月12日（火）午前 9 時～午
後 5 時に､電話か直接窓口へお申し込みくだ
さい（先着順）。定員に満たない場合は、引
き続き受け付けます。�

◆その他　①の材料費は､申込時に納入してく
ださい。②は、受講中お子さんをお預かり
します。�

◆会場　月寒公民館。�

各�
20人�

各�
20人�


