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生
活
習
慣
と
深
く
か
か
わ
る
高

脂
血
症
に
つ
い
て
の
予
防
教
室

（
全
２
回
）を
開
催
し
ま
す
。　　

▽
日
時
・
会
場
・
内
容

①
２
月　

日
（
火
）
午
後
１
時　

１９

３０

分
〜
３
時　

分
。
白
石
保
健
セ
ン

３０

タ
ー
２
階
講
堂
。
お
お
し
ま
内
科

胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長 
大  
嶋  
哲 

お
お 
し
ま 
て
つ

 
夫 
さ
ん
と
管
理
栄
養
士
の
講
演
。

お②
２
月　

日
（
木
）
午
後
１
時　

２８

３０

分
〜
３
時　

分
。
区
民
セ
ン
タ
ー

３０

３
階
ホ
ー
ル
。
運
動
指
導
員
に
よ

る
実
技「
体
操
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」。

▽
対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、

①
、
②
と
も
参
加
で
き
る
方
。

▽
定
員
・
参
加
料　
　

人
。
無
料
。

４０

▽
申
込
方
法　

１
月　

日
（
火
）

１５

か
ら
電
話
で
申
し
込
み（
先
着
順
）。

▼
申
込
・
詳
細　

白
石
保
健
セ
ン

高
脂
血
症
改
善
教
室

1月1日からのお知らせ�

人口・世帯数（平成１３年１２月１日現在／カッコ内は前月比）
１９８，７６６人（＋９１）　９３，４４５世帯（＋４８）

男９５，８３３人・女１０２，９３３人

タ
ー
地
域
保
健
課
�（　

）１
８

８６２

８
１親

子
映
画
鑑
賞
会

▽
日
時　

２
月
３
日
（
日
）
午
後

１
時　

分
開
場
。
２
時
開
演
。

３０

▽
場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
区

民
ホ
ー
ル
。

▽
内
容　

ダ
ル
メ
シ
ア
ン
犬
の　
１０２

匹
目
の
新
し
い
仲
間
オ
ッ
ド
ち
ゃ

ん
が
大
活
躍
す
る
映
画
で
す
（
日

本
語
吹
き
替
え
）。

▽
定
員　
　

組
（
申
込
先
着
順
）。

１００

▽
申
込
方
法
・
参
加
料　

１
月　
２４

日
（
木
）
か
ら
。
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
に
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口

で
申
し
込
み
。
無
料
。

▼
申
込
・
詳
細　

区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会
事
務
局
�（　

）３
１

８６１

０
０

タ
ー
を
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
点
灯
期
間　

２
月
５
日
（
火
）

〜　

日
（
火
）。

１２
▽
制
作
説
明
会　

１
月　

日
（
火
）

２９

午
後
４
時　

分
セ
ン
タ
ー
集
合
。

３０

同
日
か
ら
制
作
開
始
。

▽
会
場　

セ
ン
タ
ー
正
面
前
庭
。

▽
対
象　

区
内
の
小
・
中
学
校
に

通
学
し
て
い
る
児
童
ま
た
は
生
徒
。

▽
参
加
料　

無
料
。

▽
申
込
方
法　

１
月　

日
（
火
）

１５

〜　

日
（
金
）
の
間
に
電
話
ま
た

１８
は
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

▼
申
込
・
詳
細　

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ー
（
菊
水
元
町
５
条
２
丁

目
４
│　

）
�（　

）７
６
０
０

２０

８７２

市
税
夜
間
納
付
相
談

　

日
中
来
庁
で
き
な
い
方
の
た
め

の
納
付
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

▽
相
談
日　

１
月
８
日
（
火
）、　
１５

日
（
火
）、　

日
（
火
）、　

日

２２

２９

（
火
）、
２
月
５
日
（
火
）。
午
後

８
時
ま
で
。

▽
場
所　

区
役
所
３
階
納
税
課
。

▼
詳
細　

区
納
税
課
�（　

）２
４

８６１

０
０
内
線　

〜　

、　

〜　

２６７

２７５

３１４

３１７

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
で

冬
の
祭
典

　

ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
で
セ
ン

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー

①
お
楽
し
み
カ
ル
タ
大
会

▽
日
時　

１
月　

日
（
日
）
午
後

２７

０
時　

分
。

３０

▽
内
容　

百
人
一
首
に
よ
る
男
女

混
合
リ
ー
グ
戦
。

▽
定
員　
　

人
（
１
チ
ー
ム
３
人

２４

×
８
組
）。
申
込
先
着
順
。

▽
申
込
方
法　

１
月
７
日
（
月
）

〜　

日
（
土
）
の
午
前
９
時
か
ら

１９
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
窓
口
で
申
し
込
み
。
無
料
。

②
お
楽
し
み
卓
球
大
会

▽
日
時　

２
月　

日
（
日
）
午
前

１０

９
時
。

▽
内
容　

男
女
別
個
人
戦
に
よ
る

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
。

▽
定
員　
　

人
。
申
込
先
着
順
。

４０

▽
申
込
方
法　

１
月
７
日
（
月
）

〜
２
月
２
日
（
土
）
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
ま
た

は
直
接
窓
口
で
申
し
込
み
。

▽
対
象　

①
・
②
と
も
に
、
区
内
に

お
住
ま
い
の　

歳
以
上
の
方（
中
・

１５

高
校
生
を
除
く
）。

▼
申
込
・
詳
細　

白
石
東
地
区
セ

ン
タ
ー（
本
通　

丁
目
南
４
│　

）

１６

２７

�（　

）３
０
０
０

８６６

　区民講座受講生募集

▽対　　象　区内にお住まいか勤務している１５歳以上の方（中・高校生を除く）。

▽申込方法　①・②は区民センター集会室Ｂで受講料等を添えて直接申し込み。
　　　　　　①は午前９時３０分から整理券を発行し、午前１０時の時点で定員を越えた場合は抽選にて決定し

料金納入。
　　　　　　②は、午後６時３０分から整理券を発行し、午後７時の時点で定員を越えた場合は抽選にて決定

し料金納入。
　　　　　　③・④は電話または直接窓口にて受付（先着順）。なお、受付時間は午前９時～午後５時。

▽受講料等　③・④は１月２９日（火）午前９時～午後５時の間に直接窓口で納入。

▽そ　の　他　納入された受講料は、お返しできません。応募の少ない場合は中止になることがあります。
【申込・詳細】　区民センター運営委員会事務局（本郷通３丁目北）�８６１－３１００

申込期間教材費受講料定員時間開講日講座名

１月１６日（水）
午前９時３０分～１，０００円３，４００円２０人午前１０時　　

　　～正午

１月２１、２３、２５、２８、
３０日、２月１日
（全６回）

①
パソコン中級
（ワード）

１月１５日（火）
午後６時３０分～１，０００円３，４００円２０人午後６時３０分

　～８時３０分

１月２４、２５、２６、３１
日、２月１、２日
（全６回）

②
パソコン初級
（エクセル）

１月２２日（火）
午前９時～　７００円３，９００円２０人午後１時３０分

　～３時３０分

２月５、７、１２、１４、
１９、２１、２６、２８日
（全８回）

③
はじめての
手話入門

１月２２日（火）
午前９時～２，０００円２，３００円２０人午前１０時　

　　～正午
２月４、１８、２５日、
３月４日（全４回）

④
パンとお菓子
づくり入門


