
② すぐに けいやく しない！

③  さっぽろし の ごみ の すてかた を かくにん！

① いろんな かいしゃから「みつもり」を とる！

● ついか で かかる おかね は、かみ に かいて もらおう！

● せかされても、なっとく できなければ、キッパリ ことわる！

「ふようひん かいしゅう」の トラブルに ちゅうい！

● インターネット の「すごく やすい こうこく」は しんじない！

● 「おおがた ごみ かいしゅう」が やすくて あんしん！

こまらないため の ３つ の やくそく

せいきゅう

やすいと おもったのに たかかった !?

● いちどに たくさん の ごみ を すてるときは、
「さっぽろし かんきょう じぎょう こうしゃ」 へ！（☎ 219-5353）

こまったことがあったら、そうだんしてね！
しょうひしゃホットライン ☎188 または しょうひしゃセンター ☎ 728-2121

はっこう：2026ねん4がつ15にち　さっぽろし しょうひしゃセンター うらもあります！

みまもりつうしん
その204

SNSもみてね！

エックス インスタグラム
＜2026ねん4がつごう＞

いひんせいり10,000〜 

￥500,000

みつもり みつもり
けいやく

しやくしょ

おもいで も せいり！ 

① いろんな かいしゃ から
  「みつもり」を とる！

② すぐに けいやく しない！ ③ さっぽろし の ごみ の
     すてかた を かくにん！



【きゅうに ふえた そうだん】
● いりょうサービス（１がつ：５けん ➡ ２がつ：13けん）

そうだん

しつこい「ほうもんはんばい」に
こまっていませんか？

さっぽろしでは、このステッカーをはっているいえをほう
もんして、しょうひんをうることをきんししています。
ステッカーがほしいときは、「さっぽろししょうひせいか
つか」（☎211-2245）にでんわしてください。

き

アドバイス

インターネットで「やせる ちゅうしゃ １まんえん から」という 
こうこく を みて、びょういん の よやく を しました。
とうじつ、60まんえん の ちりょう を すすめられ、「おかねが 
ない」と いいましたが、80かい の ぶんかつばらい の けいやく 
を してしまいました。
いえ に かえったあと、やっぱり かいやくしたい と びょういん 
に れんらく しましたが、１かいぶん の おかねとして 25まんえ
ん を はらうよう に いわれました。けいやくしょには かいてい
ませんが、クーリング‧オフ できませんか？

ほうりつ では、けいやく の きかん が １かげつ いない の びよ
ういりょうは、クーリング‧オフ できません。そのため、けい
やくしょ に かいてある とおりに、かいやく する こと に なり
ます。ふつうは、うけた ちりょう の じっさい に かかった おか
ね を はらうこと に なります。
しかし、こうこく と けいやく した とき の はなし が ちがう と
おもう とき は、びょういん と はなしあうこと に なります。
あなた の かわりに、しょうひしゃセンター に はなしあって ほ
しい ときは、もういちど でんわ を ください と つたえました。


