
令和5年度試買テスト

各規格の必要表示事項の比較（取扱説明書）

(SG規格に準じて比較）

用途および年
齢範囲等に
あった着用を
すること

原動機付自転
車及び自動二
輪車に乗車する
際には使用しな
いこと

頭のサイズに合ったものを使用する
こと（大きさを調節できるものに
あっては、頭によく合わせた状態に
調節して使用すべきであること）

あごひもは
正しく締め
ること

ヘルメットは正
しくかぶること

一度でも大きな
衝撃を受けたヘ
ルメットは使用
しないこと

大きさを調
節できるも
のにあって
は、調節の
方法

ヘルメットの手入
れに用いる洗剤、
消毒剤、溶剤等及
び手入れの方法

製造業
者、輸入
業者の明
記

SG 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

JCF ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

CPSC ー　※1 ー　※1 ー　※1 ー　※1 ー　※1 ー　※1 ー　※2 ー　※2 ー　※2 ー　※2 ー　※2 ー ー

※CEに関する資料は入手が困難であったため、比較対象に入れなかった。

※JCF2022年1月施行の「ヘルメットの性能およびその試験基準」には、取扱説明書の様式についての記載はなかった。

取扱い説明書

※1　CPSCに関する資料はホームページで確認。英語表記のためAIの日本語訳を使用。日本語表記に不自然
な箇所が見られ、読み取りが一部困難であった。

※2　CPSCの基準に取扱説明書について「すべての自転車ヘルメットには§1203.6で要求されるラベルと説
明書がついている必要があります」としているが、それ以上の説明は「各ヘルメットには、適切な位置のグラ
フィック表示を含む、フィッティングと位置の指示が含まれているものとします」とあった。

使用上の注意事項

規格

文字サイズ
(一般消費者
が理解でき
る大きな字
で明示する
こと)

取扱い説明
書をよく読
み、必ず保
管する旨の
明示

子ども又は幼児が使
用するものにあって
は、保護者が取扱説
明書を読み、使用上
の注意事項を指導す

ること

用途

別表 3


