
※受付時の個人情報は、講座終了後適切に処理します。 

※資料の配布は参加者のみとさせていただきます。 

                            

 

 

   
日 時： 令和 5 年 9 月 15 日（金）13：30～15：00 

場 所： 札幌エルプラザ 2 階 会議室１・２ 

         （札幌市北区北 8 条西 3 丁目 JR 札幌北口向かい） 

講 師： 防災ライフプランナー 水口 綾香氏  （対面式） 

対   象： 市民 40 名 

参 加 費： 無料 

申込方法： 9 月 11 日（月）8:45 から（定員になり次第締め切り） 

①電話 728-3131  ②FAX728-8301     

③メール koza@sapporo-shohisha.or.jp 

②、③の場合は氏名、電話番号および FAX 番号をお知らせください。 

 

上手につかって備えよう！防災備蓄の考え方 

【主催】 札幌市消費者センター（事業委託団体（公社）札幌消費者協会） 

いつ起こるかわからない災害。いざという時に慌てないため、自分のライフスタイルにあった

食品ロスにも配慮した防災備蓄法と、防災の視点をプラスした片付け術をこの機会に学んで

みませんか。 


