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あなたの生活便利帳
なにか　あったときのために必要な　あなたの情報を　書き込んで　おきましょう。

あなたの新しい住所 あなたの連絡先

家族・親せきなどの連絡先

名前 勤務先・学校 電話番号

名前 勤務先・学校 電話番号

名前 勤務先・学校 電話番号

連絡先の名前 電話番号

水道関係

管理会社
（管理窓口）

ガス関係

電気関係

役　所

病　院

銀　行

〒

地区の広域避難場所

すい どう かん けい

かん り がい しゃ

かん り まど ぐち

かん けい

かん けい

れん

あたら じゅうしょ

せい

ひつ よう じょうほう か こ

かつ べん り ちょう

れん らく さき

らく さき な まえ でん わ ばん ごう

でん き

やく しょ

びょう いん

ぎん こう

か

ち く こう いき ひ なん ば しょ

な まえ きん む さき でん わ ばん ごうがっ こう

な まえ きん む さき でん わ ばん ごうがっ こう

な まえ きん む さき でん わ ばん ごうがっ こう

ぞく しん れん らく さき


