
令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ まなびば（勉強会
べんきょうかい

）、しゃべりば（グループワーク）など定例会
ていれいかい

の実施
じ っ し

（全
ぜん

９回
かい

） 

★ 広報誌
こうほうし

「ちゅうWalker
うぉーかー

」の発行
はっこう

（No．
なんばー

83～No．
なんばー

90） 

★ 事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

の開催
かいさい

（全
ぜん

11回
かい

） 

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・定例会
ていれいかい

の実施
じ っ し

【詳細
しょうさい

は別紙
べ っ し

「令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

実績
じっせき

一覧
いちらん

」のとおり】 

まなびば：テーマを決
き

めての勉強会
べんきょうかい

、連携
れんけい

事例
じ れ い

の発表
はっぴょう

など 

しゃべりば：顔
かお

の見
み

えるつながりづくりと地域
ち い き

課題
か だ い

の発掘
はっくつ

小
しょう

グループによる名刺
め い し

交換
こうかん

、困
こま

りごと相談
そうだん

や情報
じょうほう

交換
こうかん

など 

・事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

にて定例会
ていれいかい

の振
ふ

り返
かえ

り及
およ

び地域
ち い き

課題
か だ い

の整理
せ い り

を実施
じ っ し

。課題
か だ い

解決
かいけつ

のための定例会
ていれいかい

テーマの検討
けんとう

を実施
じ っ し

。 

・中央
ちゅうおう

区内
く な い

のヘルパーの課題
か だ い

について検討
けんとう

を 行
おこな

う「ヘルパーこれで

委員会
いいんかい

」を事務
じ む

局
きょく

内
ない

に立
た

ち上
あ

げた。 

・定例会
ていれいかい

の内容
ないよう

充実
じゅうじつ

や、定例会
ていれいかい

に参加
さ ん か

していない方
かた

からの意見
い け ん

や課題
か だ い

を

抽
ちゅう

出
しゅつ

することを目的
もくてき

とした「中央区
ちゅうおうく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

に関
かん

するアンケート」を

実施
じ っ し

した。

・中央区
ちゅうおうく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

のこれまでの活動
かつどう

内容
ないよう

や事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

の内容
ないよう

等
とう

を取
と

りまと

めた、「中央区
ちゅうおうく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

事務局
じむきょく

必携
ひっけい

」を作成
さくせい

した。 

・北海道胆振
ほっかいどういぶり

東部
と う ぶ

地震
じ し ん

からこれまでの１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

り、各事業所
かくじぎょうしょ

で「これ

までに取
と

り組
く

んだこと」、「未実施
み じ っ し

な取
と

り組
く

みとその理由
り ゆ う

」、「今後
こ ん ご

取
と

り組
く

め

そうなこと」についてのグループワークを行
おこな

う定例会
ていれいかい

「振
ふ

り返
かえ

ろう！防災
ぼうさい

のこと」を 行
おこな

った。後日
ご じ つ

、グループワークのまとめ資料
しりょう

を中央区
ちゅうおうく

地域部
ち い き ぶ

会員
かいいん

全員
ぜんいん

にフィードバックした。 

令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・年間
ねんかん

目標
もくひょう

「障
しょう

がい児
じ

・者
しゃ

の生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

に関
かか

わる法律
ほうりつ

・制度
せ い ど

、関係
かんけい

する機関
き か ん

や

中央
ちゅうおう

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい

1



資源
し げ ん

の理解
り か い

を深
ふか

める１年
ねん

にしよう」【地域
ち い き

づくり】 

「より広
ひろ

く、より深
ふか

く、顔
かお

の見
み

える繋
つな

がりを作
つく

ろう」【連携
れんけい

】 

「地域
ち い き

課題
か だ い

を発掘
はっくつ

するとともに、その解決
かいけつ

に取
と

り組
く

もう」 

【課題
か だ い

発掘
はっくつ

と解決
かいけつ

】 

・重点
じゅうてん

目標
もくひょう

は「地域
ち い き

課題
か だ い

の吸
す

い上
あ

げと、課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けた取
と

り組
く

み」 

発掘
はっくつ

した課題
か だ い

の解決
かいけつ

に向
む

けた定例会
ていれいかい

の実施
じ っ し

「まなびば」と「しゃべりば」の実施
じ っ し

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

. 工夫
く ふ う

していること 

部
ぶ

会員
かいいん

のネットワークを構築
こうちく

するため、継続的
けいぞくてき

に定例会
ていれいかい

を実施
じ っ し

している。 

定例会
ていれいかい

は、「まなびば」＋「しゃべりば」の二本立
に ほ ん だ

てを基本
き ほ ん

に行
おこな

っている。 

「しゃべりば」は少人数
しょうにんずう

のグループで「秘密
ひ み つ

厳守
げんしゅ

」を原則
げんそく

に、困
こま

りごとを相談
そうだん

で

きる場
ば

としている。その中
なか

で、地域
ち い き

課題
か だ い

を抽
ちゅう

出
しゅつ

していけるよう事務
じ む

局員
きょくいん

が配慮
はいりょ

している。 

課題
か だ い

解決
かいけつ

の目的
もくてき

に合
あ

わせ、課題
か だ い

別
べつ

・年代
ねんだい

別
べつ

のグループにするなど、組
く

み合
あ

わせに

工夫
く ふ う

を行
おこな

っている。 

２時間
じ か ん

まるごと「しゃべりば」とする定例会
ていれいかい

を開催
かいさい

して、定期的
ていきてき

に課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

を行
おこな

い、課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けた取
と

り組
く

みについて事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

で検討
けんとう

を行
おこな

っている。 

定例会
ていれいかい

に参加
さ ん か

した人
ひと

に何
なに

かお土産
み や げ

を持
も

ち帰
かえ

ってもらえるように工夫
く ふ う

している。 

・困
こま

っていること、今後
こ ん ご

取
と

り組
く

んでいきたいこと 

中央区
ちゅうおうく

特有
とくゆう

の地域
ち い き

課題
か だ い

をどのように抽 出
ちゅうしゅつ

し、解決
かいけつ

策
さく

を考
かんが

えていくか（利用者
りようしゃ

の

障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じた関
かか

わり方
かた

や性
せい

の問題
もんだい

、他
た

機関
き か ん

との連携
れんけい

のあり方
かた

、制度
せ い ど

・資源
し げ ん

の活用
かつよう

方法
ほうほう

など）。 

医療
いりょう

、児童
じ ど う

、高齢者
こうれいしゃ

関係
かんけい

の参加者
さんかしゃ

が少
すく

なく、今後
こ ん ご

、地域
ち い き

部会
ぶ か い

参加者
さんかしゃ

の底上
そ こ あ

げをす

るための方策
ほうさく

をどのように行
おこな

っていけばよいか。 

事務
じ む

局内
きょくない

に子
こ

ども部会
ぶ か い

の担当
たんとう

窓口
まどぐち

となる人
ひと

を選任
せんにん

していきたい。 

定例会
ていれいかい

に参加
さ ん か

することが難
むずか

しい人
ひと

にも、まなびばなどの中央区
ちゅうおうく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の取
と

り組
く

み内容
ないよう

を伝
つた

える方法
ほうほう

を検討
けんとう

していきたい。 

2



令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活動
かつどう

実績
じっせき

★ 会報誌
かいほうし

「北
きた

の区
く

から」発行
はっこう

★ 北区
き た く

総務課
そ う む か

企画
き か く

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

参加
さ ん か

（9/6 新琴似西
しんことににし

小学校
しょうがっこう

）

★ 北区役
きたくやく

所内
しょない

授産物
じゅさんぶつ

展示
て ん じ

コーナー
こ ー な ー

の企画
き か く

、運営
うんえい

★ ノースロード
の ー す ろ ー ど

２４フェスタ
ふ ぇ す た

出展
しゅってん

（7/25～7/26 札幌
さっぽろ

サンプラザ
さ ん ぷ ら ざ

で開催
かいさい

）

★ 学習会
がくしゅうかい

、活動
かつどう

報告会
ほうこくかい

開催
かいさい

（運営
うんえい

委員会
いいんかい

、子ども
こ ど も

部会
ぶ か い

、相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

）

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・運営
うんえい

委員会
いいんかい

を開催
かいさい

（1
１

か月
か げ つ

に１回
１ か い

、１０回
かい

開催
かいさい

） 

年間
ねんかん

でテーマ
て ー ま

を決めて
き め て

学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

の開催
かいさい

を協議
きょうぎ

、運営
うんえい

本年度
ほんねんど

は「横
よこ

のつながり」 

8/22 第一回
だいいっかい

学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

開催
かいさい

「防災
ぼうさい

に関する
か ん す る

取り組み
と り く み

について」「思い
お も い

を受け止める
う け と め る

、伝える
つ た え る

」

12/17 「不動
ふ ど う

産屋
さ ん や

さんとの情報
じょうほう

交換会
こうかんかい

」開催
かいさい

    北区内
きたくない

の不動産
ふどうさん

業者
ぎょうしゃ

さんと住まい
す ま い

に関する
か ん す る

課題
か だ い

について情報
じょうほう

交換
こうかん

を実施
じ っ し

しました。（住まい
す ま い

に関する
か ん す る

プロジェクトチームと 

連携
れんけい

） 

※ 第二回
だいにかい

学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

は開催
かいさい

を自粛
じしゅく

としました。 

会報誌
かいほうし

「北
きた

の区
く

から」発行
はっこう

北区
き た く

総務課
そ う む か

企画
き か く

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

参加
さ ん か

（9/6 新琴似
しんことに

西
にし

小学校
しょうがっこう

） 

運営
うんえい

委員
い い ん

、当事者
とうじしゃ

の方
かた

が参加
さ ん か

し、小学生
しょうがくせい

、町内会
ちょうないかい

の方々
かたがた

と合同
ごうどう

で開催
かいさい

された。

地域
ち い き

部会
ぶ か い

として、車
くるま

いす操作
そ う さ

訓練
くんれん

と近
きん

隣
りん

グループホームから

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

への誘導
ゆうどう

指導
し ど う

を担当
たんとう

次
じ

年度
ね ん ど

以降
い こ う

も定期的
ていきてき

に参加
さ ん か

予定
よ て い

（企画
き か く

、運営
うんえい

）

北区役
きたくやく

所内
しょない

授産物
じゅさんぶつ

展示
て ん じ

コーナー
こ ー な ー

の企画
き か く

、運営
うんえい

北
きた

区地域
く ち い き

部会
ぶか い
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展示者
てんじしゃ

（物
ぶつ

）の選定
せんてい

、３か月
３ か げ つ

にて入れ替え
い れ か え

ノースロード
の ー す ろ ー ど

２４フェスタ
ふ ぇ す た

出展
しゅってん

（7/25～7/26 札幌
さっぽろ

サンプラザ
さ ん ぷ ら ざ

で

開催
かいさい

） 

各プロジェクトチーム
か く ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

への積極
せっきょく

参加
さ ん か

ヘルパー
へ る ぱ ー

の 技術
ぎじゅつ

向上
こうじょう

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

、 住まい
す ま い

に 関する
か ん す る

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

地域
ち い き

生活
せいかつ

移行
い こ う

推進
すいしん

（身体
しんたい

・知的
ち て き

） 

地域
ち い き

課題
か だ い

の整理
せ い り

について検討
けんとう

防災
ぼうさい

に関する
か ん す る

取り組み
と り く み

、横
よこ

のつながり、地域
ち い き

連携
れんけい

 等々
などなど

北区
き た く

まちづくり協議会
きょうぎかい

への参加
さ ん か

北区内
きたくない

の各団体
かくだんたい

（連合
れんごう

町内会
ちょうないかい

、消防団
しょうぼうだん

、学校
がっこう

等
とう

）が協議
きょうぎ

する 

場
ば

に北区
き た く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

として参加
さ ん か

。 

次回
じ か い

以降
い こ う

も機会
き か い

があれば積極
せっきょく

参加
さ ん か

する。 

・事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

（1
１

か月
か げ つ

に１回
１ か い

、11回
かい

開催
かいさい

） 

運営
うんえい

会議
か い ぎ

の事前
じ ぜ ん

に論点
ろんてん

を整理
せ い り

、素案
そ あ ん

の検討
けんとう

・子ども
こ ど も

部会
ぶ か い

世話人会
せ わ に ん か い

を開催
かいさい

（不定期
ふ て い き

開催
かいさい

、３回
かい

開催
かいさい

） 

学習会
がくしゅうかい

の開催
かいさい

を協議
きょうぎ

、運営
うんえい

7/19 学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

開催
かいさい

「みんなでつなげよう こどもたちへの支援
し え ん

」～拓
たく

北養護
ほくようご

学校
がっこう

にて 

  1/20 ミニ
み に

勉強会
べんきょうかい

の開催
かいさい

（（個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

についての悩み
な や み

解決
かいけつ

、）

子
こ

どもにかかわる地域
ち い き

課題
か だ い

について議論
ぎ ろ ん

、検討
けんとう

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

定例会
ていれいかい

開催
かいさい

（2か月
か げ つ

に１回
１ か い

、5回
かい

開催
かいさい

） 

北区内
きたくない

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

が集まり
あ つ ま り

情報
じょうほう

交換
こうかん

・交流
こうりゅう

勉強会
べんきょうかい

の開催
かいさい

7/19「重 症
じゅうしょう

心身
しんしん

障
しょう

がいを考える
かんがえる

」検討会
けんとうかい

～北区
き た く

役所
やくしょ

にて 

・相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

世話人会
せ わ に ん か い

開催
かいさい

（2か月
か げ つ

に１回
１ か い

、5回
かい

開催
かいさい

） 

事前
じ ぜ ん

に論点
ろんてん

を整理
せ い り

、素案
そ あ ん

の検討
けんとう

4



令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・運営
うんえい

委員会
いいんかい

を開催
かいさい

（1
１

か月
か げ つ

に１回
１ か い

） 

学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

の開催
かいさい

を協議
きょうぎ

、運営
うんえい

会報誌
かいほうし

「北
きた

の区
く

から」発行
はっこう

北区役
きたくやく

所内
しょない

授産物
じゅさんぶつ

展示
て ん じ

コーナー
こ ー な ー

の企画
き か く

、運営
うんえい

展示者
てんじしゃ

（物
ぶつ

）の選定
せんてい

、３か月
３ か げ つ

にて入れ替え
い れ か え

各プロジェクトチーム
か く ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

への積極
せっきょく

参加
さ ん か

ヘルパー
へ る ぱ ー

の 技術
ぎじゅつ

向上
こうじょう

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

、 住まい
す ま い

に 関する
か ん す る

プロジェクト
ぷ ろ じ ぇ く と

、地域
ち い き

生活
せいかつ

移行
い こ う

推進
すいしん

（身体
しんたい

・知的
ち て き

）プロジェクト 

北区
き た く

総務課
そ う む か

企画
き か く

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

参加
さ ん か

地域
ち い き

課題
か だ い

の整理
せ い り

について検討
けんとう

防災
ぼうさい

に関する
か ん す る

取り組み
と り く み

、横
よこ

のつながり、地域
ち い き

連携
れんけい

 等々
などなど

・事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

（1
１

か月
か げ つ

に１回
１ か い

） 

運営
うんえい

会議
か い ぎ

の事前
じ ぜ ん

に論点
ろんてん

を整理
せ い り

、素案
そ あ ん

の検討
けんとう

・子ども
こ ど も

部会
ぶ か い

世話人会
せ わ に ん か い

を開催
かいさい

（不定期
ふ て い き

開催
かいさい

） 

学習会
がくしゅうかい

の開催
かいさい

を協議
きょうぎ

、運営
うんえい

子
こ

どもにかかわる地域
ち い き

課題
か だ い

について議論
ぎ ろ ん

、検討
けんとう

ミニ
み に

勉強会
べんきょうかい

の開催
かいさい

（（個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

についての悩み
な や み

解決
かいけつ

、） 

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

定例会
ていれいかい

開催
かいさい

（2か月
か げ つ

に１回
１ か い

） 

北区内
きたくない

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

が集まり
あ つ ま り

情報
じょうほう

交換
こうかん

・交流
こうりゅう

・相談
そうだん

支援
し え ん

部会
ぶ か い

世話人会
せ わ に ん か い

開催
かいさい

（2か月
か げ つ

に１回
１ か い

） 

事前
じ ぜ ん

に論点
ろんてん

を整理
せ い り

、素案
そ あ ん

の検討
けんとう

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染
かんせん

拡大
かくだい

の影響
えいきょう

で、部会
ぶ か い

の運営
うんえい

、部会
ぶ か い

の方向性
ほうこうせい

、部会
ぶ か い

のありか 

た、課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

の手法等々
しゅほうとうとう

、あらためて検討
けんとう

することが必要
ひつよう

かもしれない。 

・もっとたくさんの当事者
とうじしゃ

の方
かた

や町内
ちょうない

の方々
かたがた

に参加
さ ん か

していただきたい。 
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令和
れ い わ

元
がん

年度
ね ん ど

の主
おも

な活動
かつどう

実績
じっせき

★ 毎月
まいつき

（１月
がつ

、２月
がつ

を除く）、運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。 

★ 子
こ

どもに関
かか

わる地域
ち い き

の関係
かんけい

者
しゃ

が集
あつ

まり、子ども
こ   

部会
ぶ か い

運営
うんえい

会議
か い ぎ

２回
かい

とウェルトークを

２回
かい

開催
かいさい

。 

★ ネットワーク部会
ぶ か い

は毎月
まいつき

運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

し、年
ねん

６回
かい

イベントを実施
じ っ し

。 

★ 介護
か い ご

・医療
いりょう

・ 障
しょう

がい分野
ぶ ん や

が交流
こうりゅう

する令和
れいわ

元
がん

年度
ね ん ど

第
だい

１回
かい

ウェルフェア・カフェｉｎ
い ん

東区
ひがしく

を開催
かいさい

。（第
だい

２回
かい

は新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

で中止
ちゅうし

） 

活動
かつどう

概要
がいよう

令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・毎月
まいつき

（１月
がつ

、２月
がつ

を除
のぞ

く）、運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。 

地域
ち い き

課題
か だ い

を抽
ちゅう

出
しゅつ

・整理
せ い り

し、全体
ぜんたい

の場
ば

につなげる協議
きょうぎ

を実施
じ っ し

。 

・子
こ

どもに関
かか

わる地域
ち い き

の関係
かんけい

者
しゃ

が集
あつ

まり、会議
か い ぎ

と学習
がくしゅう

交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

。 

６月
がつ

１０日
にち

（月
げつ

）子
こ

ども部会
ぶ か い

 第
だい

１回
かい

運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。 

７月
がつ

２５日
にち

（木
もく

）子
こ

ども部会
ぶ か い

 第
だい

７回
かい

ウェルトークを開催
かいさい

。 

テーマ「子
こ

どもの育
そだ

ちに活用
かつよう

しよう 

    ～サポートファイルさっぽろ～」 

１１月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）子
こ

ども部会
ぶ か い

 第
だい

８回
かい

ウェルトークを開催
かいさい

。 

テーマ「子育
こ そ だ

て状 況
じょうきょう

が気
き

になる家庭
か て い

への対応
たいおう

」 

２月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）子
こ

ども部会
ぶ か い

 第
だい

２回
かい

運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。 

・ネットワーク部会
ぶ か い

は毎月
まいつき

運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

し、年
ねん

６回
かい

のイベントを実施
じ っ し

。

４月
がつ

２４日
にち

（水
すい

）「仲間
な か ま

づくり座談会
ざだんかい

」 

５月
がつ

２２日
にち

（水
すい

）「重度障
じゅうどしょう

がいのある方
かた

のホームヘルプサービス 

について」 

６月
がつ

２６日
にち

（水
すい

）「事業所
じぎょうしょ

同士
ど う し

のネットワークや地域
ち い き

との関
かか

わりは

どうしてる！？」 

７月
がつ

２４日
にち

（水
すい

）「第
だい

１部
ぶ

 ふくしマルシェ打合
うちあわ

せ 

東区
ひがしく

地域
ちい き

部会
ぶか い
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                 第
だい

２部
ぶ

 交流会
こうりゅうかい

」 

９月
がつ

２５日
にち

（水
すい

）「映画
え い が

上映会
じょうえいかい

         こんな夜更
よ ふ

けにバナナかよ 美
うつく

しき実話
じ つ わ

」 

１１月
がつ

２７日
にち

（水
すい

）「事業所
じぎょうしょ

の活動
かつどう

を教
おし

えてくださ～い！」 

・８月
がつ

２８日
にち

（水
すい

）ウェルフェア・カフェｉｎ
い ん

東区
ひがしく

地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター、医療
いりょう

ソーシャルワーカー協会
きょうかい

、地域
ち い き

ケア

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎ か い

との連携
れんけい

によるイベント 

テーマ「声
こえ

なきＳＯＳを見過
み す

ごしていませんか？」 

・１０月
がつ

２６日
にち

（土
ど

）ふくしマルシェ 

障
しょう

がい者
しゃ

、障
しょう

がい事業所
じぎょうしょ

と市民
し み ん

が講演
こうえん

、ステージ発表
はっぴょう

、福祉
ふ く し

バ

ザーなどで楽
たの

しみながら交流
こうりゅう

を深
ふか

めるイベント 

テーマ「はじまる輪
わ

」 

講演
こうえん

テーマ「福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

と町内会
ちょうないかい

の連携
れんけい

～実践
じっせん

発表
はっぴょう

３例
れい

～」 

・１月
がつ

２２日
にち

（水
すい

）全体会
ぜんたいかい

事
じ

業者
ぎょうしゃ

、関係者
かんけいしゃ

に東区
ひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

を知
し

ってもらい、活動
かつどう

報告
ほうこく

を行
おこな

う場
ば

として全体会
ぜんたいかい

を開催
かいさい

。 

令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・当事者
とうじしゃ

、事業所
じぎょうしょ

、地域
ち い き

関係者
かんけいしゃ

が交流
こうりゅう

する「ふくしマルシェ」を開催
かいさい

。

・事
じ

業者
ぎょうしゃ

、関係者
かんけいしゃ

に東区
ひがしく

地域
ち い き

部会
ぶ か い

を知
し

ってもらい、活動
かつどう

報告
ほうこく

を行
おこな

う場
ば

と

して全体会
ぜんたいかい

を開催
かいさい

。 

・ウェルフェア・カフェ in東区
ひがしく

を開催
かいさい

。 

・子
こ

ども部会
ぶ か い

ウェルトークを開催
かいさい

。

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・毎月
まいつき

、運営
うんえい

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

することにより、密度
み つ ど

の濃
こ

い検討
けんとう

・意見
い け ん

交換
こうかん

を行
おこな

っている。 

・部会
ぶ か い

主催
しゅさい

のイベントなどの参加者
さんかしゃ

が固定化
こ て い か

しており、新
あら

たな仕掛
し か

けや取
と

り組
く

みが必要
ひつよう

。
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令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 運営
うんえい

部会
ぶ か い

を毎月
まいつき

開催
かいさい

した 

★ 通常
つうじょう

定例会
ていれいかい

を隔月
かくげつ

で開催
かいさい

した 

★ 研修会
けんしゅうかい

は就労
しゅうろう

部会
ぶ か い

3回
かい

、子ども
こ   

部会
ぶ か い

4回
かい

、他
ほか

2回
かい

の計 9回
けい かい

開催
かいさい

★ 会員
かいいん

の明確化
めいかくか

に取り組んだ
と  く   

★ 名寄市
な よ ろ し

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

を見学
けんがく

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・月
つき

1回
かい

運営
うんえい

部会
ぶ か い

を開
かい

催
さい

・通常
つうじょう

定例会
ていれいかい

を年
ねん

5回
かい

開催
かいさい

・地域
ち い き

課題
か だ い

の協議
きょうぎ

の場
ば

づくりをめざす 

・専門
せんもん

定例会
ていれいかい

 ・就労
しゅうろう

部会
ぶ か い

  7/26『障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

センター
せ ん た ー

の機能
き の う

と連携
れんけい

について』 

  10/28『面談
めんだん

について～架空
か く う

の事例
じ れ い

を使った
つか   

ロールプレイ
ろ ー る ぷ れ い

』 

  2/21『就労
しゅうろう

パースポート
ぱ ー す ぽ ー と

を知ろう
し  

！作成
さくせい

から活用
かつよう

まで』 

 ・子ども
こ   

部会
ぶ か い

  6/24『児発管
じはつかん

スキルアップ
す き る あ っ ぷ

研修
けんしゅう

』 

  10/12『ＣＡＲＥ ワークショップ
わ ー く し ょ っ ぷ

』（札幌
さっぽろ

乳児院
にゅうじいん

と合同
ごうどう

研修会
けんしゅうかい

） 

  10/28『児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

を未然
み ぜ ん

に防ぐ
ふ せ ぐ

ために』 

  1/24『アタッチメント
あ た っ ち め ん と

基礎
き そ

講座
こ う ざ

』 

 ・その他 

  12/23『ひきこもりについて理解
り か い

を深める
ふ か   

ために』 

 ・ウェルフェア
う ぇ る ふ ぇ あ

・カフェ
か ふ ぇ

（地域
ち い き

包括
ほうかつ

と合同
ごうどう

） 

  6/26 1回目
か い め

『ＬＧＢＴ～身近
み ぢ か

にも当事者
とうじしゃ

はいます』 

  11/21 2回目
か い め

『ＬＧＢＴ～入院
にゅういん

時
じ

の配慮
はいりょ

とアウティング
あ う て ぃ ん ぐ

について』 

白石
しろいし

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・月
つき

1回
かい

運営
うんえい

部会
ぶ か い

を開催
かいさい

・通常
つうじょう

定例会
ていれいかい

を 2か月
か げ つ

に 1回
かい

開催
かいさい

・専門
せんもん

定例会
ていれいかい

を 2か月
か げ つ

に 1回
かい

開催
かいさい

（子
こ

ども部会
ぶ か い

、就労
しゅうろう

部会
ぶ か い

の 2専門
せんもん

部会
ぶ か い

で） 

・地域
ち い き

部会
ぶ か い

構成員
こうせいいん

（会員
かいいん

）の明確化
めいかくか

・ウェルフェア・カフェ
う ぇ る ふ ぇ あ  か ふ ぇ

in白石
しろいし

への協 力
きょうりょく

と参加
さ ん か

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・各部会
かくぶかい

で研修会
けんしゅうかい

を開
ひら

き、スキルアップの向上
こうじょう

を図る
は か  

ように努
つと

めている。 

・新型
しんがた

コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

感染症
かんせんしょう

拡大
かくだい

により、上半期
かみはんき

の会議
か い ぎ

・研修
けんしゅう

が開催
かいさい

できない状 況
じょうきょう
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令和元
れいわがん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★総会
そうかい

にて勉強会
べんきょうかい

の実施
じ っ し

「介護保険と障
しょう

がい福祉のサービス
さ ー び す

の違い
ち が い

」 

★あつべつ夢
ゆめ

市場
い ち ば

イベント
い べ ん と

に参加
さ ん か

（部会
ぶ か い

の案内
あんない

チラシを新
あら

たに作成
さくせい

）

★ 構成員向け
こ う せい いん む け

勉強会
べんきょうかい

の実施
じ っ し

「ひきこもりの理解
り か い

と対応
たいおう

のヒント」 

★ 事業所
じぎょうしょ

交流会
こうりゅうかい

開催
かいさい

活動
かつどう

概要
がいよう

令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・１か月
げつ

に 1回
かい

、幹事会
かんじかい

を開催
かいさい

部会
ぶ か い

の運営
うんえい

について検討
けんとう

事例
じ れ い

検討
けんとう

の実施
じ っ し

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の活動
かつどう

報告
ほうこく

の実施
じ っ し

・地域
ち い き

部会
ぶ か い

を年
ねん

4回
かい

開催
かいさい

介護
か い ご

保険
ほ け ん

と障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の違い
ち が い

についての勉強会
べんきょうかい

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の活動
かつどう

を内外
ないがい

に周知
しゅうち

する目的
もくてき

として「あつべつ夢
ゆめ

市場
い ち ば

イベ

ント」に部会
ぶ か い

としてブースを出店
しゅってん

し、ミニ相談会
そうだんかい

、チラシ配布
は い ふ

、物販
ぶっぱん

販売
はんばい

を実施
じ っ し

こころのリカバリー総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の方
ほう

を講師
こ う し

に招き
ま ね き

「ひきこも

りの理解
り か い

と対応
たいおう

のヒ
ひ

ント」と題して学習会の実施 

事業所
じぎょうしょ

交流会
こうりゅうかい

（人を支援する仕事というテーマで講演
こうえん

とグループワ

ーク）の開催。 

・チーム活動
かつどう

の実施
じ っ し

子
こ

どもチームにて、厚別区
あつべつく

の子ども
こ ど も

にかかる支援者
しえんしゃ

情報
じょうほう

交換会
こうかんかい

を

厚別
あつべつ

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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開催
かいさい

住
す

まいチームにて、札幌市
さっぽろし

の住まい
す ま い

のプロジェクトチームに参加。

こころチームにて、厚別区
あつべつく

健康
けんこう

福祉
ふ く し

フェスタにて、ゲートキーパ

ーの心得
こころえ

のパネル展
てん

を実施
じ っ し

。 

コミットチームにて、若手
わ か て

支援者
しえんしゃ

が交流
こうりゅう

や研鑽
けんさん

できる場
ば

として、

事例
じ れ い

の検討
けんとう

や座談会を実施。 

高齢
こうれい

チームにて、札幌市
さっぽろし

厚別区
あつべつく

ケアマネジメント 能力
のうりょく

向上
こうじょう

研修会
けんしゅうかい

との研修会
けんしゅうかい

開催
かいさい

予定
よ て い

であったが、コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

のため中止
ちゅうし

。 

令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・総会
そうかい

（防災
ぼうさい

の取組
とりくみ

について） 

・市民向け
し み ん む け

研修会
けんしゅうかい

・区内
く な い

事業所間
じぎょうしょかん

の事業所
じぎょうしょ

交流会
こうりゅうかい

・夢
ゆめ

市場
い ち ば

イベント
い べ ん と

への参加
さ ん か

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・負担
ふ た ん

軽減
けいげん

のための事務局
じむきょく

体制
たいせい

の見直し
み な お し

を少し
す こ し

ずつ進めて
す す め て

いる。 

・地域
ち い き

部会
ぶ か い

の周知
しゅうち

活動
かつどう

を実施
じ っ し

。 

・高齢
こうれい

分野
ぶ ん や

と障
しょう

がい分野
ぶ ん や

が一緒
いっしょ

になり、事例
じ れ い

検討
けんとう

を実施
じ っ し

できている。また、医師
い し

が幹事
か ん じ

として参加
さ ん か

していることで、医療面
いりょうめん

からの助言
じょげん

を頂きながら
い た だ き な が ら

、事例
じ れ い

検討
けんとう

を実施
じ っ し

できてい

ることが厚別区
あつべつく

の特徴
とくちょう

と言える
い え る

。 
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令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 「とよひらフェスティバル 2019」を開催
かいさい

。 

★ 防災
ぼうさい

のプロジェクト（名称：防災
ぼうさい

部隊
ぶ た い

）を立
た

ち上
あ

げ、推進
すいしん

（定例会
ていれいかい

でのマップ作
づく

り等
とう

）。

★ 定例会
ていれいかい

にて、事業
ことぎょう

種別
しゅべつ

の事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

や勉強会
べんきょうかい

、茶話会
さ わ か い

などを実施
じ っ し

。 

★ 広報
こうほう

としてアップルネットワークを発行
はっこう

。 

★ 平岸
ひらぎし

ミュージックフェスティバルへ実行
じっこう

委員会
いいんかい

として参加
さ ん か

。 

★ ＦＭアップル出演
しゅつえん

。 

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

〇運営
うんえい

委員会
いいんかい

 毎月
まいつき

第 2
だい２

火曜日
か よ う び

に開催
かいさい

。 

〇定例会
ていれいかい

 毎月
まいつき

第 4
だい４

火曜日
か よ う び

に開催
かいさい

。 

4月
がつ

 総会
そうかい

・研修
けんしゅう

「接遇
せつぐう

＆マナー研修
けんしゅう

」 

講師
こ う し

：松本
まつもと

裕子
ゆ う こ

氏
し

（キャリアバンク講師
こ う し

） 

5月
がつ

 とよひらフェスティバル 2019 開催
かいさい

障
しょう

がいのある方
かた

も地域
ち い き

の当たり前
あ た り ま え

の生活者
せいかつしゃ

であるという観点
かんてん

から、障
しょう

がいの有無
う む

に関係
かんけい

なく誰
だれ

でも楽
たの

しく 参
さんか

加できるようなイベントを開催
かいさい

し、共
とも

に安心
あんしん

して生活
せいかつ

できる環
かん

境
きょう

づくりへ寄与
き よ

することを目的
もくてき

とする。

内容
ないよう

：縁日
えんにち

、ボッチャ体験会
たいけんかい

、障
しょう

がい体験
たいけん

コーナー、授産
じゅさん

製品
せいひん

バザー、

ステージ発表
はっぴょう

、わくわくアート展
てん

など。 

7月
がつ

 研修
けんしゅう

「事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

」 

居宅
きょたく

サービスについて、その制度
せ い ど

説明
せつめい

と事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

を行う
おこなう

。 

（事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

：イコール、草
くさ

の実
み

スイッチ） 

豊平
とよひら

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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8月
がつ

 茶話会
さ わ か い

テーマ「地域
ち い き

の課題
か だ い

について」 

9月
がつ

 グループワーク 

「防災
ぼうさい

マップをつくろう」 

防災
ぼうさい

への意
い

識
しき

付
づ

けのきっかけとして、グループに分
わ

かれて防災
ぼうさい

マップを

作成
さくせい

。 

10月
がつ

 茶話会
さ わ か い

前月
ぜんげつ

定例会
ていれいかい

で作成
さくせい

した各
かく

グループの防災
ぼうさい

マップをみながら、地勢
ち せ い

や地域
ち い き

の資源
し げ ん

について語
かた

りあう企画
き か く

。 

11月
がつ

 講演
こうえん

「子ども
こ ど も

達
たち

の学び
ま な び

と成長
せいちょう

を支援
し え ん

して」 

講師：吉野
よ し の

正敏
まさとし

氏
し

（認定
にんてい

ＮＰＯ法人
ほうじん

 北海道
ほっかいどう

自由が丘
じ ゆ う が お か

学園
がくえん

・ともに人間
にんげん

教育
きょういく

をすすめる会
かい

 代表
だいひょう

理事
り じ

） 

1月
がつ

 定例会
ていれいかい

新年
しんねん

交流会
こうりゅうかい

 「炎
えん

 すすきのラフィラ店
てん

」にて  

2月
がつ

 定例会
ていれいかい

製品
せいひん

づくり・製品
せいひん

販売について 

講演
こうえん

「福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

ブランディングの一歩目
い っ ぽ め

・二歩目
に ほ め

」 

講師
こ う し

：相内
あいうち

雄
ゆう

介
すけ

氏
し

事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

スノードロップ（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

A型
がた

、B型
がた

） 

クラブハウスコロポックル（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

） 

3月
がつ

 （新
しん

型
がた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

予防
よ ぼ う

の観点
かんてん

から開催
かいさい

せず） 
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★防災
ぼうさい

のプロジェクト（防災
ぼうさい

部隊
ぶ た い

）始動
し ど う

事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

や利用者
りようしゃ

の防災
ぼうさい

意識
い し き

の向上
こうじょう

のみならず、町内会
ちょうないかい

など地域
ち い き

との関係性
かんけいせい

を深め
ふ か め

、災害
さいがい

に強い
つ よ い

地域
ち い き

福祉
ふ く し

環境
かんきょう

を構築
こうちく

することを目的
もくてき

と

し、立
た

ち上
あ

げる。 

定例会
ていれいかい

において、防災
ぼうさい

マップ作りを行
おこな

った他
ほか

、地域の防災
ぼうさい

訓練に参加す

る事業所
じぎょうしょ

・人数
にんずう

も増加
ぞ う か

。その場
ば

その場
ば

で終
お

わらないような、防災
ぼうさい

の意識
い し き

付
づ

けを行う
おこなう

。 

令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

テーマに沿
そ

った定例会
ていれいかい

の開催
かいさい

（勉強会
べんきょうかい

、茶話会
さ わ か い

など）。 

地域
ち い き

課題
か だ い

について、事業所
じぎょうしょ

のニーズなどを調査
ちょうさ

。 

今年度
こんねんど

を「部会
ぶ か い

のあり方
かた

を 考
かんが

える」一年
いちねん

と位置
い ち

づけ、運営
うんえい

委員会
いいんかい

や

定例会
ていれいかい

の運営について「地
ち

区割
く わ り

」など検討
けんとう

した案を試行
し こ う

し、主体的
しゅたいてき

に

参加できる仕組
し く

みづくりを行
おこな

っていく。 

防災
ぼうさい

のプロジェクトは継続
けいぞく

し、定例会
ていれいかい

で研修
けんしゅう

などを行
おこな

っていくととも

に、防災
ぼうさい

訓練への参加
さ ん か

事業所
じぎょうしょ

を増
ふ

やし、より地域
ち い き

を意識
い し き

した活動
かつどう

を進
すす

め

ていく。 

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

〇工夫
く ふ う

していること 

・実行
じっこう

委員会
いいんかい

による、とよひらフェスティバルの企画
き か く

。 

・抽 出
ちゅうしゅつ

した地域
ち い き

課題
か だ い

に対する
た い す る

アプローチの具体化
ぐ た い か

を検討
けんとう

。 

・防災
ぼうさい

のマップ作
づく

りなどを実践
じっせん

。 

・定例会
ていれいかい

後
ご

にアンケートを取る
と

ことで、参加者
さんかしゃ

のニーズを把握
は あ く

。 

・茶話会
さ わ か い

やグループワークを取り入れ
と り い れ

、また交流会
こうりゅうかい

などの機会
き か い

を設定
せってい

することで、関係
かんけい

機関
き か ん

のつながりや連携
れんけい

のとりやすい環境
かんきょう

づくりを重視
じゅうし

する。 

〇困
こま

っていること 

・地域
ち い き

課題
か だ い

の抽 出
ちゅうしゅつ

方法
ほうほう

やその時間
じ か ん

の確保
か く ほ

。 

・定例会
ていれいかい

などにおける、安定
あんてい

した参加
さ ん か

人数
にんずう

の確保
か く ほ

。 

・運営
うんえい

委員
い い ん

の定着
ていちゃく

。 
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令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 「防災
ぼうさい

マップを作
つく

ろう！～地域
ち い き

資源
し げ ん

を知
し

り災害
さいがい

対応
たいおう

につなげよう」研修会
けんしゅうかい

実施
じ っ し

★ 「発達障
はったつしょう

がい者
しゃ

の支援者
しえんしゃ

が活用
かつよう

できる、社会
しゃかい

資源
し げ ん

色々
いろいろ

」研修会
けんしゅうかい

実施
じ っ し

活動
かつどう

概要
がいよう

令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・運営
うんえい

委員会
いいんかい

を５回
かい

開催
かいさい

、全体会
ぜんたいかい

（研修会
けんしゅうかい

３回）を開催
かいさい

。研修会
けんしゅうかい

のうち

１回
かい

はこころのチームの企画
き か く

、１回
かい

は清田区障
きよたくしょう

がい福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

等
とう

ネット

ワーク会議
か い ぎ

の企画
き か く

・こころのチームの研修会
けんしゅうかい

の準備
じゅんび

や今後
こ ん ご

の活動
かつどう

について話
はな

し合
あ

うためコ

アメンバー会議
か い ぎ

を３回
かい

実施
じ っ し

２月
がつ

18日
にち

に「発達障
はったつしょう

がい者
しゃ

の支援者
しえんしゃ

が活用
かつよう

できる、社会
しゃかい

資源
し げ ん

 色々
いろいろ

」

の研修会
けんしゅうかい

を実施
じ っ し

・９月
がつ

18日
にち

に「防災
ぼうさい

マップを作
つく

ろう！～地域
ち い き

資源
し げ ん

を知
し

り災害
さいがい

対応
たいおう

につなげ

よう」の研修会
けんしゅうかい

を実施
じ っ し

・障
しょう

がい関係
かんけい

事業所向け
じ ぎ ょう しょ む け

防災
ぼうさい

マップをデータ化
か

し、清田
き よ た

区内
く な い

事業所向け
じ ぎ ょう しょ む け

に

発信
はっしん

、併
あわ

せてワンオールホームページへの掲載
けいさい

を実施
じ っ し

令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・こころのチーム、若手
わ か て

の会
かい

、子
こ

ども部会
ぶ か い

での活動
かつどう

にて会員
かいいん

の交流
こうりゅう

、知識
ち し き

向上
こうじょう

を図
はか

る 

・各勉強会
かくべんきょうかい

にて地域
ち い き

課題
か だ い

の抽 出
ちゅうしゅつ

ができるよう、グループワークの内容
ないよう

を

清田
きよた

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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考
かんが

えていく 

・地域
ち い き

部会
ぶ か い

に対
たい

しての防災
ぼうさい

に関
かん

する要望
ようぼう

が強
つよ

いことから、継続
けいぞく

した取
と

り組
く

みを 行
おこな

うとともに様々
さまざま

な機会
き か い

をとらえ、防災
ぼうさい

について継続的
けいぞくてき

に啓発
けいはつ

、

周知
しゅうち

を行
おこな

っていく 

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・清田区
き よ た く

では、イベント的
てき

なものは清田
き よ た

区
く

障
しょう

がい福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

等
とう

ネットワーク会議
か い ぎ

の役割
やくわり

が大
おお

きく、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

はまじめな勉強会
べんきょうかい

に役割
やくわり

が偏
かたよ

る印象
いんしょう

があり、必要
ひつよう

に応
おう

じ

て障
しょう

がい福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

等
とう

ネットワーク会議
か い ぎ

のイベントの地域
ち い き

部会
ぶ か い

会員
かいいん

への周知を図る 

・こころのチームでは、気軽
き が る

な情報
じょうほう

交換
こうかん

をコアメンバー以外
い が い

でもできるよう活動
かつどう

を広
ひろ

げ

ていくこと、課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

にも取
と

り組
く

んでいくことを話
はな

し合
あ

っており、会員
かいいん

の困
こま

り感
かん

を

とらえた研修会
けんしゅうかい

を今後
こ ん ご

も企画
き か く

していく 
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令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 事例
じ れ い

検討
けんとう

・課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

部会
ぶ か い

：南区内
みなみくない

事業所
じぎょうしょ

との交流会
こうりゅうかい

で抽
ちゅう

出
しゅつ

された課題
か だ い

の整理
せ い り

、

課題
か だ い

を踏
ふ

まえた勉強会
べんきょうかい

の企画
き か く

★ 子
こ

ども部会
ぶ か い

：交流会
こうりゅうかい

の振
ふ

り返
かえ

り、来年度
らいねんど

の活動
かつどう

内容
ないよう

検討
けんとう

★ ネットワーク・情報
じょうほう

共有
きょうゆう

部会
ぶ か い

：民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

との情報
じょうほう

交換会
こうかんかい

の実施
じ っ し

及
およ

び振
ふ

り返
かえ

り 

活動
かつどう

概要
がいよう

令和元
れいわがん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・運営
うんえい

委員会
いいんかい

（9月
がつ

） 

各部会
かくぶかい

活動
かつどう

状 況
じょうきょう

確認
かくにん

と検討
けんとう

事項
じ こ う

の承認
しょうにん

、決定
けってい

を行
おこな

う。 

・事
じ

務
む

局
きょく

会
かい

議
ぎ

（7月
がつ

、10月
がつ

、11月
がつ

） 

運営
うんえい

委員会
いいんかい

での検討
けんとう

事項
じ こ う

の整理
せ い り

、今後
こ ん ご

の部会
ぶ か い

運営
うんえい

に関
かん

しての検討
けんとう

を行
おこな

う。 

・事例
じ れ い

検討
けんとう

・課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

部会
ぶ か い

7月
がつ

に南区内
みなみくない

事業所
じぎょうしょ

交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

。南区
みなみく

の課題
か だ い

を話
はな

し合
あ

う。その

後
ご

、課題
か だ い

の整理
せ い り

を行
おこな

う。 

2月
がつ

に課題
か だ い

を踏
ふ

まえた勉強会
べんきょうかい

（ボランティアについて）を企画
き か く

。

（新型
しんがた

コロナ感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

の観点
かんてん

より中止
ちゅうし

） 

・ネットワーク・情報
じょうほう

共有
きょうゆう

部会
ぶ か い

障
しょう

がいがある方
かた

を地域
ち い き

で支
ささ

えることを目的
もくてき

に民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

と関係
かんけい

づくりのため、10月
がつ

に簾
みす

舞
まい

地区
ち く

にて交
こう

流会
りゅうかい

を実施
じ っ し

。 

ケアマネとの連携
れんけい

強化
きょうか

のため、ケアマネ主催
しゅさい

の研修
けんしゅう

参加
さ ん か

。 

・子
こ

ども部会
ぶ か い

11月
がつ

に真駒内
まこまない

養護
よ う ご

学校
がっこう

にて、教育
きょういく

、福祉
ふ く し

の交流会
こうりゅうかい

（効果的
こうかてき

な

関係者
かんけいしゃ

会議
か い ぎ

の進
すす

め方
かた

）を行
おこな

う。 

南
みなみ

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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令
れい

和
わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・南区
みなみく

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の広報
こうほう

の在
あ

り方
かた

検討
けんとう

。 

・運営
うんえい

委員会
いいんかい

（承認
しょうにん

・決定
けってい

）の在
あ

り方
かた

検討
けんとう

。 

・事例
じ れ い

検討
けんとう

・課題
か だ い

抽 出
ちゅうしゅつ

部会
ぶ か い

南区内
みなみくない

事業所
じぎょうしょ

交流会
こうりゅうかい

の継続
けいぞく

もしくは、事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

の継続
けいぞく

。 

・ネットワーク・情報
じょうほう

共有
きょうゆう

部会
ぶ か い

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

との連携
れんけい

から町内会
ちょうないかい

レベルの連携
れんけい

の検討
けんとう

。 

各専門
かくせんもん

部会
ぶ か い

との情報
じょうほう

共有
きょうゆう

の方法
ほうほう

を検討
けんとう

。 

・子
こ

ども部会
ぶ か い

教育
きょういく

、福祉
ふ く し

の交
こう

流会
りゅうかい

の検討
けんとう

。 

部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

・各専門
かくせんもん

部会
ぶ か い

がそれぞれ課題
か だ い

を整理
せ い り

し、それぞれが積極的
せっきょくてき

に活動
かつどう

を行
おこな

っている。 

・様々
さまざま

な課題
か だ い

が各専門
かくせんもん

部会
ぶ か い

から抽
ちゅう

出
しゅつ

されるが、普段
ふ だ ん

の業務
ぎょうむ

とのバランスもあり、何
なに

に

どう取
と

り組
く

んでいくか調整
ちょうせい

が困難
こんなん

なことが多
おお

い。 
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令和
れ い わ

元
がん

年度
ね ん ど

の主
おも

な活動
かつどう

実績
じっせき

★ 地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

2019 ふくし元気西区
げ ん き ま ち

マーケットを開催
かいさい

★ 元気
げ ん き

の出
で

る交
こう

流会
りゅうかい

を開催
かいさい

★ 子
こ

ども部会
ぶ か い

交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

活動
かつどう

概要
がいよう

令和
れ い わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

2019 ふくし元気西区
げ ん き ま ち

マーケットを開催
かいさい

９月
がつ

にちえりあで開
かい

催
さい

し、区民
く み ん

に障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

団体
だんたい

の活動
かつどう

を周知
しゅうち

するとともに、地域
ち い き

住民
じゅうみん

との交流
こうりゅう

を図
はか

った。 

ステージ発表
はっぴょう

、模擬店
も ぎ て ん

、出 張
しゅっちょう

無料
むりょう

相談会
そうだんかい

、福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

体験
たいけん

コーナ

ー、子
こ

ども向
む

けコーナーを実施
じ っ し

。 

西区
に し く

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

との共催
きょうさい

による「西区
に し く

ふれあい・いきいきサ

ロン交流会
こうりゅうかい

」も同時
ど う じ

開催
かいさい

し、サロンでのおもてなしに役立
や く だ

つ、美味
お い

しいコーヒーの淹
い

れ方
かた

について、講演会
こうえんかい

を実施
じ っ し

。また、参加者
さんかしゃ

に

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会西区
ぎ か い に し く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の取
と

り組
く

みについて紹介
しょうかい

した。 

・「元気
げ ん き

の出
で

る交流会
こうりゅうかい

」を開催
かいさい

11月
がつ

に、「共生
きょうせい

社会
しゃかい

における医療
いりょう

と福祉
ふ く し

の多職種
たしょくしゅ

連携
れんけい

」をテーマ

に、「北海道
ほっかいどう

医療
いりょう

ソーシャルワーカー協会
きょうかい

」と「相談室
そうだんしつ

にちにこ」

のソーシャルワーカーを講師
こ う し

に招
まね

き、医療
いりょう

現場
げ ん ば

からの実践
じっせん

報告
ほうこく

を

していただいたほか、グループワークを行
おこな

った。 

・「子
こ

ども部会
ぶ か い

交流会
こうりゅうかい

」を開催
かいさい

10月
がつ

に、北翔
ほくしょう

養護
よ う ご

学校
がっこう

の施設
し せ つ

見
けん

学会
がくかい

や、札幌市
さっぽろし

自
じ

閉
へい

症
しょう

発達
はったつ

障
しょう

が

い支援
し え ん

センター「おがる」の相談員
そうだんいん

を講師
こ う し

に招
まね

き、「教育
きょういく

と福祉
ふ く し

の

連携
れんけい

」をテーマに講演会
こうえんかい

を実施
じ っ し

したほか、出席者
しゅっせきしゃ

でグループワー

クを行
おこな

い、連携
れんけい

事例
じ れ い

や困
こま

りごとの共有
きょうゆう

や交流
こうりゅう

を図
はか

った。 

西区
にしく

地域
ちい き

部会
ぶか い
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・西区
に し く

相談
そうだん

支援
し え ん

推進
すいしん

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

。 

制度
せ い ど

の理解
り か い

促進
そくしん

や相談員
そうだんいん

の技術
ぎじゅつ

向上
こうじょう

、関係
かんけい

機関
き か ん

のネットワークづ

くりの充実
じゅうじつ

を図
はか

った。 

西区内
にしくない

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

と西区
に し く

役所
やくしょ

保健
ほ け ん

福祉課
ふ く し か

職員
しょくいん

との意見
い け ん

交換会
こうかんかい

を実施
じ っ し

。 

・全体会
ぜんたいかい

を開催
かいさい

地域
ち い き

の事業所
じぎょうしょ

同士
ど う し

の情報
じょうほう

交換
こうかん

・交流
こうりゅう

。 

年間
ねんかん

でテーマを決
き

めて勉強会
べんきょうかい

を開催
かいさい

。 

地域
ち い き

課題
か だ い

の整理
せ い り

について検討
けんとう

。 

事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

にて事前
じ ぜ ん

に論点
ろんてん

を整理
せ い り

し、素案
そ あ ん

を検討
けんとう

。 

７月
がつ

には、「連携
れんけい

」をテーマに、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、児
じ

童
どう

発達
はったつ

支援
し え ん

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス事業所
じぎょうしょ

、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

といったさ

まざまな分野
ぶ ん や

から、他
ほか

の関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

し、課題
か だ い

解決
かいけつ

や希望
き ぼ う

実現
じつげん

が

うまく進
すす

んだ事例
じ れ い

を発表
はっぴょう

したほか、意見
い け ん

交換
こうかん

を 行
おこな

った。また、

会場
かいじょう

である「三和
さ ん わ

荘
そう

」の施設
し せ つ

見
けん

学会
がくかい

も実施
じ っ し

した。 

９月
がつ

には、「災害
さいがい

対応
たいおう

」をテーマに、西区
に し く

役所
やくしょ

総務
そ う む

企画課
き か く か

地域
ち い き

安全
あんぜん

担当
たんとう

係 長
かかりちょう

が講演
こうえん

を行
おこな

ったほか、昨年
さくねん

の地震
じ し ん

発生
はっせい

以降
い こ う

の各事業所
かくじぎょうしょ

の取
と

り組
く

みなどについて意見
い け ん

交換
こうかん

を 行
おこな

った。また、会場
かいじょう

である

「ケアセンター山
やま

の手
て

」の施設
し せ つ

見
けん

学会
がくかい

も実施
じ っ し

した。 

１月
がつ

には、「地域
ち い き

包括
ほうかつ

ケアと地域
ち い き

共生
きょうせい

社会
しゃかい

」をテーマに、奥田
お く だ

龍人
た つ と

氏
し

（認定
にんてい

N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

シーズネット理事長
りじちょう

）に講演
こうえん

をしていただい

た。 

令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

活動
かつどう

予定
よ て い

・地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

2020元気西区
げ ん き ま ち

マーケットを開催
かいさい

。 

・元気
げ ん き

の出
で

る交
こう

流会
りゅうかい

を開催
かいさい

。 

・子
こ

ども部会
ぶ か い

交流会
こうりゅうかい

を開催
かいさい

。 

・相談
そうだん

支援
し え ん

推進
すいしん

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

・全体会
ぜんたいかい

を開催
かいさい

。 
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部会
ぶ か い

運営
うんえい

で工夫
く ふ う

していることや困
こま

っていること 

１．工夫点
くふうてん

 ・ 「地域
ち い き

交流会
こうりゅうかい

2019 ふくし元気西区
げ ん き ま ち

マーケット」 

区
く

の町内会
ちょうないかい

回覧
かいらん

を利用
り よ う

し、開催
かいさい

を区民
く み ん

に広
ひろ

く周知
しゅうち

した。 

会場
かいじょう

を「ちえりあ」とし、開催
かいさい

にあたり地域
ち い き

住民
じゅうみん

の協 力
きょうりょく

を得
え

た 

西区
に し く

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

主催
しゅさい

の「西区
に し く

ふれあい・いきいきサロン交流会
こうりゅうかい

」を同時
ど う じ

開催
かいさい

することで 集 客
しゅうきゃく

を図
はか

るとともに西区
に し く

地域
ち い き

部会
ぶ か い

の活動
かつどう

紹介
しょうかい

も積極的
せっきょくてき

に 行
おこな

っ

た。 

・ 「全体会
ぜんたいかい

」 

構成員
こうせいいん

が所属
しょぞく

する事業所
じぎょうしょ

で 開
かいさい

催
さい

し、施設
し せ つ

見
けん

学会
がくかい

も同時
ど う じ

に実施
じ っ し

。 

構成員
こうせいいん

が各全体会
かくぜんたいかい

の企画
き か く

・運営
うんえい

を分担
ぶんたん

することで、構成員
こうせいいん

が主体的
しゅたいてき

に全体会
ぜんたいかい

に

参加
さ ん か

するよう促
うなが

している。 

全体
ぜんたい

交流
こうりゅう

の時間
じ か ん

を設定
せってい

し、参加者
さんかしゃ

の親睦
しんぼく

やネットワークの構築
こうちく

に努
つと

めている。

２．困
こま

っていること 

 ・ 「全体会
ぜんたいかい

」 

障
しょう

がい、高齢
こうれい

及
およ

び医療
いりょう

に関
かか

わる方々
かたがた

が構
こう

成員
せいいん

となっているが、全
すべ

ての分野
ぶ ん や

と

関連
かんれん

があり、かつ、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

として解決
かいけつ

（あるいは改善
かいぜん

）できる地域
ち い き

課題
か だ い

の設定
せってい

が難
むずか

しい。 

21



令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 手稲
て い ね

夏
なつ

あかり出店
しゅってん

及び
お よ び

提灯づくり
ち ょ うち んづ く り

参加
さ ん か

★ 事業所
じぎょうしょ

連携
れんけい

販売会
はんばいかい

の充実
じゅうじつ

★ 研修
けんしゅう

＆交流会
こうりゅうかい

の実施
じ っ し

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ね ん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

・2
２

カ月
か げ つ

に1
１

回
かい

（偶
ぐう

数月
すうづき

）第 4
だい４

木曜日
もくようび

に固定
こ て い

、拡大
かくだい

事務局
じむきょく

会議
か い ぎ

を開催
かいさい

・各グループ
かく        

会議
か い ぎ

も実施
じ っ し

日
び

を固定
こ て い

し開催
かいさい

（ワンオール
わ ん お ー る

部会
ぶ か い

カレンダー
か れ ん だ ー

参照
さんしょう

） 

就労
しゅうろう

グループ 

販売会
はんばいかい

に関して
かん    

は 9月
がつ

17日
にち

イオン山口店
やまぐちてん

、12月
がつ

3・4 日
   にち

は障
しょう

がい者
しゃ

週間
しゅうかん

に開催
かいさい

した「手稲区
て い ね く

内障
ないしょう

がい福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

PR 展」に

合わせて
あ    

西友
せいゆう

手稲店
ていねてん

と手稲駅
ていねえき

の連絡
れんらく

通路
つ う ろ

にてそれぞれ販売会
はんばいかい

を 

行った
おこ   

。 

11月
がつ

には、「“つぎを創る
つく  

～頑張る
がんば  

人
ひと

の頑張らない
が ん ば     

座談会
ざだんかい

」と

題して
だい   

、 普段
ふ だ ん

の お仕事上
  しごとじょう

で の 疑問
ぎ も ん

や 悩み事
なや  こと

な ど を 気軽
き が る

に

話し合ったり
はな  あ      

、情報
じょうほう

提供
ていきょう

し合える
 あ   

ような会
かい

を設けた
もう    

。 

子
こ

どもグループ 

8月
がつ

8日
にち

区内
く な い

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスの見
けん

学会
がくかい

＆交流会
こうりゅうかい

を実施
じ っ し

、名
めい

の

方
かた

が参加
さ ん か

1月
がつ

17日
にち

「ペアレントトレーニング研修会
けんしゅうかい

」の実施
じ っ し

 ７１名
めい

の方
かた

が

参加
さ ん か

されました。 

まち課題
か だ い

グループ 

12月
がつ

2日
にち

～9日
にち

の 障
しょう

がい者
しゃ

週間
しゅうかん

開催
かいさい

する「手稲区
て い ね く

内障
ないしょう

がい福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

PR
ＰＲ

展
てん

」の呼びかけ
よ    

と準備
じゅんび

を行った
おこ    

。今年
こ と し

は養護学校 4 校の

ほか 40事業所
じぎょうしょ

（昨年度
さくねんど

は 44事業所
じぎょうしょ

）の方
かた

に参加
さ ん か

していただいた。

手稲
ていね

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい
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防災
ぼうさい

に関する
かん   

取り組み
と  く  

・まち課題
かだ い

グループで 3月
がつ

10日
にち

に「手稲区
て い ね く

 福祉
ふく し

サービス事業所
じぎょうしょ

の連携
れんけい

強化
きょうか

」～北海道胆振
ほっかいどういぶり

東部
とう ぶ

地震
じし ん

から１年半
  ねんはん

、地域
ちい き

連携
れんけい

を考えよう
かん が え よ う

～というテ

ーマで研修
けんしゅう

を行う
おこな 

予定
よて い

でしたが、新型
しんがた

コロナウィルス対策
たいさく

の為
ため

一旦
いったん

中止
ちゅうし

としました。 

令
れい

和
わ

２年度
ねん ど

活動
かつどう

予定
よて い

・西友
せいゆう

手稲店
ていねてん

・イオンスーパーセンター山口店
やまぐちてん

での販売会
はんばいかい

実施
じっ し

・研修
けんしゅう

や交流会
こうりゅうかい

の実施
じっ し

防災
ぼうさい

についての取
と

り組
く

み 

・昨年度
さくねんど

実施
じっ し

する予定
よて い

であった研修会
けんしゅうかい

や防災
ぼうさい

マップ作り
    づ く り

について再検討
さいけんとう

をし、必要
ひつよう

な取り組み
と  く  

を行う
おこな  

。 

部会
ぶか い

運営
うんえい

で工夫
くふ う

していることや困
こま

っていること 

現
げん

在
ざい

は特
とく

別
べつ

な取
と

り組
く

みはしていないが、組織
そし き

だった取
と

り組
く

みができているので、この

まま進
すす

めたいと思
おも

う。 

 しいていうなら、グループ編成
へんせい

が少 々
しょうしょう

偏
かたよ

っているので、グループによっては活動
かつどう

し

にくい状 況
じょうきょう

にあるかもしれない。 

23



令
れい

和
わ

元
がん

年
ねん

度
ど

の主
おも

な活
かつ

動
どう

実
じっ

績
せき

★ 各区
かく く

地域
ちい き

部会
ぶか い

の実践
じっせん

報告
ほうこく

★ 防災
ぼうさい

等
など

の地域
ちい き

課題
かだ い

への継続的
けいぞくてき

な取
と

り組
く

み 

活動
かつどう

概要
がいよう

令
れい

和
わ

元
がん

年度
ねん ど

活動
かつどう

実績
じっせき

連絡会
れんらくかい

の開催
かいさい

（５月
がつ

29日
にち

、８月
がつ

21日
にち

、10月
がつ

30日
にち

、1月
がつ

15日
にち

）※3月
がつ

中止
ちゅうし

・各区
かく く

の活動
かつどう

について情報
じょうほう

共有
きょうゆう

年度
ねん ど

途中
とちゅう

より各区
かく く

の実践
じっせん

報告
ほうこく

開始
かい し

（各回
かくかい

２区
く

ずつ） 

※当年度
とうねんど

は、中央区
ちゅうおうく

 厚別区
あつべつく

 南区
みなみく

 手稲区
て い ね く

・各区
かく く

防災
ぼうさい

の取
と

り組
く

み 

  『年間
ねんかん

活動
かつどう

報告書
ほうこくしょ

 別冊
べっさつ

 防災
ぼうさい

に関
かん

するまとめ』の周知
しゅうち

次
じ

年度
ねん ど

より、全区
ぜん く

地域
ちい き

部会
ぶか い

の取
と

り組
く

み状 況
じょうきょう

一覧化
いちらんか

を確認
かくにん

・地域
ちい き

課題
かだ い

への取
と

り組
く

み 

余暇
よ か

活動
かつどう

に関
かん

する情報
じょうほう

共有
きょうゆう

  情報
じょうほう

伝達
でんたつ

ツールに関
かん

する情報
じょうほう

共有
きょうゆう

・ホームページ運用
うんよう

のとりまとめ 

札幌市
さっぽろし

ホームページ、ワンオールホームページの活用
かつよう

○構
こう

成
せい

：各
かく

区
く

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい

長
ちょう

○事
じ

務
む

局
きょく

：札
さっ

幌
ぽろ

市
し

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

局
きょく

障
しょう

がい保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

部
ぶ

障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

さっぽろ地域
ちい き

づくりネットワーク ワン・オール

地
ち

域
いき

部
ぶ

会
かい

連絡会
れんらくかい
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