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発
刊
に
あ
た
っ
て

札
幌
市
保
健
福
祉
局
障
が
い
保
健
福
祉
部
長

大
谷

聡
美

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」
及
び
「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」

の
募
集
事
業
は
、
障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も
が
互
い
に
人

格
と
個
性
を
尊
重
し
支
え
合
う
「
共
生
社
会
」
を
実
現
す
る
た
め
の
意

識
啓
発
を
目
的
と
し
て
、
札
幌
市
が
内
閣
府
、
都
道
府
県
、
他
の
政
令

指
定
都
市
と
の
共
催
に
よ
り
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

皆
さ
ま
か
ら
応
募
い
た
だ
き
ま
し
た
作
品
は
、
選
考
委
員
会
で
審
査

を
行
い
、
今
年
度
は
「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」
に
つ
い
て
、
中

学
生
の
部
で
最
優
秀
賞
一
編
、
優
秀
賞
一
編
、
審
査
員
賞
二
編
、
一
般

の
部
で
最
優
秀
賞
一
編
、
優
秀
賞
一
編
。「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」

に
つ
い
て
、
小
学
生
の
部
で
最
優
秀
賞
一
編
、
優
秀
賞
一
編
、
審
査
員

賞
一
編
を
選
考
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
は
、
札
幌
市
か
ら
内
閣
府
へ
推
薦
し
た
作
品
が
全
国

入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
作
品
集
は
、
こ
れ
ら
の
入
賞
作
品
を
収
録
し
た
も
の
で
す
。
い

ず
れ
の
作
品
も
、
作
者
の
皆
さ
ま
が
障
が
い
と
い
う
テ
ー
マ
に
真
剣
に

向
き
合
い
、
家
族
や
友
達
等
と
の
心
の
触
れ
合
い
を
通
じ
て
感
じ
た
り
、

日
々
の
生
活
の
中
で
の
気
付
き
か
ら
考
え
た
り
し
た
こ
と
を
、
感
性
豊

か
に
表
現
さ
れ
た
素
晴
ら
し
い
作
品
で
し
た
。
残
念
な
が
ら
入
選
に
至

ら
な
か
っ
た
作
品
に
つ
い
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
に
個
性
が
あ
り
、
作
者
の

思
い
が
伝
わ
る
優
れ
た
も
の
ば
か
り
で
し
た
。
応
募
さ
れ
た
皆
さ
ま
に

改
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す
。

さ
て
、
今
年
は
わ
が
国
に
お
い
て
、
「
東
京
二
〇
二
〇
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
競
技
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
様
々
な
障
が
い
の
あ
る
選
手

た
ち
に
よ
る
、
見
応
え
の
あ
る
プ
レ
ー
や
、
圧
倒
的
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
に
、
多
く
の
方
が
感
動
し
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

こ
の
大
会
を
ひ
と
つ
の
契
機
と
し
て
、
様
々
な
心
身
の
特
性
や
考
え

方
を
持
つ
す
べ
て
の
人
々
が
、
相
互
に
理
解
を
深
め
よ
う
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
支
え
合
う
「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
が
推
進
さ

れ
て
い
ま
す
。

札
幌
市
で
も
、
四
コ
マ
漫
画
を
用
い
て
説
明
し
た
「
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
ガ
イ
ド
」
を
市
内
の
小
学
四
年
生
に
配
布
す
る
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
へ
の
啓
発
を
含
め
、
様
々
な
取
組
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
市

民
の
皆
さ
ま
の
御
理
解
・
御
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
幅
広
い
世
代

に
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
広
が
っ
て
「
心
豊
か
に
つ
な
が
る
共
生
の
ま

ち
」
が
実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
選
考
委
員
の
方
々
及
び
札
幌
市
教
育
委
員
会

を
は
じ
め
、
こ
の
事
業
に
御
支
援
、
御
協
力
を
い
た
だ
い
た
多
く
の
皆

さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
、
発
刊
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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「心の輪を広げる体験作文」

優 秀 作 品

（中学生の部）

※ 本書に収録した作文は、本事業のテーマに沿って選考された優秀作品を紹介するも

のです。 

 厳密な医学的・専門的見地からは、障がいや疾病の内容を必ずしも正確に表現した

記述となっていない場合も考えられますが、いずれの作品も、特定の障がいや個人を

非難・中傷する意図は無く、障がいのある方との心温まるふれあいを描いたものです。

そのため、明らかな誤字脱字を除き原文のまま掲載いたしております。  
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中
学
生
の
部

最
優
秀
賞

『
考
え
、
ふ
れ
あ
う
』

札
幌
市
立
中
島
中
学
校

一
年嘉

屋
か

や

紅
羽

く

れ

は

十
年
前
、
私
に
一
人
の
弟
が
で
き
た
。

弟
は
、
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
を
持
っ
て
い
る
。

障
が
い
を
持
っ
て
い
て
、
一
番
年
下
と
い
う
事
も
あ
り
、
周

り
か
ら
気
に
か
け
ら
れ
て
い
た
。

け
れ
ど
、
昔
か
ら
一
番
に
気
に
か
け
て
も
ら
っ
て
い
た
私
に

と
っ
て
、
弟
は
一
番
嫌
い
な
存
在
だ
っ
た
。

そ
ん
な
私
が
、
障
が
い
に
つ
い
て
考
え
は
じ
め
た
の
は
、
小

学
二
年
生
の
誕
生
日
会
の
日
だ
。

私
は
毎
年
の
よ
う
に
友
達
を
呼
ん
で
お
り
、
と
て
も
満
足
し

て
い
た
。
誕
生
日
会
が
終
わ
る
時
、
私
達
の
近
く
に
弟
が
来
た
。

隣
を
見
る
と
、
友
達
が
凄
く
驚
い
た
。
友
達
に
興
味
が
あ
る
の

か
、
お
そ
る
お
そ
る
近
よ
っ
て
き
た
。
私
は
、
腹
立
た
し
く
思

い
弟
の
悪
口
を
た
く
さ
ん
言
っ
た
。
私
の
友
達
を
取
ら
な
い
で
、

ど
う
せ
「
障
害
者
の
く
せ
に
」
、
そ
う
思
っ
て
い
た
。
今
考
え
た

ら
ホ
ン
ト
に
馬
鹿
な
考
え
だ
と
思
う
。

そ
の
後
、
友
達
が
帰
っ
た
ら
両
親
に
ひ
ど
く
叱
ら
れ
た
。
弟

を
大
切
に
し
な
さ
い
、
悪
口
を
言
わ
な
い
よ
う
に
し
な
さ
い
、

そ
ん
な
話
だ
っ
た
気
が
す
る
。
私
は
、
ど
う
で
も
い
い
や
、
と

流
そ
う
と
し
た
。

だ
が
、
泣
か
さ
れ
る
ほ
ど
叱
ら
れ
た
私
は
、
色
々
な
視
点
で

考
え
て
み
た
。

ま
ず
、
自
分
が
弟
の
立
場
だ
っ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
。
多
分

私
は
窮
屈
に
感
じ
る
と
思
う
。

そ
し
て
、
自
分
に
悪
口
を
言
わ
れ
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
か
。
多

分
私
は
深
く
心
が
傷
つ
く
と
思
う
。

私
は
他
の
事
も
考
え
て
み
た
。
具
合
が
悪
い
時
は
ど
う
す
る

の
だ
ろ
う
、
人
に
も
の
を
頼
む
時
は
ど
う
声
を
か
け
る
の
だ
ろ

う
。
そ
ん
な
事
を
黙
々
と
考
え
て
い
た
ら
、
数
時
間
が
経
過
し

て
い
た
。

そ
し
て
、
私
は
気
づ
い
た
。
確
か
に
、
同
年
代
の
子
と
比
べ
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れ
ば
言
語
能
力
は
劣
る
か
も
し
れ
な
い
。
だ
が
、
そ
の
分
の
才

能
と
努
力
が
あ
る
、
と
思
っ
た
。
物
作
り
が
上
手
で
、
楽
器
も

弾
け
て
、
会
話
も
少
し
ず
つ
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
何

よ
り
、
人
を
惹
き
つ
け
る
力
が
あ
っ
た
。
凄
く
幸
せ
そ
う
に
笑

い
、
人
を
安
心
さ
せ
ら
れ
る
。
弟
は
、
見
え
な
い
所
で
も
、
人

に
優
し
く
し
て
い
た
と
思
う
。

そ
ん
な
弟
を
、
勝
手
に
妬
ん
で
、
自
分
を
変
え
よ
う
と
せ
ず
、

た
だ
八
つ
当
た
り
し
て
い
る
自
分
が
、
姉
と
し
て
、
人
と
し
て
、

と
て
も
情
け
な
か
っ
た
。

そ
の
後
、
多
分
分
か
っ
て
い
な
い
弟
に
泣
き
な
が
ら
謝
っ
た
。

悪
口
を
言
っ
た
こ
と
、
勝
手
に
嫌
っ
て
た
こ
と
、
そ
し
て
障
が

い
者
だ
か
ら
と
言
っ
て
馬
鹿
に
し
て
い
た
こ
と
。
本
当
に
申
し

訳
な
い
と
思
っ
た
。

あ
れ
か
ら
五
年
、
私
の
考
え
も
、
心
も
よ
く
変
わ
っ
た
。
障

が
い
を
よ
く
知
ろ
う
と
思
い
、
調
べ
た
り
積
極
的
に
関
わ
っ
た

り
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
し
て
、
あ
の
件
か
ら
私
は
弟
が
大
好
き
に
な
っ
た
。
凄
く

ウ
ザ
が
ら
れ
る
け
ど
、
そ
ん
な
事
忘
れ
る
く
ら
い
可
愛
く
て
し

ょ
う
が
な
く
な
っ
た
。

そ
し
て
、
変
わ
っ
た
こ
と
は
も
う
一
つ
。

そ
れ
は
、
ど
の
障
が
い
に
も
偏
見
を
持
た
な
い
よ
う
に
意
識

す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
だ
。
先
生
に
も
、
分
け
隔
て
な
く
優

し
い
、
と
褒
め
て
も
ら
え
る
事
が
と
て
も
多
く
な
っ
た
。

私
が
伝
え
た
い
こ
と
は
、
考
え
て
、
ふ
れ
あ
う
こ
と
だ
。
そ

し
て
ふ
れ
あ
っ
て
ど
う
感
じ
た
か
を
考
え
て
ほ
し
い
。
も
し
、

あ
の
時
両
親
が
注
意
し
て
く
れ
な
か
っ
た
ら
、
私
は
二
度
と
障

が
い
に
つ
い
て
考
え
る
事
は
無
か
っ
た
と
思
う
。
も
し
、
弟
が

生
ま
れ
て
な
か
っ
た
ら
、
私
が
医
療
に
興
味
を
も
つ
事
は
無
か

っ
た
と
思
う
。

だ
か
ら
、
私
の
考
え
を
変
え
て
く
れ
た
弟
に
は
、
言
葉
に
で

き
な
い
ほ
ど
、
感
謝
し
て
い
る
。

今
で
も
変
わ
ら
ず
、
弟
は
世
界
で
た
っ
た
一
人
の
私
の
弟
だ
。
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中
学
生
の
部

優
秀
賞

『
助
け
合
い
』

札
幌
市
立
前
田
中
学
校

ニ
年山

口

や
ま
ぐ
ち

晴は
る

日ひ

私
に
は
四
つ
年
下
の
従
弟
が
居
る
。
近
く
に
住
ん
で
い
る
訳

で
は
な
い
の
で
そ
う
頻
繁
に
で
は
な
い
が
会
っ
て
遊
ん
だ
り
と
、

か
な
り
仲
は
良
い
。

そ
の
従
弟
は
「
脊
髄
性
筋
萎
縮
症
（
Ｓ
Ｍ
Ａ
）
」
と
い
う
病
気

で
車
椅
子
だ
。

私
が
小
さ
い
頃
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
か
っ
た
。
ど
う
や
ら

い
と
こ
は
歩
け
な
い
ら
し
い
、
な
ん
で
だ
ろ
？
と
い
う
程
度
だ
。

し
か
し
、
幼
心
に
大
変
そ
う
、
か
わ
い
そ
う
と
思
っ
て
い
た
の

は
覚
え
て
い
る
。

も
う
少
し
大
き
く
な
る
と
、
ド
ア
マ
ン
を
し
た
り
ソ
フ
ァ
ー

に
座
っ
て
い
て
、
倒
れ
た
時
起
こ
し
た
り
と
手
伝
い
を
す
る
様

に
な
っ
た
。
小
学
校
低
学
年
く
ら
い
だ
ろ
う
か
。
で
き
な
い
か

ら
や
っ
て
あ
げ
な
い
と
と
半
ば
任
務
の
よ
う
な
感
覚
だ
っ
た
。

小
学
三
年
の
時
、
私
の
ク
ラ
ス
に
は
特
別
支
援
学
級
（
は
な

ぐ
み
）
の
人
が
四
人
居
て
、
中
に
は
何
故
は
な
ぐ
み
？
と
思
う

よ
う
な
人
も
入
っ
て
い
た
。
副
担
任
の
先
生
が
し
ば
ら
く
し
て

理
由
を
教
え
て
く
れ
た
。
も
っ
と
も
、

「
そ
れ
含
め
て
個
性
、
っ
て
言
え
る
な
」

と
思
っ
た
、
ぐ
ら
い
し
か
覚
え
て
い
な
い
が
。
は
な
ぐ
み
の
人

全
員
、
接
し
て
い
て
も
特
に
気
を
遣
う
、
大
変
と
い
う
こ
と
は

無
か
っ
た
。

世
に
ニ
ン
テ
ン
ド
ー
ス
イ
ッ
チ
が
広
ま
っ
て
す
こ
し
た
つ
と
、

従
弟
と
ポ
ケ
モ
ン
で
通
信
対
戦
し
て
遊
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
。
他

の
ソ
フ
ト
も
や
る
が
、
基
本
ポ
ケ
モ
ン
ば
か
り
だ
。
は
じ
め
の

う
ち
は
同
じ
ぐ
ら
い
の
実
力
で
勝
っ
た
り
負
け
た
り
し
て
い
た

が
、
最
近
で
は
も
う
敵
わ
な
い
。
良
い
方
で
も

「
や
っ
た
ぁ
、
２
匹
は
倒
せ
た
！
」

と
い
う
程
度
だ
。
で
も
通
信
対
戦
は
楽
し
い
。

以
上
、
私
の
体
験
を
い
く
つ
か
挙
げ
て
き
た
。

結
論
と
し
て
は
、
「
障
害
者
」
な
ん
て
認
識
す
る
の
は
違
う
、
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と
今
私
は
考
え
て
い
る
。「
障
害
」
と
い
う
と
字
面
も
悪
く
、
嫌

な
も
の
の
よ
う
に
感
じ
る
。
私
に
は
得
意
な
こ
と
や
で
き
る
こ

と
が
沢
山
あ
る
。
し
か
し
、
同
じ
よ
う
に
苦
手
な
こ
と
や
で
き

な
い
こ
と
も
い
く
つ
も
あ
る
。
そ
ん
な
で
き
な
い
こ
と
が
あ
っ

て
も
友
達
や
家
族
が
助
け
て
く
れ
、
無
事
に
や
っ
て
い
る
。
同

じ
よ
う
に
「
障
害
」
と
云
う
も
の
が
あ
っ
て
も
皆
で
助
け
て
い

け
ば
い
い
と
思
う
。

た
だ
、
一
方
的
に
助
け
て
終
わ
り
で
も
い
け
な
い
。
前
、
従

弟
の
家
に
泊
ま
り
に
行
っ
た
時
、
従
弟
は
カ
ー
テ
ン
を
閉
め
た

り
と
で
き
る
こ
と
を
手
伝
っ
て
い
た
。「
障
害
」
が
あ
り
、
何
か

が
で
き
な
い
と
し
て
も
、
全
く
何
も
で
き
な
い
わ
け
で
は
な
い
。

何
で
も
で
き
る
人
間
な
ん
て
居
な
い
の
だ
か
ら
、
で
き
な
い
こ

と
が
あ
る
の
は
当
た
り
前
。

で
き
な
い
事
は
助
け
て
も
ら
っ
て
、
そ
の
分
自
分
に
で
き
る

こ
と
な
ら
助
け
て
あ
げ
る
。
―
そ
う
、
大
事
な
の
は
「
助
け
合

い
」
だ
。
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中
学
生
の
部

審
査
員
賞

『
心
の
輪
を
広
げ
る
助
け
合
い
』

札
幌
市
立
明
園
中
学
校

ニ
年村

上

む
ら
か
み

心み

桜お

私
が
小
学
五
年
生
だ
っ
た
頃
、
目
に
障
が
い
が
あ
る
一
人
の

女
性
Ｓ
さ
ん
が
学
校
に
来
て
下
さ
っ
た
事
が
あ
り
ま
す
。
私
は

Ｓ
さ
ん
を
自
分
の
ク
ラ
ス
に
、
お
連
れ
す
る
役
目
で
し
た
。
最

初
は
緊
張
し
て
、
「
こ
ん
に
ち
は
。
」
と
声
を
か
け
る
だ
け
で
し

た
。
す
る
と
…
。
Ｓ
さ
ん
が
優
し
い
声
で
「
こ
ん
に
ち
は
」
と

あ
い
さ
つ
を
し
て
下
さ
り
、
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
Ｓ
さ
ん
と
一
緒
に
階
段
を
降
り
よ
う
と
し
た
時
で

し
た
。
Ｓ
さ
ん
の
足
が
急
に
と
ま
り
、
不
安
な
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。
き
っ
と
、
段
差
の
間
隔
が
分
か
ら
な
く
て
怖
い

の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
Ｓ
さ
ん
に
優
し
く
「
大
丈

夫
で
す
よ
！
一
緒
に
一
段
ず
つ
降
り
ま
し
ょ
う
。
」
と
、
声
を
か

け
る
と
、
Ｓ
さ
ん
は
「
あ
り
が
と
う
。
」
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま

し
た
。
無
事
、
教
室
に
着
い
た
私
は
席
に
つ
き
、
Ｓ
さ
ん
の
話

し
を
聞
き
ま
し
た
。

時
々
、
地
下
鉄
に
乗
る
Ｓ
さ
ん
は
あ
る
日
、
座
る
席
を
探
し

て
い
た
そ
う
で
す
。
で
す
が
、
空
い
て
る
席
は
な
く
、
誰
も
声

を
か
け
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
他
に
も
、
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上

を
歩
い
て
い
る
と
人
に
ぶ
つ
か
っ
た
り
。

私
は
そ
の
話
を
聞
い
て
こ
う
思
い
ま
し
た
。「
な
ぜ
、
社
会
は

色
々
な
人
が
暮
ら
し
や
す
い
世
の
中
を
積
極
的
に
つ
く
ら
な
い

の
だ
ろ
う
。
」
階
段
の
と
こ
ろ
も
、
降
り
や
す
い
よ
う
に
段
差
を

な
く
し
、
ス
ロ
ー
プ
に
す
る
と
か
。
ま
た
、
物
を
作
る
だ
け
で

な
く
周
り
の
人
も
声
を
か
け
、
困
っ
て
い
る
障
が
い
の
あ
る
人

に
優
し
く
声
を
か
け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
ま
し
た
。
Ｓ
さ

ん
の
よ
う
に
、
困
っ
て
る
姿
で
は
な
く
。
笑
顔
で
明
る
い
姿
で

い
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
も
時
々
、
町
で
障
が
い
の

あ
る
人
を
周
り
の
人
達
が
つ
め
た
い
目
で
見
た
り
。
困
っ
て
い

て
も
助
け
な
い
。
そ
の
よ
う
な
行
動
が
目
立
ち
気
に
な
り
ま
す
。

自
分
も
Ｓ
さ
ん
に
会
う
前
は
、
勇
気
を
出
し
て
声
を
か
け
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
一
回
で
も
、
一
回
で
も
声
を
か
け
て
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あ
げ
て
欲
し
い
で
す
。

今
の
世
の
中
は
、
コ
ロ
ナ
で
も
っ
と
困
っ
て
い
る
障
が
い
者

が
た
く
さ
ん
い
る
は
ず
で
す
。
そ
ん
な
時
こ
そ
、
助
け
合
っ
て

大
変
な
時
期
を
一
緒
に
乗
り
越
え
る
。
そ
し
て
、
良
い
社
会
を

つ
く
り
あ
げ
て
ほ
し
い
と
心
の
底
か
ら
思
っ
て
い
ま
す
。
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中
学
生
の
部

審
査
員
賞

『
差
別
さ
れ
る
友
達
と
さ
れ
な
い
友
達
の
違
い
』

札
幌
市
立
中
島
中
学
校

一
年阿

部
あ

べ

真ま

綾あ
や

私
の
周
り
に
発
達
障
害
の
人
は
い
な
い
。
少
し
話
す
の
が
苦

手
な
だ
け
だ
、
歩
く
の
が
苦
手
な
だ
け
だ
。
そ
う
思
っ
て
い
た

の
は
小
学
一
年
、
二
年
頃
。

前
に
通
っ
て
い
た
小
学
校
に
は
支
援
級
が
あ
っ
た
。
私
は
親

か
ら
普
通
級
と
支
援
級
の
違
い
を
教
え
て
も
ら
っ
た
。
そ
の
時

は
「
そ
ん
な
人
が
い
る
ん
だ
」
く
ら
い
で
興
味
を
示
さ
な
か
っ

た
。
六
年
生
に
な
っ
て
隣
の
ク
ラ
ス
に
見
な
れ
な
い
人
が
い
る

こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
で
も
、
特
に
気
に
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

学
年
集
会
に
て
、
隣
の
ク
ラ
ス
の
見
な
れ
な
い
人
が
発
表
し

て
い
た
。
そ
の
発
表
を
聞
い
た
私
は
驚
い
た
。
話
す
時
に
言
葉

が
つ
ま
り
、
上
手
く
し
ゃ
べ
れ
て
い
な
い
の
だ
。
す
ぐ
に
分
か

っ
た
、「
こ
れ
が
、
発
達
障
害
か
」
周
り
の
皆
に
話
を
聞
い
て
み

る
。
五
年
生
の
時
も
隣
の
ク
ラ
ス
に
い
た
こ
と
、
上
手
く
話
せ

な
い
こ
と
。
学
年
集
会
の
時
、
正
直
話
を
い
つ
も
聞
い
て
な
い

の
で
存
在
を
知
ら
な
か
っ
た
。
皆
、
差
別
す
る
こ
と
も
な
く
、

普
通
に
接
し
て
い
た
。
私
は
割
と
話
す
タ
イ
ミ
ン
グ
が
な
く
、

あ
ま
り
言
葉
を
交
わ
す
こ
と
は
し
な
か
っ
た
。
今
思
う
と
、
も

う
少
し
話
聞
い
て
も
良
か
っ
た
か
な
、
な
ん
て
思
い
ま
す
。

よ
く
考
え
て
み
る
と
支
援
級
の
友
達
が
多
い
こ
と
に
気
付
き

ま
し
た
。
前
は
よ
く
私
の
家
に
来
て
友
達
と
私
と
私
の
姉
で
遊

ん
で
い
ま
し
た
。
女
子
３
人
仲
良
く
勉
強
し
よ
う
と
教
科
書
を

開
く
も
彼
女
は
と
て
も
嫌
が
り
ま
し
た
。
そ
の
日
勉
強
は
し
ま

せ
ん
で
し
た
。
次
に
遊
び
に
来
た
時
は
習
っ
た
漢
字
の
問
題
を

出
し
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
「
分
か
ら
な
い
」
そ
う
言
わ
れ
ま

し
た
。
私
よ
り
１
年
年
上
の
彼
女
な
ら
分
か
る
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
時
は
「
漢
字
が
苦
手
な
の
か
な
」
く
ら
い
に
思
っ

て
い
ま
し
た
。

彼
女
は
よ
く
泣
く
。
お
母
さ
ん
に
怒
ら
れ
た
時
、
イ
ラ
っ
と

な
っ
た
時
、
大
好
き
だ
っ
た
友
達
に
裏
切
ら
れ
た
時
。
彼
女
は

道
外
に
行
っ
て
し
ま
い
、
電
話
で
会
話
す
る
の
が
日
常
と
な
っ
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た
。
た
ま
に
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
。
大
体
の
理
由
は
「
さ
み

し
い
か
ら
」
ど
う
や
ら
友
達
が
い
な
い
ら
し
い
。
可
愛
ら
し
く

て
と
て
も
優
し
い
人
な
の
に
、
ど
う
し
て
。
彼
女
は
変
わ
っ
た
。

前
と
は
違
い
、
ネ
ッ
ト
の
世
界
に
入
り
こ
む
よ
う
に
な
っ
た
。

ネ
ッ
ト
で
は
、
現
実
の
自
分
を
か
く
す
こ
と
が
で
き
る
。
だ

か
ら
友
達
が
出
来
や
す
い
ら
し
い
。
絵
を
描
く
の
が
好
き
で
、

そ
の
書
い
た
絵
を
ネ
ッ
ト
の
友
達
に
見
せ
て
ほ
め
て
も
ら
う
。

そ
れ
が
う
れ
し
い
ら
し
い
。
だ
が
、
裏
切
り
は
変
わ
ら
ず
、
最

近
も
泣
き
な
が
ら
「
ネ
ッ
ト
の
友
達
に
裏
切
ら
れ
た
」
と
電
話

が
来
る
こ
と
も
度
々
。「
居
場
所
が
な
い
」
と
よ
く
言
っ
て
い
た
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
の
が
苦
手
な
ら
現
実
で
も
ネ
ッ

ト
で
も
同
じ
な
の
だ
ろ
う
か
。

そ
も
そ
も
、
彼
女
が
ネ
ッ
ト
に
逃
げ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は

な
ぜ
か
。
ど
う
し
て
あ
ん
な
辛
い
思
い
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
か
。
で
も
、
小
学
校
の
時
の
あ
の
子
は
普
通
に
過
ご
せ
て

い
た
。
何
が
違
う
の
か
。
そ
れ
は
周
り
の
理
解
度
だ
と
思
い
ま

す
。調

べ
て
み
た
所
、
大
半
の
人
が
発
達
障
害
に
よ
る
差
別
を
受

け
て
い
る
感
じ
が
す
る
と
解
答
し
て
い
ま
す
。
発
達
障
害
が
あ

る
人
は
、
直
そ
う
と
し
て
い
る
し
、
気
に
せ
ず
強
く
生
き
る
と

思
っ
て
い
る
は
ず
で
す
が
、
周
り
に
認
め
て
も
ら
え
な
い
。
そ

の
人
が
悪
い
わ
け
で
は
な
い
の
に
。
自
分
と
の
違
い
は
普
通
の

人
と
の
差
。
そ
ん
な
考
え
１
つ
で
差
別
が
生
ま
れ
る
。
や
は
り

周
り
が
理
解
を
し
て
あ
げ
な
い
と
１
つ
の
問
題
と
し
て
残
っ
て

し
ま
う
。

小
学
校
の
時
の
あ
の
子
は
、
周
り
が
理
解
し
て
る
人
が
多
か

っ
た
か
ら
楽
し
く
過
ご
せ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
い
っ
ぽ
う
、

も
う
一
人
の
友
達
は
、
周
り
に
理
解
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
か

ら
、
辛
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
、

彼
女
は
１
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ネ
ッ
ト
の
友
達
も
少
人
数
い

る
ら
し
い
で
す
し
、
第
一
、
私
と
私
の
姉
が
い
ま
す
。
発
達
障

害
が
あ
る
友
達
で
は
な
く
、
１
人
の
友
達
と
し
て
接
す
る
こ
と

も
大
事
で
す
ね
。

い
つ
に
な
っ
た
ら
皆
が
平
等
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。
全
員
に
理
解
、
分
か
り
あ
え
る
心
が
あ
れ
ば
、
問

題
に
な
る
こ
と
も
な
い
と
思
い
ま
す
。
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
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っ
た
友
達
に
は
、
感
謝
し
ま
す
し
、
こ
れ
か
ら
も
支
え
た
い
と

思
い
ま
す
。
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「心の輪を広げる体験作文」

優 秀 作 品

（一般の部）

※ 本書に収録した作文は、本事業のテーマに沿って選考された優秀作品を紹介するも

のです。 

 厳密な医学的・専門的見地からは、障がいや疾病の内容を必ずしも正確に表現した

記述となっていない場合も考えられますが、いずれの作品も、特定の障がいや個人を

非難・中傷する意図は無く、障がいのある方との心温まるふれあいを描いたものです。

そのため、明らかな誤字脱字を除き原文のまま掲載いたしております。  
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一
般
の
部

最
優
秀
賞

『
笑
顔
は
心
の
』

中
川

な
か
が
わ

亜
沙
子

あ

さ

こ

幼
少
期
か
ら
、
周
囲
と
う
ま
く
溶
け
込
め
ず
、
ひ
と
り
で
い

る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
す
。
そ
れ
が
心
地
よ
か
っ
た
の
で
す
。

両
親
が
共
働
き
だ
っ
た
の
で
、
家
で
も
ひ
と
り
で
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。

小
学
校
に
入
学
後
、
わ
た
し
を
苦
し
め
た
の
は
、
国
語
の
授

業
で
し
た
。
文
字
が
読
め
な
い
、
書
け
な
い
こ
と
に
気
が
つ
き

ま
し
た
。
会
話
は
普
通
に
出
来
る
の
に
、
学
力
は
全
く
向
上
し

ま
せ
ん
で
し
た
。
原
因
は
、
視
力
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
少
し
変
わ
っ
た
子
と
周
り
に
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
の

ち
に
、
発
達
障
が
い
、
識
字
障
が
い
が
原
因
だ
っ
た
の
だ
と
わ

か
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

中
学
校
に
入
り
、
イ
ジ
メ
に
あ
い
ま
し
た
。
そ
の
首
謀
者
が

親
友
だ
と
知
り
シ
ョ
ッ
ク
で
、
体
調
を
く
ず
し
、
抑
う
つ
病
と

診
断
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
。
中
学
校
か
ら

逃
げ
た
い
。
こ
の
状
況
を
、
高
校
生
活
で
リ
セ
ッ
ト
さ
せ
る
と

決
め
て
、
成
績
が
格
上
の
高
校
を
目
指
す
こ
と
で
、
生
き
る
目

的
を
保
て
ま
し
た
。

同
級
生
が
誰
も
い
な
い
高
校
へ
進
学
し
ま
し
た
。
友
達
も
で

き
、
楽
し
い
高
校
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
相
変
わ
ら
ず
、
勉
強

は
苦
手
で
追
試
追
試
の
毎
日
で
し
た
。
大
人
に
な
っ
た
今
も
追

試
の
夢
を
見
ま
す
。

高
校
卒
業
後
、
一
般
就
労
し
ま
し
た
。
学
生
時
代
と
は
違
い

本
当
に
楽
し
く
働
き
ま
し
た
。
残
業
も
、
早
朝
勤
務
も
苦
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
就
職
し
て
四
年
目
の
あ
る
日
、
疲
れ

て
家
に
帰
り
寝
よ
う
と
し
た
時
、
呼
吸
が
乱
れ
て
心
臓
が
バ
ク

バ
ク
し
ま
し
た
。
パ
ニ
ッ
ク
障
害
で
し
た
。
退
職
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
十
年
間
ひ
き
こ
も
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
間

は
ず
っ
と
昼
夜
逆
転
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。
死
の
う
と
思
っ

た
こ
と
は
一
度
や
二
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
両
親
に
と
て
も
心

配
か
け
て
し
ま
っ
た
十
年
で
し
た
。

そ
ん
な
矢
先
、
転
機
が
訪
れ
ま
し
た
。
発
達
障
が
い
で
あ
る
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こ
と
を
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
最
近
は
幼
少
期
に
診
断
を
受
け
る

こ
と
が
あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

突
然
わ
が
子
が
発
達
障
が
い
で
あ
る
と
診
断
さ
れ
て
、
驚
く

親
も
多
い
と
聞
き
ま
す
。
わ
た
し
の
親
も
、
例
外
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

治
ら
な
い
の
な
ら
ば
せ
め
て
、
診
断
さ
れ
て
間
も
な
い
お
子

さ
ん
や
ご
家
族
の
た
め
に
も
、
そ
の
研
究
に
少
し
で
も
お
役
に

立
ち
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

幸
い
に
も
わ
た
し
の
住
む
札
幌
に
は
発
達
障
が
い
を
研
究
す

る
国
立
大
学
の
研
究
室
が
あ
り
、
そ
こ
に
三
年
間
通
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

そ
の
三
年
間
わ
た
し
は
良
い
対
応
を
受
け
ま
し
た
。
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
や
、
判
断
テ
ス
ト
を
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
り
、
と
て

も
助
か
り
ま
し
た
。

ひ
き
こ
も
り
を
脱
し
た
き
っ
か
け
が
あ
り
ま
し
た
。
自
助
会

の
仲
間
で
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
に
就
職
し
た
方
が
い
ま
し
た
。

わ
た
し
も
働
き
た
い
と
思
い
、
詳
し
く
話
を
聴
い
た
と
こ
ろ
、

障
害
者
手
帳
が
必
要
に
な
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

担
当
医
に
相
談
し
、
す
ぐ
に
手
帳
を
交
付
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

友
人
の
紹
介
で
、
初
め
て
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
施
設
に
就
職

し
ま
し
た
。
カ
フ
ェ
と
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
を
制
作
、
販
売
す

る
と
こ
ろ
で
し
た
。
初
め
て
の
就
労
継
続
支
援
施
設
で
し
た
の

で
、
わ
た
し
で
も
務
ま
る
の
か
不
安
で
し
た
。

わ
た
し
は
、
編
み
物
が
好
き
だ
っ
た
の
で
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の

作
品
を
作
る
た
び
に
、
心
の
健
康
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま
し
た
。

い
ろ
ん
な
年
代
の
仲
間
も
出
来
ま
し
た
。

最
適
な
空
間
で
和
気
あ
い
あ
い
と
働
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
三
年
後
そ
の
事
業
所
が
廃
業
し
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
頃
、
の
ち
に
夫
と
な
る
男
性
と
出
会
い
ま
し
た
。
強
い

情
熱
を
も
ち
自
立
し
た
素
晴
ら
し
い
方
で
し
た
。
今
で
は
わ
た

し
の
最
大
の
理
解
者
で
す
。

運
よ
く
ま
た
、
知
人
の
紹
介
で
、
新
し
い
就
労
継
続
支
援
Ａ

型
施
設
に
入
所
し
ま
し
た
。
仕
事
は
四
年
続
き
ま
し
た
。
仕
事

自
体
は
楽
し
か
っ
た
の
で
す
が
、
か
げ
口
を
叩
く
人
が
多
く
、

違
う
事
業
所
に
移
籍
し
ま
し
た
。



- 14 - 

移
籍
先
の
現
在
の
就
労
継
続
支
援
施
設
で
は
、
利
用
者
さ
ん

も
支
援
者
さ
ん
も
明
る
く
賢
明
に
働
い
て
い
ま
す
。
本
当
に
楽

し
く
働
け
る
の
で
幸
せ
で
す
。

担
当
医
、
大
学
の
教
授
、
夫
、
自
助
会
の
仲
間
、
一
緒
に
働

く
利
用
者
の
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て
、
わ
た
し
は
、
自
分
の
特

性
を
受
け
入
れ
な
が
ら
、
よ
り
良
い
道
を
模
索
し
て
来
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
多
く
の
方
々
か
ら
、
感
謝
し
て
い
る
よ
、

と
言
わ
れ
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
も
ら
い
ま
す
。

わ
た
し
は
い
つ
も
笑
顔
で
は
い
ら
れ
な
い
け
れ
ど
、
心
に
余

裕
が
あ
る
時
は
笑
顔
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

笑
顔
は
心
の
栄
養
だ
か
ら
。
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一
般
の
部

優
秀
賞

『
あ
ゆ
む
』

中
川

な
か
が
わ

俊
し
ゅ
ん

太た

・
勤
務
初
日
、
緊
張
し
ま
く
っ
て
い
た
わ
た
し
に
、
い
っ
ぱ
い

話
し
か
け
て
く
れ
た
、
リ
ョ
ウ
コ
さ
ん
。

・
自
分
が
好
き
に
な
れ
ば
、
相
手
も
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
こ

と
を
わ
か
ら
せ
て
く
れ
た
コ
ー
。

・
堂
々
と
し
て
い
れ
ば
、
認
め
て
も
ら
え
る
こ
と
を
実
感
さ
せ

て
く
れ
た
ヒ
ロ
く
ん
。

・
ホ
ッ
コ
リ
笑
顔
が
印
象
的
だ
っ
た
ト
シ
は
、
若
く
し
て
逝
き

ま
し
た
。
別
れ
際
、
少
し
で
も
肌
の
温
か
さ
が
伝
わ
る
こ
と
を

願
っ
て
、
た
く
さ
ん
彼
の
顔
に
触
れ
ま
し
た
。

初
め
て
の
職
場
は
、
通
所
型
の
生
活
支
援
施
設
で
し
た
。
二

年
で
辞
め
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
利
用
者
さ
ん
の
顔
は
今
も
覚

え
て
い
ま
す
。

二
つ
目
の
職
場
は
入
所
型
の
介
護
老
人
施
設
で
し
た
。

・「
め
ん
こ
い
ね
」
と
い
っ
て
、
頬
を
な
で
て
く
れ
た
キ
イ
さ
ん
。

・
イ
ラ
イ
ラ
し
て
つ
ら
く
当
た
っ
て
し
ま
っ
た
後
で
謝
罪
し
た

時
、
笑
顔
で
親
指
を
立
て
て
許
し
て
下
さ
っ
た
ヤ
シ
さ
ん
。

・
死
の
も
た
ら
す
も
の
が
、
悲
し
み
だ
け
で
は
な
い
こ
と
を
教

え
て
く
れ
た
マ
サ
さ
ん
。

・
四
十
歳
で
車
イ
ス
を
必
要
と
す
る
状
態
と
な
り
、
自
宅
復
帰

に
向
け
て
必
死
で
リ
ハ
ビ
リ
に
励
ん
で
い
た
ウ
チ
さ
ん
。
そ
の

時
、
わ
た
し
は
入
社
七
年
目
。
体
調
を
崩
し
始
め
た
頃
で
し
た
。

・
ち
ょ
う
ど
同
じ
頃
に
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
親
し
く
な
っ
た
ア

サ
ち
ゃ
ん
。

親
か
ら
も
ら
っ
た
愛
情
を
原
動
力
に
し
、
心
の
闇
を
打
ち
破

っ
た
貴
女
と
巡
り
会
え
た
こ
と
は
奇
跡
で
す
。
病
気
と
闘
い
な

が
ら
、
温
か
い
空
気
を
身
に
ま
と
い
、
周
囲
を
明
る
く
す
る
ア

サ
ち
ゃ
ん
が
、
今
わ
た
し
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
こ
と
を
誇
ら

し
く
思
い
ま
す
。

入
社
十
二
年
目
。
体
調
が
悪
化
し
た
わ
た
し
は
退
職
し
、
昨

年
末
に
手
帳
を
取
得
し
ま
し
た
。
障
害
者
に
な
り
ま
し
た
。
利
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用
者
と
し
て
就
労
継
続
施
設
に
就
職
し
、
現
在
四
ヶ
月
が
経
ち

ま
す
。
就
労
継
続
施
設
の
仲
間
は
大
人
で
す
。
自
分
を
見
つ
め

る
こ
と
、
他
人
と
自
分
は
違
う
こ
と
、
感
謝
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
知
っ
て
い
る
か
ら
。

「
一
般
就
労
時
代
」
の
同
僚
の
ほ
と
ん
ど
は
、
自
分
が
正
し

い
と
信
じ
て
疑
わ
ず
、
他
者
を
理
解
し
よ
う
と
し
な
い
。
謝
る

こ
と
も
で
き
な
い
人
た
ち
で
し
た
。

こ
っ
ち
も
沢
山
迷
惑
を
か
け
ま
し
た
。
要
領
の
悪
い
わ
た
し

に
、
辛
抱
強
く
親
切
丁
寧
に
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
輩
が
い

ま
し
た
。
そ
の
方
に
は
、
感
謝
し
て
も
し
き
れ
ま
せ
ん
。

未
熟
な
わ
た
し
も
、
新
入
社
員
の
教
育
係
を
任
さ
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
新
卒
だ
っ
た
彼
は
、
わ
た
し
と
同
じ
く
ら
い

不
器
用
で
し
た
。
彼
と
接
す
る
中
で
、
失
敗
を
繰
り
返
し
な
が

ら
学
び
知
っ
た
の
は
一
つ
の
真
実
で
し
た
。

“
「
自
分
で
考
え
ろ
」
と
い
う
言
葉
の
裏
に
あ
る
も
の
は
、
教

え
る
側
の
怠
慢
。
”

何
に
悩
ん
で
い
る
の
か
、
ど
う
す
れ
ば
克
服
で
き
る
の
か
。

あ
ゆ
み
寄
る
姿
勢
が
な
い
の
は
、
指
導
者
が
指
導
を
受
け
る
相

手
に
甘
え
て
い
る
か
ら
だ
と
、
今
は
断
言
で
き
ま
す
。

無
理
解
は
罪
で
す
。
一
人
一
人
が
「
ア
イ
ツ
、
周
り
を
困
ら

せ
て
る
よ
う
に
見
え
る
け
れ
ど
、
実
は
本
人
が
い
ち
ば
ん
苦
し

ん
で
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
だ
ろ
う
か
。
」
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
誰
も
が
生
き
や
す
い
世
の
中
に
な
る
は
ず
な
の
に
…
。
そ

う
思
わ
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。

関
わ
っ
て
き
た
利
用
者
さ
ん
た
ち
が
幸
せ
で
あ
る
こ
と
を
祈

り
ま
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
こ
と
は
…
決
し
て
忘
れ
ま
せ
ん
。

懸
命
に
前
を
向
き
、
あ
ゆ
み
続
け
る
今
の
仲
間
た
ち
。
か
け
が

え
の
な
い
女
性
。
多
く
の
出
会
い
に
支
え
ら
れ
、
今
日
ま
で
生

き
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

わ
た
し
も
、
あ
ゆ
み
続
け
ま
す
。

社
会
に
、
そ
し
て
自
分
の
心
に
も
潜
む
、
無
理
解
と
い
う
名

の
悪
と
闘
い
な
が
ら
。

こ
の
素
晴
ら
し
く
な
い
世
界
で
、
ち
い
さ
な
希
望
を
胸
に
抱

き
な
が
ら
。
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「障害者週間のポスター」

優 秀 作 品

（小学生の部）
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令
和
三
年
度
「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
及
び
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」選
考
委
員

（
敬
称
略
・
五
十
音
順

）

山

内

ま
ゆ
み

長

江

睦

子

及

川

敏

夫

麻

生

達

雄

浅

香

博

文

相

沢

克

明

特
定
非
営
利
活
動
法
人
札
幌
肢
体
不
自
由
児
者
父
母
の
会
会
長

一
般
社
団
法
人
札
幌
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
会
長

社
会
福
祉
法
人
麦
の
子
会
教
育
支
援
部
門
小
学
部
長

特
定
非
営
利
活
動
法
人
札
幌
市
精
神
障
害
者
家
族
連
合
会
副
会
長

公
益
社
団
法
人
札
幌
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
会
長

札
幌
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
部
長
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