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分野
ぶ ん や

５ スポーツ
す ぽ ー つ

・文化
ぶ ん か

等
とう

の振興
しんこう

 

＜現 状
げんじょう

と課題
か だ い

＞ 

自ら
みずか 

の意思
い し

と選択
せんたく

によって、人生
じんせい

のあらゆる成 長
せいちょう

過程
か て い

で、それぞ

れの人
ひと

の興味
きょうみ

・関心
かんしん

や生活
せいかつ

領 域
りょういき

に応じ
お う  

、さまざまな活動
かつどう

や学 習
がくしゅう

を

続けて
つ づ   

いくことが重 要
じゅうよう

です。 

障
しょう

がいのある人
ひと

がスポーツ
す ぽ ー つ

や文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

等
とう

を行う
おこな 

際
さい

には、必要
ひつよう

となる配慮
はいりょ

や支援
し え ん

等
とう

が 提 供
ていきょう

されるための 環 境
かんきょう

の整備
せ い び

が求められて
も と      

います。また、活動
かつどう

を通じて
つ う   

、 障
しょう

がいのある人
ひと

と 障
しょう

がいのない人
ひと

が

交 流
こうりゅう

し、 障
しょう

がいのある人
ひと

に対する
た い   

理解
り か い

を深める
ふ か   

ことが重 要
じゅうよう

です。 

特
とく

に、 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

については、2020東 京
とうきょう

オリンピック
お り ん ぴ っ く

・

パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

の 開催
かいさい

が 決定
けってい

し 、 札幌市
さ っ ぽ ろ し

に お い て も 冬季
と う き

オリンピック
お り ん ぴ っ く

・パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

の招致
しょうち

を 表 明
ひょうめい

しており、 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

の裾野
す そ の

の拡大
かくだい

や競 技 力
きょうぎりょく

の 向 上
こうじょう

等
とう

の課題
か だ い

を 解 消
かいしょう

していく

必要
ひつよう

があります。 

 

◆基本
き ほ ん

方針
ほうしん

 

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

１ スポーツ
す ぽ ー つ

や文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

等
とう

を通じて
つ う   

、障
しょう

がいのある人
ひと

と

障
しょう

がいのない人
ひと

との交 流
こうりゅう

の機会
き か い

を充 実
じゅうじつ

提 供
ていきょう

し、 障
しょう

が

いのある人
ひと

に対する
た い   

理解
り か い

促進
そくしん

を図
はか

ります。 

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

２ 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

、障
しょう

がい者
しゃ

の文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

を支援
し え ん

し、

障
しょう

がいのある人
ひと

の体 力
たいりょく

の増 強
ぞうきょう

や交 流
こうりゅう

、余暇
よ か

の充 実
じゅうじつ

を

図る
はか  

ことで、 心
こころ

豊か
ゆ た  

な地域
ち い き

生活
せいかつ

を支援
し え ん

します。 

 

◆基本
き ほ ん

施策
し さ く

 

基本
き ほ ん

施策
し さ く

１ スポーツ
す ぽ ー つ

・文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

・生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

活動
かつどう

に対する
た い   

支援
し え ん

 

H29.9.11 第
だい

４回
かい

計画
けいかく

検討
けんとう

部会
ぶ か い

 資料
しりょう

９ 
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基本
き ほ ん

施策
し さ く

１ スポーツ
す ぽ ー つ

・文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

・生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

活動
かつどう

に対する
た い   

支援
し え ん

 

○ 障
しょう

がいのある人
ひと

がスポーツ
す ぽ ー つ

や文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

に気軽
き が る

に参加
さ ん か

できるよ

う、施設
し せ つ

のバリアフリー化
ば り あ ふ り ー か

や活動
かつどう

機会
き か い

の充 実
じゅうじつ

に努
つと

めます。 

 

＜重 点
じゅうてん

取組
とりくみ

＞ 

◆ 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

の振興
しんこう

 

障 害 者
しょうがいしゃ

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

指導員
し ど う い ん

の養成
ようせい

やスポーツ
す ぽ ー つ

教 室
きょうしつ

、

クラブ
く ら ぶ

の紹 介
しょうかい

など、障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

団体
だんたい

が行 う
おこな  

活動
かつどう

を支援
し え ん

す

ることによりの体験会
たいけんかい

や、スポーツ
す ぽ ー つ

教 室
きょうしつ

、パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

競技
きょうぎ

教 室
きょうしつ

を開
かい

催
さい

し、 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

の普及
ふきゅう

・振興
しんこう

を促進
そくしん

します。 

 

◆ 障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

大会
たいかい

の開催
かいさい

 

札幌市
さ っ ぽ ろ し

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

大会
たいかい

を開催
かいさい

し、 障
しょう

がいのある人
ひと

が

スポーツ
す ぽ ー つ

を通じて
つ う   

、体
たい

力
りょく

の向 上
こうじょう

や自立
じ り つ

更生
こうせい

への意欲
い よ く

を高める
た か   

とともに維持
い じ

、増進
ぞうしん

、機能
き の う

回復
かいふく

、社会
しゃかい

参加
さ ん か

の推進
すいしん

と、市民
し み ん

の 障
しょう

がいのある人
ひと

に関する
か ん   

対する
たい    

市民
し み ん

の理解
り か い

促進
そくしん

を図
はか

ります。 

 

◆既存
き そ ん

体育
たいいく

施設
し せ つ

のバリアフリー化
ば り あ ふ り ー か

の推進
すいしん

 

障
しょう

がいのある人
ひと

が広く
ひ ろ  

気軽
き が る

にスポーツ
す ぽ ー つ

施設
し せ つ

を利用
り よ う

できるよ

うにするため、エレベーター
え れ べ ー た ー

の設置
せ っ ち

及び
お よ  

身障者用
しんしょうしゃよう

多目的
た も く て き

トイレ
と い れ

への改 修
かいしゅう

を 行
おこな

います。 

 

◆さっぽろ市民
し み ん

カレッジ
か れ っ じ

 

総合的
そうごうてき

、継続的
けいぞくてき

な 学 習
がくしゅう

機会
き か い

を市民
し み ん

に 提 供
ていきょう

するとともに、
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学 習
がくしゅう

成果
せ い か

が評価
ひょうか

され、社会
しゃかい

に生かされる
い     

仕組
し く み

をつくることによ

り、市民
し み ん

の自主的
じ し ゅ て き

な学び
ま な  

や社会
しゃかい

参加
さ ん か

を支援
し え ん

し、本市
ほ ん し

のまちづく

りを促進
そくしん

します。市民
し み ん

の自己
じ こ

啓発
けいはつ

や生
い

きがいづくりを支援
し え ん

する

とともに、学 習
がくしゅう

した成果
せ い か

を地域
ち い き

社会
しゃかい

の発展
はってん

などにつなげること

を目指
め ざ

して、生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

を拠点
きょてん

として、市民
し み ん

の多様
た よ う

な

学 習
がくしゅう

ニーズ
に ー ず

に対応
たいおう

する学 習
がくしゅう

機会
き か い

を提
てい

供
きょう

します。当該
とうがい

事業
じぎょう

の中
なか

で、社会
しゃかい

技能
ぎ の う

の向 上
こうじょう

やまちづくり、文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

に資
し

する講座
こ う ざ

を開講
かいこう

し、 障
しょう

がいのある人
ひと

も含
ふく

め、誰
だれ

もが気軽
き が る

に参加
さ ん か

できる

学 習
がくしゅう

・活動
かつどう

機会
き か い

の充 実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

 

◆文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

に対する
た い   

支援
し え ん

 

障
しょう

がいのある人
ひと

を含
ふく

め、市民
し み ん

誰
だれ

もが様々
さまざま

な場面
ば め ん

において、

文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

に触れる
ふ   

機会
き か い

の充 実
じゅうじつ

や、文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

活動
かつどう

に対する
た い   

支援
し え ん

など、文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

振興
しんこう

のための環境づくり
かんきょう     

を進
すす

めます。 

 

◆ 障
しょう

がいのある人
ひと

へのを読書
どくしょ

支援
し え ん

する読書
どくしょ

サービス
さ ー び す

の検討
けんとう

推進
すいしん

 

身 体 障
しんたいしょう

がいや発 達 障
はったつしょう

がいなど、様々
さまざま

な 障
しょう

がいのある人
ひと

を

支援
し え ん

するための読書
どくしょ

サービス
さ ー び す

や図書館
と し ょ か ん

施設
し せ つ

のあり方
  か た

について

検討
けんとう

を 行
おこな

います。 

   身 体 障
しんたいしょう

がいや発 達 障
はったつしょう

がいなど、様々
さまざま

な 障
しょう

がいのある人
ひと

への

読書
どくしょ

支援
し え ん

や、利用
り よ う

しやすい図書館
と し ょ か ん

づくりを進
すす

めます。 

◆知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

のための成人
せいじん

学 級
がっきゅう

事業
じぎょう

 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

または中 学 校
ちゅうがっこう

の特別
とくべつ

支援
し え ん

学 級
がっきゅう

などを 修 了
しゅうりょう

し、

社会
しゃかい

参加
さ ん か

しているまたはしようとする方
かた

を対 象
たいしょう

に、一般
いっぱん

社会
しゃかい

知識
ち し き

の習 得
しゅうとく

や体力づくり
たいりょく     

、人間
にんげん

関係
かんけい

等
とう

、集 団
しゅうだん

生活
せいかつ

や体験
たいけん

の場
ば

を
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通して
と お   

社会
しゃかい

生活
せいかつ

によりよく対応
たいおう

できる人間
にんげん

形成
けいせい

を目指し
め ざ  

、実
じっ

生活
せいかつ

に即した
そ く   

学 習
がくしゅう

を 行
おこな

います。 

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

等
とう

を 修 了
しゅうりょう

した知的障
ちてきしょう

がいのある人
ひと

が社会
しゃかい

生活
せいかつ

によりよく対応
たいおう

できるよう、集 団
しゅうだん

生活
せいかつ

や体験
たいけん

の場
ば

を通
とお

して、他
た

の学 級 生
がっきゅうせい

等
とう

と交 流
こうりゅう

しながら、公 共
こうきょう

マナー
ま な ー

やスポーツ
す ぽ ー つ

、調理
ちょうり

な

どの実
じっ

生活
せいかつ

に即
そく

した学 習
がくしゅう

を 行
おこな

います。 

 

◆特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

・地域
ち い き

連携
れんけい

事業
じぎょう

 

学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

に特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の学校
がっこう

施設
し せ つ

を活用
かつよう

し、児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の特性
とくせい

に応じた
お う   

活動
かつどう

を促す
うなが 

場
ば

を提 供
ていきょう

することを目的
もくてき

として、

各種
かくしゅ

行事
ぎょうじ

の開催
かいさい

やボランティアグループ
ぼ ら ん て ぃ あ ぐ る ー ぷ

との交 流
こうりゅう

等
とう

を 行
おこな

いま

す。 

学校
がっこう

の 休 業
きゅうぎょう

日
び

に、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の施設
し せ つ

を活用
かつよう

した各種
かくしゅ

行事
ぎょうじ

を開催
かいさい

するなど、各
かく

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の特 色
とくしょく

を生
い

かした活動
かつどう

や地域
ち い き

等
とう

との交 流
こうりゅう

を 行
おこな

い、子
こ

どもを中 心
ちゅうしん

とした学校
がっこう

と地域
ち い き

等
とう

との

連携
れんけい

を図
はか

ります。 

 

◆札幌市
さ っ ぽ ろ し

健康づくり
けんこう      

センター
せ ん た ー

の利用
り よ う

促進
そくしん

 

      障
しょう

がいのある人
ひと

が健康づくり
けんこう      

に取り組む
と  く  

機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するた

め、札幌市
さ っ ぽ ろ し

健康づくり
けんこう      

センター
せ ん た ー

の利用
り よ う

を 促
うなが

すとともに、運動
うんどう

指導員
し ど う い ん

や理学
り が く

療法士
りょうほうし

による健康
けんこう

づくりの支援
し え ん

を 行
おこな

います。 

 

関連
かんれん

計画
けいかく

（分野
ぶ ん や

８：スポーツ
す ぽ ー つ

・文化
ぶ ん か

） 

◆札幌市
さ っ ぽ ろ し

生 涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

推進
すいしん

構想
こうそう

 

◆札幌市
さ っ ぽ ろ し

文化
ぶ ん か

芸 術
げいじゅつ

基本
き ほ ん

計画
けいかく
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◆札幌市
さ っ ぽ ろ し

子ども
こ   

の読書
どくしょ

推進
すいしん

計画
けいかく

 

◆健康
けんこう

さっぽろ 21 

◆札幌市
さ っ ぽ ろ し

スポーツ
す ぽ ー つ

推進
すいしん

計画
けいかく

 

 

 

 

 


