
原則、中学生までの子ども（高校生については、コンシェルジュ機関にご相談ください）

もしかすると、不安障がい、うつ病、摂食障がいかも…？例えば…

例えば… もしかすると、自閉症やADHDかも…？

さっぽろ
子どものこころのコンシェルジュ事業

さっぽろ
子どものこころのコンシェルジュ事業

対象となる子ども

●こころの悩みを抱える子ども

●発達障がいが疑われる子ども

子どもの状態にあった適切な医療機関等をご案内します

札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課

利用方法は裏面をご覧ください。
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心の悩みを抱える子ども・発達障がいが疑われる子ども

教育機関

学校、幼稚園、教育委員会など

福祉機関
児童相談所、相談支援事業所
児童福祉施設など

母子保健機関

各保健センター

医療機関（一般）

子どもの心を扱う医療機関

さっぽろ子どものこころのコンシェルジュ事業 利用方法

まずは学校、事業所、保健センター、通院中の
クリニックなどにご相談ください。

直接相談もできますが、左記を
経由いただいた方がより適切
なご案内ができます。

一般の小児科、一般の精神科など

中央区・東区に居住する子ども

【所在地】中央区大通東３丁目１-１ トルチュビル３階

氏家記念こどもクリニック

コンシェルジュ機関

交通アクセスなどから、居住区以外の機関も利用できます。
また、近隣市町村の方も利用できます。その場合は、任意の機関をお選びください。

適切な支援機関を案内
（コンシェルジュ）

相談

相談

適切な医療機関を案内
（コンシェルジュ）

白石区・豊平区に居住する子ども

【所在地】豊平区平岸４条１８丁目１-２１ ちくたく内

子ども心身医療センター地域支援室

［相談受付時間］ 平日のみ 10:00~15:00

北区に居住する子ども

【所在地】北区篠路９条６丁目２-３

五稜会病院
清田区・南区に居住する子ども

【所在地】南区常盤３条１丁目６-１

ときわ病院（相談室こすもす）

厚別区に居住する子ども

【所在地】厚別区厚別町下野幌４９

西区・手稲区に居住する子ども

【所在地】西区二十四軒４条２丁目７-２０ はな発達デイ内

ときわ病院（相談室あじさい）楡の会こどもクリニック

本パンフレットのお問合せ先 札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課 011-211-2936

発達障がいを扱う医療機関

さっぽろ市
02-F04-17-1883
29-2-1204

090-3111-8061
（休憩時間12：15～13：00）

011-593-0556
（休憩時間12：00～13：00）

080-2878-0556
（休憩時間12：00～13：00）

080-3231-6164
（休憩時間13：00～14：00）

011-771-5660
（休憩時間12：00～13：00）

［代表］

（休憩時間12：00～13：00）
011-898-4766


