
 
 

 

 

 

 

 

                        

                                    という方… 

 

○ 研修日程・会場（定員は 各 40 名）      ○ 研修プログラム 

         ７月 17 日(水)＋ 7 月 30 日(火)        支援のプロセスに基づく計画作成を体験する 2 日間（共通事例） 

       ＠かでる 2 .7  

     9 月 25 日(水)＋10 月 2 日(水) 

       ＠市民活動プラザ星園 

      11 月 19 日(火)＋11 月 20 日(水) 

        ＠市民活動プラザ星園 

  ※1 月 15 日に応用研修を実施する予定です。 

 

○ 対 象（2 日間研修に参加できる方） 

 札幌市内の障害福祉サービス事業所、 

 地域活動支援センター・地域共同作業所 等に従事する方 

 

○ 受講料  無料 

 

○ 研修について 

 ・1 人の事例をもとに、支援のプロセスに沿って、 

見立て・計画作成していきます。 

 ・講義の他、個人ワーク（個人で考える、シートに書く）や、 

グループワーク（少人数での意見交換や作業）を通じて、支援や計画作成に必要な視点を学びます。 

 

 ○ 申し込み方法、締め切り（詳しくは「開催要項 9 申込フォーム記載内容と注意事項」参照） 

5 月 31 日（金）までに下記「申込フォーム」からインターネット申し込み。 

 申込フォーム URL： https://forms.gle/KAdUUjMC1esD8ADv5 

※ 受講可否は 6 月 3 日（月）メールで通知予定。申込多数の場合、札幌市と協議のうえ選考します。 

※ 本研修は報酬改定に関する研修ではありません。 

 

札幌市委託事業 

<事務局> 

NPO 法人 北海道地域ケアマネジメントネットワーク 

〒064-0808 

札幌市中央区南８条西 2 丁目 市民活動プラザ星園 305 

TEL/FAX 011-521-8551 （担当：岡﨑） 

MAIL hcm-net@bb.rainbow.ne.jp 

研修に関する 

問い合わせ先は 

こちら 

1日目　 10:00～17:00

9:30～10:00 受付/受信状況確認

10:00～11:07 研修を受ける準備

11:17～12:32 アセスメントの方法

13:32～14:27 アセスメントの要約

14:37～15:53 他職種理解と社会資源のアイデア出し

16:03～17:00 振り返り・まとめ

2日目　10:00～16:30

9:30～10:00 受付/受信状況確認

10:00～11:01 研修を受ける準備

11:11～13:47
個別支援計画の作成①
（途中昼休み50分）

13:57～14:54 個別支援計画の作成②

15:04～15:37 個別支援計画の実施と見直し

15:37～16:30 振り返り・まとめ

上記研修プログラムは若干変更する場合があります。

　～ 本人の思いをつかむアセスメントと
　　　　　　　　　　　　　　　可能性を広げる社会資源 ～

　～ 本人の思いに基づく個別支援計画の作成 ～

 

・支援の基本、理念のことを学びたい！おさらいしたい！ 

・個別支援計画を立てる上で大事なことって？ 

・小さい事業所だから独自の研修を組むのが大変… 

・他の事業所の人と交流してみたい！つながりたい！ 

第３回 

集合研修なので休憩時間等にも

情報交換や交流ができます！ 

のご案内 

第１回 

第２回 

https://forms.gle/KAdUUjMC1esD8ADv5

