
【フェイスシート１】 

 

氏名・住所  

ふ り が な 

氏名  
 さっぽろ さぽと 

 札幌 さぽ人 
保護者名 札幌 さぽ太 

生年月日   平成〇年〇月〇日 血液型  〇型  

住所  

〒〇〇〇－〇〇〇〇 

 札幌市〇区〇〇 〇条〇丁目 

〒〇〇〇－〇〇〇〇 

札幌市〇区〇〇 〇条〇丁目 

緊急連絡先  

１ 

連絡先氏名 札幌 さぽ太 続柄   父 

連 絡 先 自宅・携帯・職場・その他（           ） 

電 話 番 号 〇〇〇－〇〇〇〇－〇〇〇〇 

２ 

連絡先氏名 札幌 ふぁい子 続柄   母 

連 絡 先 自宅・携帯・職場・その他（           ） 

電 話 番 号 〇〇〇－〇〇〇〇－〇〇〇〇 

家族構成  

続柄  
ふりがな  

氏  名  
通学先・職場等  

父 
 さっぽろ  さぽた 

札幌 さぽ太 
〇〇株式会社 

母 
 さっぽろ  ふぁいこ 

札幌 ふぁい子 
〇〇食品 

兄 
 さっぽろ  ふぁいる 

札幌 ふぁい留 
〇〇中学校 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

転居など、記載内容に

変更があった場合は、

追加で記載します。 



【フェイスシート２】 

 

お子さんの様子① 

胎
生
期 

◆気になったことや、医師等からの助言など 

発育は順調でした。 

妊娠〇週で、切迫早産のため自宅安静に（大丈夫か不安でした）。 

 

出
産
時 

生下時体重 帝王切開 難産 仮死 早産（   か月） 

黄疸 

その他（                   ） 〇，〇〇〇g 

乳 
 

 
 

幼 
 

 
 

児 
 

 
 

期 

〇首のすわり     （  ）歳（ 〇 ）か月 

〇歩きはじめ     （ 〇 ）歳（ 〇 ）か月 

〇人見知り      （ 〇 ）歳（ 〇 ）か月 

〇指さし       （ 〇 ）歳（ 〇 ）か月 

〇意味のあることば  （ 〇 ）歳（ 〇 ）か月 

◆健診時に気になったことや、医師等からの助言など 

★１歳６か月児健康診査 

ことばが出ていず、心理相談を受けました。 

 心理の相談で、目線を合わせた話しかけを多くすることをアドバイス 

されました。 

★３歳児健康診査 

 単語は出てきたけど、文章では話せず。 

 健診の後、精神発達相談を受けました。 

 

★就学時健康診断 

 

 

 

母子健康手帳の内容を

参考に記入しましょう 

健診の時に、気になって

いたこと、健診でのアド

バイスなどを記載しま

す。 

健診の内容を、保育所や

幼稚園に伝える時にも活

用できます。 



【フェイスシート３】 

 

お子さんの様子② 

健 
 

 
 

康 
 

 
 

状 
 

 
 

態 

◆既往症（今までにかかった病気） 

〇心臓疾患     （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇腎臓疾患     （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇結核       （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇脊柱側わん症   （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇川崎病      （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇糖尿病      （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇起立性調節障害  （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇喘息       （ 〇 ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇てんかん     （ 〇 ）歳  治癒・治療中・観察中 

〇重度外傷     （  ）歳  治癒・治療中・観察中 

           負傷部位（              ） 

〇その他 

 

 

◆服薬の状況 

 〇年 〇月：パルミコート（喘息の吸入） 

  年  月： 

  年  月： 

◆アレルギー 

〇原因  卵（加熱すると大丈夫） 

 

〇症状  じんましんが出る 

 

 

 

継続して内服している薬

があれば記載しましょう 

飲んではいけない薬、ア

レルギーのある食べ物な

どを記入します。 


