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区 まちづくりセンター（地区） 相談室 備考

本府・中央（ホンプ・チュウオウ）

大通・西（オオドオリ・ニシ）

南円山（ミナミマルヤマ）

円山（マルヤマ）

桑園（ソウエン）

宮の森（ミヤノモリ）

東北・東（トウホク・ヒガシ）

苗穂（ナエボ）

豊水（ホウスイ）

西創成（ニシソウセイ）

曙（アケボノ）

山鼻（ヤマハナ）

幌西（コウサイ）

北（キタ）

新琴似西（シンコトニニシ）

麻生（アサブ）

鉄西（テッセイ）

幌北（ホロキタ）

新川（シンカワ）

新琴似（シンコトニ）

屯田（トンデン）

太平百合が原（タイヘイユリガハラ）

拓北・あいの里（タクホク・アイノサト）

篠路茨戸（シノロバラト）

栄西（サカエニシ）

栄東（サカエヒガシ）

元町（モトマチ）

伏古本町（フシコホンチョウ）

丘珠（オカダマ）

札苗②（サツナエ②）（中沼）

鉄東（テットウ）

北光（ホッコウ）

北栄（ホクエイ）

札苗①（サツナエ①）（東苗穂・東雁来）

苗穂東（ナエボヒガシ）

東札幌（ヒガシサッポロ）

菊水（キクスイ）

北白石（キタシロイシ）

北東白石（ホクトウシロイシ）

菊の里（キクノサト）

白石（シロイシ）

東白石（ヒガシシロイシ）

白石東（シロイシヒガシ）

【全市】札幌市障がい者相談支援事業所　担当相談室一覧

中央区

北区

東区

相談室　ぽぽ
　札幌市中央区南１６条西７丁目２－２０
　トーコービル７階
　　電話：011-522-4112
　　FAX：011-562-6600
［運営法人］
　社会福祉法人　あむ

地域生活支援センターさっぽろ
　札幌市中央区大通西１９丁目
　ＷＥＳＴ１９　５Ｆ
　　電話：011-622-1118
　　FAX：011-622-1073
［運営法人］
　特定非営利活動法人　札幌市精神障害者家族連
合会

相談室ぽぷら
　札幌市北区太平９条５丁目２－４
　　電話：011-717-5520
　　FAX：011-717-5521
［運営法人］
　社会福祉法人　えぽっく

障がい相談といろ
　札幌市北区北１０条西２丁目９－１
　アルファスクエア札幌北口ビル　２０１号室
　　電話：011-776-6109
　　FAX：011-776-6244
［運営法人］
　医療法人　重仁会

相談室ぽらりす
　札幌市北区北２１条西５丁目１－３２
　梅ノ木ビル２０２号室
　　電話：011-757-1871
　　FAX：011-757-1872
［運営法人］
　社会福祉法人　はるにれの里

相談室あさかげ
　札幌市東区北３３条東１４丁目５－１
　　電話：011-733-3808
　　FAX：011-731-0211
［運営法人］
　社会福祉法人　さっぽろひかり福祉会

相談室セーボネス
　札幌市東区北３５条東９丁目１－２０
　　電話：011-748-3119
　　FAX：011-748-3229
［運営法人］
　社会福祉法人　麦の子会

白石区
相談室きよサポ
　札幌市白石区南郷通１４丁目南４番８号
　キャッスル大木戸１階
　　電話：011-860-1750
　　FAX：011-860-1760
［運営法人］
　医療法人社団　五風会

相談室　あゆみ
　札幌市白石区川北２２５４番地１
　　電話：011-350-8755
　　FAX：011-879-5511
［運営法人］
　社会福祉法人　北翔会
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区 まちづくりセンター（地区） 相談室 備考

厚別中央（アツベツチュウオウ）

厚別南（アツベツミナミ）

厚別西（アツベツニシ）

もみじ台（モミジダイ）

青葉（アオバ）

厚別東（アツベツヒガシ）

豊平（トヨヒラ）

美園（ミソノ）

月寒（ツキサム）

西岡（ニシオカ）

福住（フクズミ）

東月寒（ヒガシツキサム）

平岸（ヒラギシ）

中の島（ナカノシマ）

南平岸（ミナミヒラギシ）

北野（キタノ）

清田中央（キヨタチュウオウ）

平岡（ヒラオカ）

清田（キヨタ）

里塚・美しが丘（サトヅカ・ウツクシガオカ）

藻岩下（モイワシタ）

真駒内（マコマナイ）

藻岩①（モイワ①）※南沢を除く(川沿、北ノ
沢、中ノ沢）

※藻岩まちづくりセンターについ
ては南沢のみ「グリンハイム」で
す

藤野（フジノ）

澄川（スミカワ）

藻岩②（モイワ②）※南沢のみ
※藻岩まちづくりセンターについ
ては南沢のみ「グリンハイム」で
す

石山（イシヤマ）

芸術の森地区（ゲイジュツノモリチク）

簾舞（ミスマイ）

定山渓（ジョウザンケイ）

西町（ニシマチ）

発寒北（ハッサムキタ）

西野①（ニシノ①）
※西野のみ

※西野まちづくりセンターについ
ては、西野のみ「すきっぷ」です

発寒（ハッサム）

八軒（ハチケン）

琴似二十四軒（コトニニジュウヨンケン）

西野②（ニシノ②）
※福井、平和、小別沢

※西野まちづくりセンターについ
ては、西野のみ「すきっぷ」です

山の手（ヤマノテ）

八軒中央（ハチケンチュウオウ）

手稲（テイネ）

手稲鉄北（テイネテツホク）

前田（マエダ）

新発寒（シンハッサム）

富岡西宮の沢（トミオカニシミヤノサワ）

稲穂金山（イナホカナヤマ）

星置（ホシオキ）

障がい相談あかり
　札幌市手稲区手稲本町２条３丁目８番１８号
テイネビル１階
　　電話：011-215-8253
　　FAX：011-215-8256
［運営法人］
　医療法人　重仁会

手稲区

相談支援事業所グリンハイム
　札幌市南区石山９３３番地３
　　電話：011-591-5211
　　FAX：011-592-5063
［運営法人］
　社会福祉法人　北海道ハピニス

南区

清田区

西区障がい相談支援センター　アウル
　札幌市西区琴似２条４丁目１－２４
　ヤマチビル３Ｆ
　　電話：011-676-7631
　　FAX：011-676-7632
［運営法人］
　社会福祉法人　はるにれの里

相談室すきっぷ
　札幌市西区西町北２０丁目２－２1
　アイビル西町北
　　電話：011-676-0101
　　FAX：011-676-0202
［運営法人］
　社会福祉法人　アンビシャス

西区

相談室ぴあ
　札幌市豊平区月寒西２条７丁目１－６
　山本ハイツ４０４号室
　　電話：011-836-1155
　　FAX：011-598-7581
［運営法人］
　社会福祉法人　緑伸会

相談室みなみ
　札幌市豊平区平岸２条９丁目１－２３
　アムール平岸４０１号室（ＳＫビル）
　　電話：011-825-1373
　　FAX：011-825-1374
［運営法人］
　社会福祉法人　みなみ会

豊平区

ほっと相談センター
　札幌市南区川沿２条２丁目５－３７
　　電話：011-572-2220
　　FAX：011-572-2258
［運営法人］
　社会福祉法人　藻岩この実会

相談支援事業所　ノック
　札幌市清田区真栄１条２丁目１－２８
　真栄ビル１Ｆ
　　電話：011-378-4244
　　FAX：011-378-4254
［運営法人］
　社会福祉法人　札幌療育会

厚別区

相談室ますとびぃー
　札幌市厚別区上野幌３条４丁目１番１２号
　　電話：011-299-3856
　　FAX：011-894-3899
［運営法人］
　社会福祉法人　えぽっく


