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しごと しえん

仕事をするための支援

たかのうりょく くんれん しえん

こよう けいやく しごと せいさん かつどう きかい ていきょう しごと ちしき

雇用契約はむすばないで、仕事や生産活動などの機会を提供したり、仕事にひつような知識や
能力を高めるための訓練や支援をします。

●就労継続支援（B型） A △ △B B- △しゅうろう けいぞく しえん がたびー

しごと しえんあと

仕事をはじめた後の支援

おこなけいぞくてきしごとかた たい しえんじょげんそうだんせいかつめん

せいかつ かいご くんれんじりつ しゅうろう いこう しえん しゅうろう しえんけいぞく えーがた びーがた りよう あと しごと

生活介護、自立訓練、就労移行支援、就労継続支援（A型・B型）の利用をした後に、仕事をはじめ
た方に対し、仕事を継続的に行えるよう、生活面の相談、助言などの支援をします。

●就労定着支援 A △ △B B- △しゅうろう ていちゃく しえん

くんれんたか しえん

こよう けいやく しごと せいさん かつどう きかい ていきょう しごと ちしき のうりょく

雇用契約をむすんで、仕事や生産活動などの機会を提供したり、仕事にひつような知識や能力を
高めるための訓練や支援をします。

●就労継続支援（A型） A △ △B B- △しゅうろう けいぞく しえん がたえー

※原則65歳未満
さい みまんげんそく

仕事（しごと）
このページから

てつづ み

ひつような手続きは、7ページを見てください。

あ しごと しえん しごと あと そうだん しえん

せいさん かつどう しょくば たいけん きかい ていきょう しごと ちしき のうりょく たか くんれん ほんにん

生産活動、職場体験などの機会を提供したり、仕事にひつような知識や能力を高める訓練など、本人
に合った仕事ができるように支援をします。仕事をはじめた後にも、ひつような相談や支援をします。

●就労移行支援
しゅうろう いこう しえん

A △ △B B- △ ※原則65歳未満
さい みまんげんそく

ほんにん しゅうしょくさき はたら かた よ せんたく しえん

本人が就労先や働き方についてより良い選択ができるように支援をします。

●就労選択支援
しゅうろう せんたく しえん

A △ △B B- △

しごと そうだん じょうほう ていきょう

仕事にかんするなやみや相談、情報提供について

しゅうしょく しょくば しごと そうだん しえん

就職がむずかしい、職場になじめないなど、仕事にかかわるさまざまな相談や支援をします。

●障がい者就業・生活相談支援事業 A ○ ○B B- ○
しょう しゅうぎょう せいかつ そうだん しえん じぎょうしゃ

そうだんしつしゅうぎょう せいかつ きたく きたく きた じょうにし ちょうめ ふじい きた じょうわん ごうしつたんとうひがしく

【就業・生活相談室からびな】（北区・東区を担当） 北区北17条西４丁目2-28 藤井ビル北17条Ⅰ 301号室 -768 7880でんわ

しゅうぎょう せいかつ そうだんしつ しろいしく とよひらく たんとうきよたくあつべつく

しろいしく とよひらく たんとうきよたくあつべつく

ちょうめじょうとよひらとよひらく

【就業・生活相談室テラス】（白石区・豊平区・厚別区・清田区を担当） 豊平区豊平８条11丁目2-18 -598 9394でんわ

しょうさっぽろ しゃしゅうぎょう せいかつ しえん ごうしつじょうきたりーちょうめじょうにしきたきたく

・・・・・

【札幌障がい者就業・生活支援センターたすく】 北区北10条西１丁目4-2 LEE北10条ビル303号室 -728 2000でんわ

しゅうぎょうせいかつおうえん みなみくにしくちゅうおうく ちょうめ ごうていねく たんとう じょうにしちゅうおうくきた

【就業・生活応援プラザとねっと】（中央区・西区・南区・手稲区を担当） 中央区北１条西20丁目1-1 ラントレボー601号 -640 2777でんわ

かく まどぐち でんわ といあわ

くわしくは、各窓口に電話でお問合せください

【就業・生活相談室しんさっぽろ】（白石区・豊平区・厚別区・清田区を担当）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ -887 7075でんわ

しゅうぎょう せいかつ そうだんしつ

あつべつく あつべつちゅうおう じょう ちょうめ ごうしつしんさっぽろ

厚別区厚別中央３条３丁目3-33 システムコート新札幌106号室

しえん

こようきぎょういっぱん

み

て つづ

さいしゅうてき

いこう め ざ

これらの支援は、最終的
に一般企業などの雇用へ
の移行を目指すもので
す。ひつような手続きは、
7ページを見てください。
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しゅうしょく しえんくんれん

就職のためのさまざまな訓練や支援

りよう むりょう りょういく

ほっかいどう しょうがいしゃ

てちょう かた りよう そうだん よやくせい じぜん れんらく

しょくぎょう

さっぽろじょう ちょうめきたく きた にし かい -747 8231北区北24条西5丁目札幌サンプラザ5階

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

こうきょうしょくぎょう あんていじょさっぽろ きた ひがしひがしく ちょうめじょうきた

【札幌北公共職業安定所】 東区北16条東4丁目 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ -743 8609
だいひょう

（代表）でんわ

ほっかいどう しょうがいしゃしょくぎょうのうりょく かいはつこう すながわし やけやま
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・【北海道障害者職業能力開発校】 砂川市焼山60 --52 27740120でんわ

さっぽろ ひがしこうきょうしょくぎょうあんていじょ とよひらく ちょうめつきさむひがし じょう

【札幌東公共職業安定所】 豊平区月寒東1条3丁目 -853 0101
だいひょう

（代表）でんわ

【札幌公共職業安定所】 中央区南10条西14丁目 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ -562 0101
だいひょう

（代表）でんわ
さっぽろ こうきょうしょくぎょう あんていじょ ちゅうおうく ちょうめじょうにしみなみ

ちか こうきょうかく しょくぎょう あんていじょ

くわしくは、お近くの各公共職業安定所まで

しえん

●ハローワークにおける支援 A △ △B B- △

しえんほっかいどう しょうがいしゃ しょくぎょう

●北海道障害者職業センターにおける支援 A △ △B B- △

しょう かた しょくぎょうそうだん しょくぎょうしょうかいかた しゅうしょくかつどう

障がいのある方で、就職活動をおこなう方に、よりていねいな職業相談と職業紹介を
おこなっています。

しょくぎょう そうだん

しょくぎょうしょうかい
職業相談・
職業紹介

しゅうしょく くんれん

ほっかいどうしょうがいしゃしょくぎょうのうりょくかいはつこう

ぎじゅつ しゅうとく もくてき

就職しやすいように、ひつような技術の修得を目的として訓練をします。
おもに「北海道障害者職業能力開発校」でおこなっています。

こうきょう しょくぎょう くんれん

公共職業訓練

ひょうか

しゅうしょく しょくば

しえん けいかく けいかく つくしょくぎょう

なが はたら しえん ひとりほうほうないよう

しゅうしょく きぼう き うえ しょう じょうきょう てきせいのうりょくしょくぎょう

就職の希望などを聞いた上で、障がい状況をふまえて職業能力や適性などを評価
し、就職して職場で長く働けるように、支援内容・方法について一人ひとりにあわ
せた支援計画（職業リハビリテーション計画）を作ります。

けいさぎょう

じぶん あ いっしょしえんしゃかたしごと はたら かんが

たいけんじむ さぎょう しゅうしょく たいりょくめざ しゅうちゅうりょく

せいかく たか
軽作業やかんたんな事務作業などを体験し、就職を目指すための体力や集中力、
正確さなどを高めます。また、自分に合った仕事や働き方を支援者と一緒に考えます。

ない さぎょう しえん

① センター内での作業支援 

こうざりれきしょ

かつどう しょくぎょう かん ちしき まなしゅうしょく

か かた めんせつ う かた

職場でのマナーやコミュニケーション、履歴書の書き方や面接の受け方などの講座
で、就職活動や職業に関する知識を学びます。

しょくば

しょくぎょう じゅんび こうしゅう

②職業準備講習カリキュラム

しゅうしょく しょくば なが はたら

いしょくば しえんしょう かた きぎょう
就職するときや、職場でむずかしいことがあるときに、長く働くことができるよう
に、ジョブコーチが職場に行き、障がいのある方と企業に支援をします。

しえん じぎょう
ジョブコーチ
支援事業

でんわ

しょくぎょう じゅんび しえん

職業準備支援2

3

しょくぎょう あんていじょ れんけい

りよう きぼう ばあい しょくぎょう そうだん しょくぎょう ひょうか

きぎょう しゅうしょく む そうだん しえんこうきょう

公共職業安定所などと連携しながら、企業での就職に向けた相談や支援をおこなっています。
　 、　 の利用を希望する場合もまずは　 職業相談・職業評価をおこないます。2 3 1

しょくぎょう そうだん

しょくぎょう ひょうか
職業相談・
職業評価 

1

利用は無料（療育手帳のない方も利用できます）。相談は予約制なので、事前に連絡してください。
くわしくは、北海道障害者職業センターまで。
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