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百合が原緑のセンター前を会場に、公園ボランティア制作
による、植物の押し花を使った氷板などを配置します。
公園内を彩っていた植物たちは、真っ白な冬の季節に氷板
に生まれ変わってみなさんの目を楽しませてくれることで
しょう。寒い冬の時期だからこそ楽しめるイベントです♪

2025年１月21日（火）～26日（日）16：15～17：15
ねん にちがつ か にちにち

アイスキャンドルの点灯
てんとう

日時
にちじ

2024年12月17日（火）～2025年１月19日（日）10：00～15：00
ねん にちがつ か ねん にちがつ にち

参加料
さんかりょう

各種目 1,000円
かく えんしゅもく

会場
かいじょう

緑のセンター受付フロア
みどり うけつけ

定員
ていいん

なし

-772 3511でんわ

あさ じょうしゃ

中央バス「麻25」乗車⇒「百合が原公園前」下車…徒歩2分（約150m）
ちゅうおう ゆり はらこうえん まえ ふん やく めーとるとほげしゃ

【地下鉄南北線「麻生駅」バスターミナルから】
ちかてつ なんぼくせん あさぶ えき

あさ じょうしゃ ゆり はらこうえん まえ ふん やく めーとるとほげしゃ

中央バス「麻25」乗車⇒「百合が原公園前」下車…徒歩2分（約150m）
ちゅうおう

【地下鉄東豊線「栄町駅」１番出口から】
ちかてつ とうほうせん さかえまち でぐちばんえき
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百合が原
公園

はらゆり

こうえん

緑のセンター
みどり北区百合が原公園210番地

きたく ゆり はら こうえん ばんち札幌百合が原公園
さっぽろ ゆり はら こうえん

アクセス

参加無料
さんか むりょう

植物を使ったワークショップ （事前申込み不要・当日現地にて受付）
しょくぶつ つか じぜん もうしこ ふよう とうじつ げんち うけつけ

ざっか

へんこう しょうさい かんり じむしょ といあわ

せいさく しゅう しゅもくが

「ハーバリウム」や「プレートスワッグ」などのクラフト雑貨の制作ができます。週替わりで種目
は変更となりますので、詳細は管理事務所 ☎ 772 - 4722 までお問合せください。

木の実を使って立体感あふれるリースを作ってみましょう！
《事前申込みが必要です》１月11日（土）より、百合が原緑のセ
ンター ☎ 772 - 3511 にて、でんわ受付します。

日時
にちじ 2025年１月26日（日）

①10：00～12：00
②13：30～15：30

ねん にちがつ にち

参加料
さんかりょう

1,000円
えん

木の実のミニリース作り
き み づく

定員
ていいん

各５名
かく めい

じぜん ひつよう き み つか りったいかん つく

うけつけ うけつけ

がつ にち すい ゆり はらみどり がつじぜん もうしこ ひつよう にち ど ゆり はらみどり

もうしこ

たいけんづく

かわいらしいキャンドル作りが体験できます。
《事前申込みが必要です》
12月11日（水）より、百合が原緑のセンター 
☎ 772 - 3511 にて、でんわ受付します。

日時
にちじ 2025年１月25日（土）

14：45～16：15

ねん にちがつ ど

参加料
さんかりょう

一人500円
ひとり えん

キャンドル作り
づく

定員
ていいん

６組（1組４名まで）
くみ くみ めい

百合が原公園イベント情報
ゆ り はら こうえん じょうほう

さっぽろ市
02-F04-24-891
R6-2-675

環境に優しいインキを
使用しています。

札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課
〒060-8611 札幌市中央区北1条西2丁目

さっぽろし

さっぽろし ちゅうおうく きた にしじょう ちょうめ

ほけん しょうしょうふくしきょく ほけん ふくしぶ ふくしか

211-2936でんわ 218-5181ファックス

療育手帳をお持ちの方のための《さっぽろ市情報マガジン》
りょういく じょうほうてちょう も しかた

ハビサポとは…「ハビリティ（療育）」を「サポート（支える）」という意味を組合せた言葉です
りょういく ささ いみ くみあわ ことば

12月号
２０２４

ごうがつ

vol.054

元気スキルアップセミナー開催元気スキルアップセミナー開催元気スキルアップセミナー開催元気スキルアップセミナー開催
げんき かいさい

しょう かた きぎょう しょう しゃ こよう おうえん

「障がいのある方」と「企業の障がい者雇用」を応援します！

メール genki@career-bank.co.jp
でんわ 251-0130
ファックス 223-3048

元気スキルアップ事業事務局
げんき じぎょう じむきょく

※内容は変更となる場合もあります。
ないよう へんこう ばあい

場 所
ばしょ キャリアバンクセミナールーム
参加費
さんかひ 無料

むりょう

定員
ていいん 15名

めい

日 時
にちじ 2025年１月21日（火）～24日（金）の4日間 9：30～12：30

がつ にちねん か きんにち にちかん

中央区北5条西5丁目 紀伊国屋書店のビル５階
ちゅうおうく きた じょう ちょうめにし しょてん かいきのくにや

お申込み方法
もうしこ ほうほう

★筆記用具をご持参ください。服装は自由です。
ひっき ようぐ じさん じゆうふくそう

《セミナーの内容》
ないよう

しめい

はけん かき つたげんき じぎょう じむきょく

おく

ねんれい せいべつ しょう しゅべつ とうきゅう ばんごう はいりょ じこう しゅわ つうやくしゃれんらくさき

①氏名 ②年齢 ③性別 ④障がい種別と等級 ⑤連絡先でんわ番号 ⑥配慮事項（手話通訳者の
派遣など）を下記「元気スキルアップ事業事務局」にでんわしてお伝えいただくか、メールまたは
ファックスでお送りください。

1日目
にちめ

コミュニケーションの基礎（言葉使い、発声、聞き方、話し方）
きそ ことば づか はっせい き かた はな かた

2日目
にちめ

日常のマナーと仕事上のマナー
にちじょう しごとじょう

3日目
にちめ

履歴書作成のポイント
りれきしょ さくせい

4日目
にちめ

面接のポイント
めんせつ

ビックカメラ●

ヨドバシカメラ●

セブンイレブン●

北口広場
きたぐち ひろば

●JRタワー

●モスバーガー

じぇいあーる

●大丸
だいまる

●東急
とうきゅう

●アスティ45

JR札幌駅
じぇいあーるさっぽろえき

北海道大学
ほっかいどう だいがく

代々木●
ゼミナール　

よよぎ

紀伊国屋書店
きのくにや しょてん

さっぽろ

しょうかい しゅうしょくきゅうじん そうだんかん しえん むりょう

しゅうしょく ふあんかつどう なや かた きがる れんらく

しょうす かた たいしょう しえんしゅうしょく きそ かいさいしない

札幌市内にお住まいの障がいのある方を対象とした『就職支援基礎セミナー』を開催します。
また、求人のご紹介や就職に関する相談など、さまざまな支援を無料でおこなっております。
就職活動に「不安や悩みがある方」は、お気軽にご連絡ください！

就業中で転職を検討されている方もご利用いただけます
しゅうぎょうちゅう てんしょく けんとう かた りよう

ハローワークに通いながら就職活動されている方もご利用いただけます
かよ かた りようしゅうしょくかつどう

就労移行支援、就労継続支援A型、就労継続支援B型事業所を利用されている方もご利用いただけます
じぎょうしょしゅうろう けいぞく しえん びーがたしゅうろうしゅうろう いこう しえん けいぞく しえん えーがた りようりよう かた

（9：00～18：00／土・日・祝日のぞく）
ど にちしゅくじつ

らん

くわしくは
ホームページを
ご覧ください

内容が一部変更となる場合があります。詳細は管理
事務所 ☎ 772 - 4722 までお問合せください。

ないよう いちぶ かんりばあいへんこう しょうさい

じむしょ といあわ

１月25日（土）
13：00～15：00

にちがつ ど

プレイパーク開催！
かいさい



みなみひらぎし みその

空室
あります

あき しつ

ねん がつ かぶしきがいしゃ うんえい しょう しゃ

きたく

ずいじ

にゅうきょ う つかしだしふとんたいけん さいだい かげつかんけんがく

と あきがる

にゅうきょしゃ ぼしゅう

しせつ うんえいしないげんざい さっぽろ
2024年９月、株式会社ソレイユが運営している障がい者グループホーム
『エミナ』が北区にオープンしました！現在、札幌市内で３つの施設を運営
しており、随時入居者を募集しております。
見学や体験入居（最大１カ月間・布団貸出）なども受け付けておりますので、
ぜひ、お気軽にお問い合わせください♪

えがお み しんじょう にゅうきょしゃ かんきょうえがおしぜんさま

ていきょう
『笑顔に満ちたセカンドライフ』を信条として、入居者様が自然と笑顔になる環境を
提供しています。くわしくは、エミナのインスタグラムをチェックしてください♪

空室
あります

あき しつ 東区のエミナ東・エミナ栄町でも入居者募集中です！
ひがし さかえまちひがしく にゅうきょしゃ ぼしゅうちゅう

好立地☆地下鉄北34条駅から徒歩６分
こうりっち きたちかてつ じょう とほえき ふん

近くにドラッグストア・大型スーパーあり
ちか おおがた

うれしい家具・家電付き
かぐ かでん つ

夜勤スタッフ常駐（22時～７時）
やきん じょうちゅう じじ

金銭管理・服薬管理などの支援
きんせん しえんかんりかんり ふくやく

看護師による訪問看護との連携
かんごし れんけいかんごほうもん

エミナ北の魅力
みりょくきた

マンションタイプ ／ 男女混合 ／ 空室数は要問合せ
ようといあわだんじょこんごう あきしつすう

※その他、電気代・ガス代・火災保険料がかかります。
た でんき だいだい ほけんりょうかさい

2024年９月オープン
ねん がつ

エミナ北
きた

北 区
きたく

ゆっくり過ごせるマンションタイプ♪
す

北区北28条西４丁目2-5 AMS北大通
きたく きた じょうにし ちょうめ あむす きたおおどおり

地下鉄南北線「北34条駅」…徒歩６分（約450m）
ちかてつ めーとるやくとほ ふんなんぼくせん じょうきた えき

なんぼくせん じょうきた えき

地下鉄南北線「北24条駅」…徒歩８分（約550m）
ちかてつ めーとるやくとほ ふん

マンションタイプ ／ 男女混合 ／ 空室数は要問合せ
すう よう といあわだんじょ こんごう あきしつ

エミナ東
ひがし

東 区
ひがしく

エミナ北
きた

-5913-7787080でんわ （電話受付時間／8：30～17：30／土日祝日も受付可）
でんわ じかん ど にちしゅくじつ うけつけ かうけつけ

食事は自分のお部屋か食堂のお好きな空間で♪
しょくじ す くうかんじぶん へや しょくどう

全室インターネット無料
ぜんしつ むりょう

全室クーラー完備
ぜんしつ かんび

月額費用
げつがく ひよう

家賃

水道代（定額）

合計

や

すいどうだい ていがく

ごうけい

ちん

26,000円／月

2,750円／月

28,750円／月

えん つき

えん つき

えん つきえん つき

※家賃補助差引後の金額
やちん ほじょ さしひきご きんがく

～ 食事代１日1,000円♪（食べた分だけのお支払） ～
にちしょくじ だい えん た ぶん しはらい

《朝》
あさ えん250円 《昼》ひる えん250円 《夜》よる えん500円

東区北15条東６丁目4-65
ひがしく きた じょうひがし ちょうめ

地下鉄東豊線「東区役所前駅」…徒歩９分（約600m）
ちかてつ めーとるやくとほ ふんとうほうせん ひがしくやくしょ えきまえ

東豊線東区役所前駅
とうほうせん ひがしくやくしょまえ えき

●ローソン

マックス
バリュ
●

環状通
かんじょうどおり

東
８
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通
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し
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め
し
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北華飯店
●

ほっか はんてん

光星中・高等学校
こうせいちゅう こうとうがっこう

エミナ東
ひがし

エミナ北
きた

南北線北34条駅
なんぼくせん じょうえききた

南北線北24条駅
なんぼくせん じょうえききた

創成川通
そうせいがわどおり

西４丁目通
にし どおりちょうめ

西５丁目・樽川通
にし どおりたるかわちょうめ

中央自動車学校
ちゅうおうじどうしゃがっこう

創成高
●

そうせいこう

純連
●

じゅんれん

六花亭●
ろっかてい

インスタグラム

※その他、電気代・ガス代・火災保険料がかかります。
た でんき だいだい ほけんりょうかさい

エミナ東
ひがし

-7302-3016080でんわ （電話受付時間／8：30～17：30／土日祝日も受付可）
でんわ じかん ど にちしゅくじつ うけつけ かうけつけ

《全７室》 全室クーラー完備・インターネット無料
ぜんしつ かんびぜん しつ むりょう

月額費用
げつがく ひよう

家賃

水道代（定額）

合計

や

すいどうだい ていがく

ごうけい

ちん

26,000円／月

2,750円／月

28,750円／月

えん つき

えん つき

えん つきえん つき

※家賃補助差引後の金額
やちん ほじょ さしひきご きんがく

《朝》
あさ えん250円 《昼》ひる えん250円 《夜》よる えん500円

一戸建てタイプ ／ 女性専用 ／ 空室２部屋
へやじょせい せんよう あきしついっこだ

エミナ栄町
さかえまち

東 区
ひがしく

東区北44条東13丁目4-5
ひがしく きた じょうひがし ちょうめ

地下鉄東豊線「栄町駅」…徒歩８分（約600m）
ちかてつ めーとるやくとほ ふんとうほうせん さかえまちえき

烈々布公園
こうえんれつれっぷ

東
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エミナ栄町
さかえまち

イオン

スイート
デコレー
ション

〒

東豊線栄町駅
とうほうせんさかえまちえき１番出口

ばん でぐち

セイコーマート
●

※その他、冬季暖房費・火災保険料がかかります。
た とうき だんぼうひ ほけんりょうかさい

エミナ栄町
さかえまち

-5403-0489080でんわ （電話受付時間／8：30～17：30／土日祝日も受付可）
でんわ じかん ど にちしゅくじつ うけつけ かうけつけ

《全６室》 インターネット無料・美容グッズ無料レンタル
びようぜん しつ むりょうむりょう

月額費用
げつがく ひよう

水道光熱費・日用品費

家賃

合計

すいどう にちようひんひこうねつひ

ごうけい

やちん
【１階】 33,000円／月

【１階】 50,000円／月

えんかい かいつき

えんかい かいつき

【２階】 26,000円／月

【２階】 43,000円／月

えん つき

えん つき

えん つき
17,000円／月

《朝》
あさ えん250円 《昼》ひる えん250円 《夜》よる えん500円

～ 食事代１日1,000円♪（食べた分だけのお支払） ～
にちしょくじ だい えん た ぶん しはらい

～ 食事代１日1,000円♪（食べた分だけのお支払） ～
にちしょくじ だい えん た ぶん しはらい

※家賃補助差引後の金額
やちん ほじょ さしひきご きんがく


