
療育手帳をお持ちの方のための《さっぽろ市情報マガジン》
りょういく じょうほうてちょう も しかた

４月号
２０２５

ごうがつ

vol.056
ハビサポとは…「ハビリティ（療育）」を「サポート（支える）」という意味を組合せた言葉です

りょういく ささ いみ くみあわ ことば

さっぽろ市
02-F04-24-893
R6-2-677

環境に優しいインキを
使用しています。

札幌市保健福祉局障がい保健福祉部障がい福祉課
〒060-8611 札幌市中央区北1条西2丁目

さっぽろし

さっぽろし ちゅうおうく きた にしじょう ちょうめ

ほけん しょうしょうふくしきょく ほけん ふくしぶ ふくしか

211-2936でんわ 218-5181ファックス
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といあわ さき

お問合せ先 -205 1151でんわ丸井今井札幌本店
まるい さっぽろいまい ほんてん
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大通公園
おおどおりこうえん

一条館
いちじょうかん

33番
出口

ばん

でぐち

●大通ビッセ
おおどおり

●三越
みつこし

丸井今井
大通館
おおどおりかん

まるいいまい

10：30～19：30（最終日は17：00終了）※入場は閉場の30分前まで
丸井今井札幌本店 大通館９階催事場

開催時間
かいさい じかん

会 場
かいじょう

開催期間
かいさい きかん

さいしゅうび

まるい いまい かい さいじじょうさっぽろ ほんてん おおどおりかん

しゅうりょう にゅうじょう へいじょう ふんまえ

中央区南１条西２丁目
ちゅうおうくみなみ じょうにし ちょうめ

地下鉄南北線･東西線･東豊線「大通駅」33番出口…徒歩１分（約35m）
ちかてつ とうざいせん とうほうせんなんぼくせん ふん めーとるやくとほばん でぐちおおどおりえき

アクセス

【前売券】
まえうり けん

【当日券】
とうじつ けん

えん

1,000円
えん

1,200円
高校・大学生
こうこう

高校・大学生
こうこう

だいがくせい

だいがくせい

えん

1,800円
えん

2,000円
一般
いっぱん

一般
いっぱん

えん

700円
えん

900円
中学生
ちゅうがくせい

中学生
ちゅうがくせい

チケット
料金
りょうきん

ぜいこみ きんがく しょうがくせい むりょういか まえうりけん はんばい にち すいにちがつがつねん きん

※税込金額　※小学生以下無料　※前売券販売／2025年３月７日（金）10：00～６月11日（水）23：59

障がい者手帳をお持ちの方は、手帳のご呈示でご本人とお連れさま１名まで入場無料です
しょう しゃ も つ めい むりょうにゅうじょうかたてちょう てちょう ていじ ほんにん

ホームページ

じだい

こんにち

み

なかじま かつどう ある

なつ ばん

さんさく きょだい

しんかこ つづ なかじま たいけん かいさいてんらんかい

じぶん なかじま

なかじま で あ

しかいじょうない

時代を超えて進化を続けるアーティスト、中島みゆきを体験する展覧会を開催します。
デビューから今日までの中島みゆきの活動を歩きながら散策できる巨大な「みゆきスト
リート」が見どころです。
懐かしいレコード盤をイメージした会場内で、自分だけの中島みゆきをめぐり、知らなかっ
た中島みゆきに出会ってください。
なかじま

じゅしょう

さくひんげんざい

てれび えいが

ねんだい ねんだい ねんだい せだい い かがや じょせい なかじま ひとり

がっきょくていきょう しょうせつ ししゅう はばしっぴつ ひろ かつどう にほん ねんだい

やかい

ねんじだいじょうねん どうねん せかい かようさい わたし こえ き
中島みゆきプロフィール
75年「アザミ嬢のララバイ」でデビュー。同年、世界歌謡祭「時代」でグランプリを受賞。76年アルバム「私の声が聞こえ
ますか」をリリース。現在までにオリジナル・アルバム44作品をリリース。アルバム、ビデオ、コンサート、夜会、ラジオパーソ
ナリティ、TV・映画のテーマソング、楽曲提供、小説・詩集・エッセイなどの執筆と幅広く活動。日本において、70年代、80
年代、90年代、2000年代と４つの世代でシングルチャート１位に輝いた女性アーティストは中島みゆき、ただ一人である。

しょう

しょう

いろど

とうじしゃ

さんかかんけい

このイベントは、障がいのあるなしに関係なく参加できる

ショーです。“おしゃれやファッションを共に楽しみ交流

する”ことに重点を置き、心のバリアフリーを促進して

いくものです。障がい当事者モデルとサポーターモデル

がランウェイを彩ります。

とも たの こうりゅう

じゅうてん お こころ そくしん

５月18日（日）13：00～15：30
がつ にち にち

ばしょ さっぽろし しゃかい ふくし きょうぎかい だいけんしゅうしつ

場所／札幌市社会福祉協議会大研修室
中央区大通西19丁目1-1 札幌市社会福祉総合センター４階
ちゅうおうく おおどおりにし ちょうめ かいそうごうふくししゃかいさっぽろし

北１条宮の沢通
きた じょうみや さわどおり

ローソン● 日産●

大通幼稚園
●

●ローソン

●知事公館近代美術館

東西線西18丁目駅
とうざいせんにし ちょうめえき

１番出口
ばん でぐち

きんだい ちじ こうかん

おおどおり

にっさん

ようちえん

びじゅつかん

南１条通
みなみ じょうどおり

さっぽろし しゃかい ふくし そうごう

札幌市社会福祉総合センター
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地下鉄東西線「西18丁目駅」１番出口…徒歩２分（約150m）
ちかてつ とうざいせん ふん めーとるやくとほばん でぐちにし ちょうめ えき

参加をご希望の方は、事前予約をお願いいたします。

下記のメールアドレスに『代表者名』と『人数』を添えて

お送りください。

さんか きぼう かた ねがよやくじぜん

だいひょうしゃめい にんずうかき

おく

そ

※小学生以上お一人様の金額
※当日受付でお支払い

しょうがくせいいじょう ひとりさま きんがく

とうじつうけつけ しはら入場料
にゅうじょうりょう 500円えん

hirogarekokoro2025@gmail.com

参加申込は
こちらから

さんか もうしこみ

いっぱんといあわ さき こずえすぎもとだいひょう りじきょうかいにほん こころしゃだん ほうじん

《お問合せ先》 一般社団法人 日本心のバリアフリー協会 代表理事 杉本 梢
メール kokoro-barrier-free@lululima-branch.com

広がれ！心のバリアフリー
ひろ こころ

ファッションショー2025

YouTubeライブ配信でもご覧いただけます！
ゆーちゅーぶ はいしん らん

当日は、チャンネル登録者限定でライブ
配信をおこないますので、直接会場に
来ることができない方も、イベントの
様子を観る事ができます！ぜひ、事前
にご登録をお願いいたします。昨年の
ライブ配信のアーカイブも投稿しています。準備や本番の舞台裏
の様子がわかる動画もご視聴いただけます♪

とうじつ げんてい

はいしん ちょくせつかいじょう

とうろくしゃ

じぜん

とうろく ねが さくねん

はいしん とうこう ほんばんじゅんび ぶたいうら

ようす どうが しちょう

かた

ようす み こと

く

チャンネルはこちらチャンネル名『梢の心になるほど隊』
めい こずえ こころ たい

わだいこ わだいこ

しょか

そうしゃ せきかわ とらのすけ

和太鼓奏者、関川虎之介さんによる和太鼓の
ワークショップと、アート書家しふぉんぬさん
とのコラボパフォーマンス！

同日開催
どうじつ かいさい

昨年のようす
さくねん



北１条宮の沢通
きた じょうみや さわどおり

ローソン● 日産●

近代美術館

東西線西18丁目駅
とうざいせんにし ちょうめえき

１番出口
ばん でぐち

きんだい

にっさん

びじゅつかん

南１条通
みなみ じょうどおり

さっぽろし しゃかい

ふくし そうごう
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かた かたしょう ろうにゃくなんにょ たの ふだん い

おんがく つど かいじょう じかんたい じゆう おんがく たの

ひと こと

障がいのある方もない方も、また老若男女みんなごちゃまぜで楽しもう！普段なかなか行くこと
のできないライブハウスなどでの音楽を 集いやすい会場・時間帯で自由に音楽を楽しむバリアフ
リーライブです。そこつなライブをきっかけに、いろいろな人・もの・事とつながっていこう！！

イベントの
ホームページ・インスタグラム

はこちら

浅井 未歩
あさ い み ほ

蝦夷無国籍楽団
えぞ むこくせき がくだん

第9回
お ん が く

2025年
ねん

がつ ど

月5 にち

日24 土 名200 めい
定員
ていいん

全席自由
ぜんせき じゆう

だい かい

会 場
かいじょう

開 催
日 時

かいさい

にちじ

札幌市社会福祉総合センター４階 大研修室
さっぽろし しゃかい ふくし そうごう かい だい けんしゅうしつ

地下鉄東西線「西18丁目駅」１番出口…徒歩２分（約150m）
ちかてつ とうざいせん ふん めーとるやくとほばん でぐちにし ちょうめ えき

中央区大通西19丁目1-1
ちゅうおうく おおどおりにし ちょうめ

よやく ていいん たっ ばあい とうじつ はんばい かくにん

さつえいさつえいかいじょうない しゃしん かたうつえいぞうがぞう りょうしょう えすえぬえす

こくち しよう りょうしょう

※予約で定員に達した場合は、当日のチケットが販売できないことがありますのでホームページなどをご確認ください。
※会場内で写真・ビデオ撮影をおこないます。撮影した画像・映像は映った方に了承なくホームページやSNS、イベ
ント告知などに使用させていただきます。あらかじめご了承ください。

おそ い ふりこみ てすうりょう きゃくさま ねがふたん

ちゅういへんきんふりこみ ご

ほうほうふりこみ あま よやくじ つた

※恐れ入りますが振込手数料はお客様のご負担でお願いいたします。
※振込後のキャンセル返金はできませんのでご注意ください。
※振込方法がむずかしい、間に合わないなどありましたら予約時にお伝えください。

がつ げつ

月4 にち

日 から14 月

前売り予約開始
まえ よやく かいしう

入場料
にゅうじょうりょう

さい いか むりょう

２歳以下無料

大人（中学生以上）
おとな ちゅうがくせい いじょう えん

2,500円【当日】
とうじつえん

2,000円【前売り】
まえ う

小人（３歳～小学生）
こども さい しょうがくせい えん

1,200円【当日】
とうじつえん

1,000円【前売り】
まえ う

《開場》
かいじょう

13：30～ 《開演》
かいえん

14：30～ 《終演》
しゅうえん

16：30（予定）
よてい

社会福祉総合センターの会場で

　　明るい日差しの中でライブを楽しみましょう！！

しゃかい ふくし

あか ひ ざ なか たの

そうごう かいじょう

アクセス

出演アーティスト
しゅつえん

サルーキ=

2001年に、ルーツも出身地も違うメンバーが
路上ライブを通して出会いバンド結成。現在
まで８枚のアルバムをリリースし、北海道から
沖縄までライブツアーを敢行している。ライ
ブは国内外で年間約120本にのぼり、コン
サートホールから学校、老人
ホーム、幼稚園、教会、被災地、
ライブバー、あらゆる場所で
おこなっている。

ねん

で あ けっせいろじょう とお

しゅっしんち ちが

げんざい

ほっかいどう

おきなわ かんこう

こくないがい ねんかんやく ほん

がっこう ろうじん

ようちえん きょうかい

ばしょ

ひさいち

まい

2011年結成。フリースタイルトランペッター
yoshitoの呼びかけに、ジャズ、スカ、吹奏楽、
民族音楽など多彩なジャンルの猛者達が
集結。東日本大震災チャリティをはじめ「人に
心を寄せる」イベントへ精力的に出演する。コロ
ナ禍以降はリーダーyoshito
が代表を務める団体"蝦夷
village"と連動し、地域に目
を向けた活動を展開。

ねん けっせい

よしと よ すいそうがく

たさい もさたち

ひと

こころ よ

か いこう よしと

しゅつえんせいりょくてき

びれっじ

かつどうむ てんかい

れんどう

えぞつと だんたいだいひょう

ちいき め

だいしんさいひがしにほんしゅうけつ

みんぞく おんがく

旭川市出身の歌手。北海道観光大使、旭川
観光大使、旭川自衛隊地方協力本部広報
大使、JAグループ北海道スペシャルサポー
ター。2010年旭川美少女図鑑歌姫発掘プロ
ジェクトにてブランプリを獲得、配信シング
ル「ココロノトビラ」で歌手
デビュー。今年歌手活動15
周年、浅井史上最大規模の
単独ライブを開催予定。

あさひかわししゅっしん かしゅ ほっかいどう かんこう たいし

かんこう あさひかわ じえいたい ちほう きょうりょくほんぶ こうほうたいし

あさひかわ

ほっかいどう

かくとく はいしん

かしゅ

ことし かしゅ かつどう

しゅうねん あさい しじょう さいだい

たんどく かいさい よてい

きぼ

はっくつうたひめずかんねんあさひかわびしょうじょ

たいし じぇいえー

チケット購入方法
こうにゅう ほうほう

チケットの購入には「メールでのご予約」と「お振込」がひつようです。

ご予約とお振込が確認できしだい『購入完了メール』をお送りいたします。

また、チケットは当日会場にてお渡しいたします。

こうにゅう よやく ふりこみ

よやく ふりこみ かくにん こうにゅう

とうじつ わたかいじょう

かんりょう おく

けんめい よやく ほんぶん ひつよう じこう めいき かき

おく ねがせっていかき かのうじゅしん
件名に「そこつなライブ予約」、本文に①～④の必要事項を明記のうえ下記メールアドレスまで
お送りください。また、下記メールアドレスを受信可能に設定をお願いします。

1. 《まずは》 メールで予約する
よやく

メールアドレス
よやく

そこつなライブ予約
ほんにん さま ねがぎんこう こうざ とうろくめいだいひょうしゃ

ほんにん

まいすう

ごうけい きんがく

おとな まい まいこ

さま れんらくさき でんわ ばんごうだいひょうしゃ

①本人または代表者様のフルネーム（ふりがな）※銀行口座の登録名でお願いします。

②本人または代表者様の連絡先（電話番号）

③枚数（大人○枚 子ども○枚）

④合計金額

けんめい

件 名
ほんぶん

本 文

sokotunalive@gmail.com

よやく ご かき こうざ りょうきん ふ こ

ふりこみ いらいにん なまえ よやく じ ねがおな なまえ
メール予約後、下記口座へ料金をお振り込みください。
なお、振込ご依頼人のお名前は予約時と同じ名前でお願いします。

2. 《つぎに》 チケット料金を振り込む
りょうきん こふ

ふつう

ソコカラツナガルジツコウイインカイ

しゅるいこうざ

口座種類

ほっかいどう ぎんこう やまはな してん

北海道銀行　山鼻支店
ぎんこう めい

銀 行 名

めいぎこうざ

口座名義

普通
ばんごうみせ

店 番 号 191
ばんごうこうざ

口座番号 03789 45

さきよやく といあわ いいんかいじっこう

《予約・お問合せ先》 そこからつながる実行委員会
メール sokotunalive@gmail.com


