
９ 傷病者の搬送方法

－５９－

⑴ １人で搬送する方法
ア 背部から後方に移動する方法 

   傷病者のわきから手を入れ傷病者

の腕をつかみ、後方に移動する方法

で、おしりをつり上げるように移動

します。 

イ 毛布、シーツ等を利用する搬送法 

傷病者を毛布やシーツに乗せ引っ 

張りながら移動させます。 
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⑵ ２人で搬送する方法 
ア 傷病者の前後を抱えて搬送する方法

   1人が傷病者のわきから手を入れ

傷病者の腕をつかみ抱え、もう１人

が傷病者の両足を抱えて、搬送しま

す。 

イ 傷病者の左右を抱えて搬送する方法

   救助者両名が向かい合わせの状態

でお互いの手を組み傷病者を抱えて

搬送します。 
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⑶ 応急担架の作り方
棒と毛布を利用した応急担架 

  毛布を広げ、約３分の１の場所に棒

を１本置きます。

次に、棒を包み込むように毛布を

折り返します。 
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もう１本の棒を、折り返した毛布

の上に置きます。

残りの毛布を折り返します。


