
普通救命講習（Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ）令和８年１０月～１２月実施分
対象：札幌市内に在住・在勤・通学されている小学５年生以上の方

講習種別：普通救命講習Ⅰ　主に成人を対象とした心肺蘇生法・異物除去法・止血法を取扱います。
　　　         普通救命講習Ⅱ　普通Ⅰと同内容で筆記・実技試験があります。（患者等搬送事業乗務員定期講習を兼ねる。）
                      普通救命講習Ⅲ　主に小児、乳児、新生児を対象とした心肺蘇生法・異物除去法・止血法を取扱います。

教材費：各回　1,000円（当日、現金にてお支払いください。）

受付期間：令和８年８月上旬から各講習開催日の３営業日前まで（先着順）

日にち 開始時間 終了時間 講習種別 会場 定員

2026/10/4(日)

2026/10/4(日)

2026/10/25(日)

2026/11/8(日)

2026/11/8(日)

2026/11/29(日)

2026/11/29(日)

2026/12/20(日)

9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 16:00 白石消防署 25人

2026/10/5(月) 9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 17:00 白石消防署 25人

2026/10/26(月) 9:00 12:00 白石消防署 25人

9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 16:00 白石消防署 25人

9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 16:00 白石消防署 25人

2026/11/9(月) 9:00 12:00 白石消防署 25人

2026/11/9(月) 13:00 16:00 白石消防署 25人

9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 16:00 白石消防署 25人

2026/11/30(月) 13:00 17:00 白石消防署 25人

9:00 12:00 白石消防署 25人

13:00 16:00 白石消防署 25人

13:00 17:00 白石消防署 25人

2026/12/21(月) 9:00 12:00 白石消防署 25人

2026/12/21(月) 13:00 16:00 白石消防署 25人

2026/12/22(火) 9:00 12:00 白石消防署 25人

2026/12/22(火) 13:00 16:00 白石消防署 25人

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅲ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅰ

普通Ⅱ

普通Ⅱ

普通Ⅱ

2026/11/7(土)

2026/11/7(土)

2026/12/19(土)

2026/12/19(土)


