
普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）４月～６月　教材費 1,000円
日にち 開始時間 終了時間 講習種別 会場 定員 受付開始

2025/4/26(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/4/26(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/4/27(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/10(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/10(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/11(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/17(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/17(土) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/18(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/18(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/24(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/24(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/5/25(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/7(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/7(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/8(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/8(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/14(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/14(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/15(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/15(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/28(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/28(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)
2025/6/29(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/4/1(火)



普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）７月～９月　教材費 1,000円
日にち 開始時間 終了時間 講習種別 会場 定員 受付開始

2025/7/6(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/6(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/12(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/12(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/13(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/26(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/26(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/7/27(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/2(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/2(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/3(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/3(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/16(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/16(土) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/17(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/17(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/8/31(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/10(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/6/2(月)
2025/9/10(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/6/2(月)
2025/9/17(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/6/2(月)
2025/9/17(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/6/2(月)
2025/9/20(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/21(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/21(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/27(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/27(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)
2025/9/28(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/6/2(月)



普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 10月～12月　教材費1,000円
日にち 開始時間 終了時間 講習種別 会場 定員 受付開始

2025/10/1(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/10/1(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/10/4(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/10/4(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/10/5(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/10/5(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/10/15(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/10/15(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/10/26(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/10/29(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/10/29(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/5(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/5(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/12(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/12(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/16(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/11/19(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/19(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/26(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/26(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/11/29(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/11/29(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/11/30(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/6(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/6(土) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/7(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/7(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/10(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/12/10(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/12/13(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/13(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/14(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/14(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)

2025/12/17(水) 9:00 12:00 普通Ⅲ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/12/17(水) 13:00 16:00 普通Ⅲ きたえーる中研修室 20人 2025/9/1(月)

2025/12/21(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/9/1(月)



普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）１月～３月　教材費 1,000円
日にち 開始時間 終了時間 講習種別 会場 定員 受付開始

2026/1/10(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/1/10(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/1/11(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/1/11(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/1/14(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/14(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/21(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/21(水) 13:00 16:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/25(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/1/28(水) 9:00 12:00 普通Ⅲ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/28(水) 13:00 16:00 普通Ⅲ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/1/31(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/1(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/1(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/4(水) 9:00 12:00 普通Ⅰ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/2/4(水) 13:00 16:00 普通Ⅲ きたえーる中研修室 20人 2025/12/1(月)
2026/2/7(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/7(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/8(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/8(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/14(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/14(土) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/15(日) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/15(日) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/22(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/28(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/2/28(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/1(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/1(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/7(土) 9:00 12:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/7(土) 13:00 16:00 普通Ⅰ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/14(土) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/15(日) 13:00 17:00 普通Ⅱ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/22(日) 9:00 12:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)
2026/3/22(日) 13:00 16:00 普通Ⅲ 白石消防署 25人 2025/12/1(月)



日にち 開始時間 終了時間 申し込み開始日 定員

2025/4/27(日) 9:00 12:00

2025/4/1(火)

25人

2025/5/11(日) 13:00 16:00
2025/5/25(日) 9:00 12:00
2025/6/29(日) 9:00 12:00
2025/7/13(日) 13:00 16:00

2025/6/2(月)
2025/7/27(日) 9:00 12:00
2025/8/31(日) 9:00 12:00
2025/9/20(土) 13:00 16:00
2025/9/28(日) 9:00 12:00
2025/10/26(日) 9:00 12:00

2025/9/1(月)
2025/11/16(日) 13:00 16:00
2025/11/30(日) 9:00 12:00
2025/12/21(日) 9:00 12:00
2026/1/25(日) 9:00 12:00

2025/12/1(月)
2026/1/31(土) 13:00 16:00
2026/2/22(日) 9:00 12:00
2026/3/14(土) 13:00 16:00
2026/3/15(日) 9:00 12:00

応急手当普及員再講習　教材費 1,000円

応急手当普及員養成講習　教材費 8,000円
日にち 講習時間 お申込み期間 定員

第１期

2025/8/9(土)
9:00～17:00

（休憩１時間を含む）

2025/5/1（木）
～

2025/5/23(金）

20人
（抽選）

2025/8/10(日)

2025/8/11(月)

第２期

2025/10/11(土)
9:00～17:00

（休憩１時間を含む）

2025/7/1（火）
～

2025/7/23（水）

20人
（抽選）

2025/10/12(日)

2025/10/13(月)
※　定員を超える申し込みがあった場合は、抽選とさせていただきます。

応急手当指導員再講習　教材費 1,000円
日にち 開始時間 終了時間 申し込み開始日 定員

2026/3/8(日) 9:00 13:00 2025/12/1(月)
25人

2026/3/21(土) 9:00 13:00 2025/12/1(月)

※　会場は白石消防署のみ

※　会場は白石消防署のみ

※　会場は白石消防署のみ


