
  住民主体で福祉のまちづくりを推進する情報交流紙です 

 

 

 

 

１１月３日（土）午後１時から菊水地区会館２階ホールにおいて、観客１６０人、出演者８０人の

計２４０人の方が参加され、菊水地区まちづくりネットワーク会議主催の「菊水ふれあい音楽祭」が

開催されました。 

 この音楽祭は、菊水地区では初めての試みであり、平和都市宣言２０周年の記念事業

として開催され、平和に因んだ楽曲を披露するとともに、平和パネル展も開催しました。 

 ネットワーク会議環境部長の伊藤文二さんの司会進行で始まり、主催者を代表して、

真鍋会長から挨拶の後、札幌市を代表して諏佐菊水ま

ちづくりセンター所長より挨拶をいただきました。 

 オープニングコーラスは、出演者全員による「紙ひこうき」の合

唱です。 

続いて、第１ステージの幌東小学校児童合唱団は、「今日から明日

へ」、「ほうき星には魔女がいて」の２曲の合唱です。次に、鎌田真

規子 avec ぼんそわーるは、「Amazing Glace」等を演奏しました。
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同グループは、幅広いジャンルの音楽を取り入れて活動している４人組グループです。次に、小樽商

科大学グリークラブ OB 会は、「柳河」等の合唱、次に、コーラスバウムクーヘンは、「めぐりあいの

中に」等の合唱でした。 

最終曲の「紅葉」、「ふるさと」は、観客・出演者の一同の合唱と

なり、舞台と観客が一体となって盛り上がりました。合唱終了後、

観客から万雷の拍手がありました。 

閉幕は、同まちづくりネットワーク会議の谷内山環境文化部長か

ら、「皆さんのお陰げにより無事終了しました。この音楽祭は、来

年以降も継続したいと思います。」との挨拶がありました。 

 

今年度、第２回目のふれあい交流会である「高齢者の健康増進フェア」は、１１

月１５日（木）午前１０時から菊水地区会館２階ホールに於いて、高齢者の皆様１

２２名とボランティア６３名が参加し開催となりました。 

 高齢者の皆さんは、近所の知人、友達同士で歩いて来られる方や車で送られて来

る方等様々ですが、笑顔で定刻前から会場に多数の方が来場され、大久保事務局長

の司会進行により始まりました。細野運営委員長の挨拶の後、恒例の菊水劇団によ

る寸劇で幕が上がりました。 

 この寸劇は、４話に構成され、ナレーターの

第２地域包括の宮崎さんの司会進行で行われま

した。 

第１話「悪徳商社からの投資話編」―水資源

の事業に投資すると毎月２０万円の配当が得ら

れる話しです。悪徳営業マンに勧められ、菊子

さんがこれで孫に何でも買ってやれると、娘さ

んに内緒で投資しようとしました。ちょうど買

い物帰りの秋子さんが来て、悪徳営業マンを撃退し無事に治まりました。 

第２話「悪徳買取り業者編」―だまし商会の廃品回収業者は、不要になった家電製品等を買取ると

言って町内を巡回中のところ、菊子さんの妹俊子さんに呼び止められ、古い冷蔵庫などの引き取りし

て欲しいと頼まれ荷台に積み込みました。俊子さんは、不要な

物品を処分してくれ、おまけにお金までもらえると喜びました

が、この廃品回収業者

からこの物品は、処分

料がかかるため、逆に

高額な処分料を要求さ

れました。この廃品回

収業者から俊子さんに、

嫌なら自分で荷台の物品を降ろすように怒鳴られ、仕方なく

お金を支払うはめになったというお話しです。 

 



 

第３話「悪徳訪問販売編」―家庭清掃会社ダマスキンの所長は、

正子さん宅を訪問しました。「今だけ無料キャンペーン実施中で、

水廻りの清掃３０分無料体験中です。どうですか？」正子さんは

頼みました。すると直ぐに、部下の作業員に点検させ、「排水管が

腐っており汚水が流れだしますよ。今なら２０万円で直せます。」

と騙して契約書に印鑑を押印させる手口のお話しです。 

第４話「集団催眠商法編」―悪徳商会の悪井営業部長に扮する

菅野さん（介護予防）と似瀬先生役の菊水西町はまなすクラブ会

長の新田さんの名演技が光りました。菊子さん、俊子さん、隣のおばさんは、とある会場に呼び込ま

れました。高額な医療ネックレスやマット等を「本日

限り半額です。」との決まり文句で購入契約を結ばせて

いました。本人達は、安い買い物をしたと思っていま

したが後で、民生委員演じる鈴木さんに正され、騙さ

れたことに気づいた三人でした。 

講演 札幌市消費生活推進員 小田 孝子さん 

悪徳商法の手口―① 会場に多数の高齢者を集めて、無料で粗品が手渡される。② 

今契約すると半額にする。③ 見るだけでいい。④ 泣きつかれる（ノルマで困って

いる。）⑤ 絶対損をさせないと断言する。⑥ 法律が改正され義務化になった。等で

す。 

 最後に悪徳業者は、契約書に印鑑を押印するよう求めてきます。必ず、契約書に

印鑑を押印する前には、消費者センター、家族、友人、民生委員等に相談してから

するとの心得について話され、皆さんは熱心に聞いておりました。 

 寸劇終了後、参加の皆さんは階下に降り、昼までの時間を過ごします。 

 

☆ 健康相談コーナー 

脳トレに挑戦している方や、区保健師や第二包括支援センタ

ーの職員の方に血圧測定してもらっている参加者で大賑わいで

した。 

☆ 手作りコーナー 

今回もボランティアの皆さんのご指導・お

手伝いのもと高齢者の皆さんは苦労しな

がらも、楽しんで鏡付ようじ入れを作っていました。 

出 演 者 

ナレーター・・宮崎さん（地域包括）     正子・・・・石川さん（区社協） 

菊子・・・・・菊地さん（予防センター）   ダマスキン・渡辺さん（区社協） 

秋子・・・・・菅野さん（予防センター）   作業員・・・高梨さん（区保健師） 

俊子・・・・・横浜さん（町内会会長）    悪井部長・・菅野さん（予防センター）二役 

イカサマ商社・野知さん（地域包括）     似瀬先生・・新田さん（老人クラブ） 

だまし商会・・木村さん（町内会会長）       民生委員・・鈴木さん（民児協） 



☆ ランチタイム 

ランチタイムの冒頭に秋川区保健福

祉部長から挨拶がありました。本日のメ

ニューは、おはぎ、みそ汁、漬け物、デ

ザートです。調理ボランティアのスタッ

フは、いつもながらの愛情の込めた手作

りの味の美味しさには、ただただ感謝の一言です。皆さ

んとても美味しいと喜んでおりました。 

 

 

☆ 演劇コーナー 

午後からは、宝来ひょっとこ踊りです。代表の方から

「出演した４名は、全員７０歳以上です。」と言われ

て会場の皆さんは驚きました。最後に、両手に拍子木

を持ち、北海ソーラン節の踊りを披露し、終幕となり

ました。 

 

 

①  どんぐりころころ  １２月１１日（火） 会場 菊水地区会館 

連絡先 菊水まちづくりセンター ８１１―９４４５  

② 菊水やよい児童会館 １２月２０日（木） 会場 菊水やよい児童会館 

連絡先 菊水やよい児童会館   ８４１―５１５０ 

③ プリンプリン    １２月２１日（金） 会場 上白石小学校 

連絡先 上白石小学校      ８１１―２１１８ 

 

 

 

１０月３０日（火）午後１時から札幌フローラにおいて、札幌市白石区老人連合会創立４０周年記

念式典及び表彰式が開催されました。この式典で、菊水地区から菊水西町はまなすクラブの新田俊治

氏が白石区老連会会長表彰を受賞しました。新田俊治氏は、長年地域の老人クラブ活動に尽力されま

した。新田俊治さん受賞おめでとうございます。 

 

 

 

 

 

 

                  遅かった冬も雪が降りやっと冬の季節到来となりました。これから、寒い季節となりますね。 

今月号は、菊水ふれあい音楽祭、高齢者の健康増進フェア、菊水地区子育てサロン「クリスマス会」等の日程の

記事を中心に編集しました。 第２回目である「高齢者のふれあい交流会」である「高齢者の健康増進フェア」 に大

勢の方々の参加をいただき、ありがとうございました。 

                                                            （品川）     


