
 

 

 

   

 

   

  

  

 

 

 

 

 

名  前 場  所 開 催 頻 度 

レモンカフェ  

コミ白 

 864-5321 

本郷通３丁目南 1-35 

コミュニティホーム白石 

偶数月 第２水曜日 

13：30～15：00 

あるカフェ 

 846-7110 

本郷通 9丁目北 4-15 

楽ゆう館ほんごう（２階） 

月１回 第３水曜日 

13：30～15：00 

カフェ  

モア・サロン 

 879-1600 

北郷４条１２丁目 17-7 

デイサービスモアサロン福寿 

不定期開催 土曜日 

9：30～11：30 

白石区の認知症カフェ（参加費 100円 ） 

 

※開催日・内容などの詳細は、各施設にお問い合わせください。 

チラシに関する問い合わせ先 ：  白石区保健福祉課保健支援係  ８６１－２４５０ 

 

 へ行ってみませんか 

『認知症カフェ』は、認知症の方やご家族、認知症に関心のある方など、 

どなたでもご参加いただける集いの場です。 

お茶を飲んで「ほっ」とひと息 

つきながら、楽しく情報交換 

しませんか？ 

講話や体操などの催しや、 

専門職への相談もできます。 

お気軽にお立ち寄りください♪ 

 


