
白石区  ひとり暮らし高齢者名簿 【連名簿】            No.   

             地区     民生委員 No.           氏名                           令和    年    月    日 現在 

氏 名 

生 年 月 日 

性別 

年齢 

住 所 

電 話 番 号 

訪 問 基 準 
訪問 

回数 
緊急連絡先          本人との関係 その他 年

齢 

健

康 

生

活 

近

隣 

親

類 
計 

T・S   年   月   日 

男・女 

 

才 

電話 

０ 

１ 

２ 

３ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

 

２月１ 

月 １ 

２週１ 

週 １ 

氏名               （       ） 

住所 

電話 

・拒否 

・訪問不要 

・介護サービス 

・その他 

（            ） 

T・S   年   月   日 

男・女 

 

才 

電話 

０ 

１ 

２ 

３ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

 

２月１ 

月 １ 

２週１ 

週 １ 

氏名               （       ） 

住所 

電話 

・拒否 

・訪問不要 

・介護サービス 

・その他 

（            ） 

T・S   年   月   日 

男・女 

 

才 

電話 

０ 

１ 

２ 

３ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

 

２月１ 

月 １ 

２週１ 

週 １ 

氏名               （       ） 

住所 

電話 

・拒否 

・訪問不要 

・介護サービス 

・その他 

（            ） 

T・S   年   月   日 

男・女 

 

才 

電話 

０ 

１ 

２ 

３ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

 

２月１ 

月 １ 

２週１ 

週 １ 

氏名               （       ） 

住所 

電話 

・拒否 

・訪問不要 

・介護サービス 

・その他 

（            ） 

T・S   年   月   日 

男・女 

 

才 

電話 

０ 

１ 

２ 

３ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

１ 

３ 

５ 

 

２月１ 

月 １ 

２週１ 

週 １ 

氏名               （       ） 

住所 

電話 

・拒否 

・訪問不要 

・介護サービス 

・その他 

（            ） 

訪問基準及び訪問回数  ※ 介護保険外サービスを利用している場合、合計点から５点減ずる。 ※９点以下の場合、６９歳以下は２月に１回、70 歳以上は１月に 1 回である。 

年 齢 健 康 状 態 日常生活動作 近隣との交流 親類との交流 訪 問 回 数 

０） 

１） 

２） 

３） 

６９歳以下 

７０～７４歳 

７５～７９歳 

８０歳以上 

１） 

３） 

５） 

 

良好 

身体が弱い 

身体障がい者 

病気がちで不安定 

１） 

３） 

５） 

 

良好 
時間がかかっても介助なしに歩く 

手を貸してもらうなど、 

一部介助を要する 

１） 

３） 

５） 

良好 

時々話しあう程度 

ほとんどつきあいがない 

１） 

３） 

５） 

 

月に数回程度 

年に数回程度 
身寄りがない 

いてもほとんど会わない 

９以下 

 

10～１２ 

１３～１７ 

１８以上 

２月１回 

月１回 

月１回 

２週１回 

週１回 


