
代表者
役職・氏名

団体所在区

主な活動場所

電話番号

メールアドレス

ＨＰアドレス

設立年月 　　昭和５４年　４月

設立目的

活動内容

活動実績

□  1　保健、医療、福祉の増進 □

□  2　社会教育の推進 □

□  3　まちづくりの推進 □

□  4　観光の振興 □

□  5　農山漁村又は中山間地域の振興 □

■  6　学術、芸術、文化又はスポーツの振興 □

□  7　環境の保全 □

□  8　災害救援活動 □

□  9　地域安全活動 □

□ 19　前掲の活動を行う団体の運営又は活動に関する連絡、助言又は援助

　　様式　２

令和７年　１月１７日　現在　　

（フリガナ）　トヨヒラクミンセンターダンスサークル

　代表　　川 嶋  伸 弘

  豊平区

団体概要書

 （0１１　）８４１-３２３６　　　　　

10　人権の擁護又は平和の推進

11　国際協力の活動

18　消費者の保護を図る活動

　札幌市豊平区民センター内

豊平区民センターダンスサークル

  ありません

　昭和５４年　４月 活動開始年月

12　男女共同参画社会の形成の促進

13　子どもの健全育成

令和５年４月～令和６年３月：月４回を基準に社交ダンスを開催
令和５年１１月：豊平区民センター祭開催時に社交ダンスパーティー部門を担当し、豊平区民セン
ター祭の開催に貢献
令和６年４月～現在：前年度と同様に月４回を基準に社交ダンスを開催

　札幌市豊平区民センター内の会場を使用して、月４回を基準に講師を招いて社交ダンスを行って
います。会員は高齢者の方が多いので、ダンスステップの順番を覚えるのに苦労している方もい
らっしゃいますが、講師により分かりやすく教わり、社交ダンスが楽しく踊れるよう努めています。ま
た、フレイルの予防にも役立っています。

※記載欄が不足する場合など、この様式により難いときは、この様式に準じた別の様式を使用することができます

団体名

活動風景

14　情報化社会の発展

15　科学技術の振興

16　経済活動の活性化

17　職業能力の開発又は雇用機会の拡充を支援する活動

活動分野

　社交ダンスを行うことで、身体を動かすことにより筋力の衰えが防止でき、また、人と会うことによ
り、ダンスでのコミュニティーで対人関係を育むことができ、更には音楽やリズムを意識して踊ること
で知的行動が自然とできるようになり、人生の生き甲斐を築くことを目的とする。

  55w82n@bma.biglobe.ne.jp


