
代表者
役職・氏名

団体所在区

主な活動場所

電話番号

メールアドレス

ＨＰアドレス

設立年月 　2001　年　5　月

設立目的

活動内容

活動実績

■  1　保健、医療、福祉の増進 ■

■  2　社会教育の推進 ■

■  3　まちづくりの推進 □

□  4　観光の振興 ■

□  5　農山漁村又は中山間地域の振興 □

■  6　学術、芸術、文化又はスポーツの振興 □

■  7　環境の保全 □

□  8　災害救援活動 □

□  9　地域安全活動 □

■ 19　前掲の活動を行う団体の運営又は活動に関する連絡、助言又は援助

　　様式　２

令和　5　年　6　月　23　日　現在　　

（フリガナ）トクテイヒエイリカツドウホウジンシーズネット

理事長　奥田　龍人

札幌市北区北10条西4丁目1番地　SCビル2階

団体概要書

（　　　011　　）　　717　　　-　　6001　　　

10　人権の擁護又は平和の推進

11　国際協力の活動

18　消費者の保護を図る活動

札幌市内全域

特定非営利活動法人　シーズネット

http://www.seedsnet.gr.jp

　　2001年　2　月 活動開始年月

12　男女共同参画社会の形成の促進

13　子どもの健全育成

【2022年度実績】役割づくり事業→①森林づくり活動(8回・延べ72人)　②市民公開講座活動(4回・
307人)　③中国・樺太等帰国者支援事業(24回・延べ348人)　④介護予防活動等ボランティアポイン
ト事業(コロナウイルスの影響により中止)　⑤大通り公園花壇活動(23回・延べ192人)
居場所づくり事業→①地域交流サロン事業(149日・延べ1211人)　②WEBサロン(41回・延べ530人)
③脳活塾(110回・1212人)
仲間づくり事業→各サークル活動　(257回・延べ2540人)
支え合い事業→つながりワーカー養成研修(2023年度より開始)

役割づくり事業→①森林づくり活動　②市民公開講座活動　③中国・樺太等帰国者支援事業　④
介護予防活動等ボランティアポイント事業　⑤大通り公園花壇活動
居場所づくり事業→①地域交流サロン事業　②WEBサロン　③脳活塾
仲間づくり事業→各サークル活動
支え合い事業→つながりワーカー養成研修

※記載欄が不足する場合など、この様式により難いときは、この様式に準じた別の様式を使用することができます

団体名

【活動風景】

14　情報化社会の発展

15　科学技術の振興

16　経済活動の活性化

17　職業能力の開発又は雇用機会の拡充を支援する活動

活動分野

自立したシニア人生を安心して、豊かに過ごすためのグッドデザインをお互いの英知を結集して創
造する活動団体です。私たち自身が自立して、主体的な生き方を目指すための「役割づくり」「仲間
づくり」「居場所づくり」「支え合い」を中心とした事業を行っています。

seedsnet@abelia.ocn.ne.jp
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