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「まちづくり」ってなに？ 

「まちづくり」とはみんなが住
す

みやすい暮
く

らしができるようにする取
と

り組
く

みのことです。 

みんなが自分
じ ぶ ん

たちの住
す

むまちを、「もっとこうなってほしいな」、「ここをこう直
なお

したい」と気
き

づいたり考
かんが

えたりする

ことから「まちづくり」は始
はじ

まります。 

 みんなが住
す

む札幌
さっぽろ

をよりよいまちにするためには、多
おお

くの人
ひと

が「まちづくり」に参加
さ ん か

することが大切
たいせつ

です。 

「まちづくり」って難
むずか

しそうだけど… 

例
たと

えば、こんなこと！！ 

保護者のみなさまへ 

本日は、札幌市の「次世代の活動の担い手育成事業」の一環として、「まちづくり」について小学生のみなさんにも

知ってもらおうと、「まちづくりビンゴ」を実施いたしました。 

子どもたちがよく知っている遊びの中にまちづくりを取り入れることによって、「まちづくり」について少しでも

興味を持っていただければと考えています。保護者のみなさまにおかれましても、本日実施した「まちづくりビンゴ」

のポイントの計算やまちづくりで頑張りたいことを一緒に振り返っていただき、家族で「まちづくり」についてお話

をするきっかけにしていただければと思います。「まちづくり」と聞くと、何をすれば良いのか一見難しく感じてし

まいますが、地域を見渡すと多くの「まちづくり」活動があります。ぜひたくさんの「まちづくり」を改めて見つけ

てみてください。 

これから子どもたちが育っていく札幌市のまちに「にこにこ・わくわく・ぴかぴか」をより一層増やしていくため

にどんなことができるか、お子様と一緒に考えていただけると幸いです。 

緑
みどり

や花
はな

を増
ふ

やす 

運
うん

動
どう

に参
さん

加
か

しよう！ 

みんなのまちで行
おこな

われるごみを拾
ひろ

う活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

してみ

よう！普段
ふ だ ん

から家
いえ

でごみの分別
ぶんべつ

や、ごみステーションへ

のごみの出
だ

し方
かた

に注
ちゅう

意
い

するのも「まちづくり」。 

みんなのまちで行
おこな

われる、木
き

や花
はな

を植
う

える活動
かつどう

に

参加
さ ん か

して、自然
し ぜ ん

を増
ふ

やしてみよう！みんなが住
す

みた

いと思
おも

えるようにするのも「まちづくり」。 

 

みんなのまちの児
じ

童
どう

会
かい

館
かん

などで開
ひら

かれる、赤
あか

ちゃん

や小
ちい

さい子
こ

どもとの交
こう

流
りゅう

会
かい

に参
さん

加
か

しよう！いろんな年
ねん

齢
れい

のお友
とも

達
だち

とお話
はな

しをしてみるのも「まちづくり」。 

 

主催:札幌市市民文化局市民自治推進課 

事業受託者:(公財)さっぽろ青少年女性活動協会 

 

まちづくりで頑張
が ん ば

りたいことを書
か

こう 

まちづくりのために                                を頑
がん

張
ば

ります！ 

交
こう

通
つう

ルールを守
まも

ることや、何
なに

かが起
お

きたときのため

に防災
ぼうさい

について確認
かくにん

をしよう！安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

なまちを目
め

指
ざ

すことも「まちづくり」。 

～ お家
うち

の人
ひと

とまちづくりで話
はな

したことを書
か

こう ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町内
ちょうない

の清掃
せいそう

やごみの 

分別
ぶんべつ

に協力
きょうりょく

しよう！ 

機
き

会
かい

があれば子
こ

育
そだ

てサロンなどで 

小
ちい

さい子
こ

どもとふれあおう！ 

ルールを守
まも

って自
じ

分
ぶん

の住
す

む

まちを大
たい

切
せつ

にしよう！ 

�

�
作成：札幌市市民文化局市民自治推進課�
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振
ふ

り返
かえ

りをしよう 

まちづくりビンゴは楽しかったかな？ポイントを数えてみよう！ 

ビンゴになったところのポイント（にこにこ、わくわく、ぴかぴか）を数
かぞ

えよう！ 

ビンゴになっていないところは残念
ざんねん

だけど数
かぞ

えられないよ！ 

同
おな

じところは 2回
かい

数
かぞ

えないように気
き

を付
つ

けてね！ 

まちづくりビンゴをしよう 

まちづくりビンゴで楽
たの

しくまちづくりを知
し

ろう！ 

 

ビンゴカード（16枚
まい

） 丸
まる

シール 

※まちづくりビンゴを始
はじ

めるときに渡
わた

すよ 

えんぴつ  消
け

しゴム 

まずは、ビンゴカードをきれいに切
き

って 

次
つぎ

のページのビンゴカードシートに自
じ

由
ゆう

に並
なら

べて貼
は

り付
つ

けよう！ 

 

のり 

① 進行役
しんこうやく

がランダムにカードを選
えら

んでカードを見
み

せるよ！ 

② そのカードの右上
みぎうえ

の四角
し か く

にシールを貼
は

ろう！ 

・シールは３色
しょく

あるよ！どのシールを貼
は

るかは下
した

にある説明
せつめい

を見
み

て選
えら

んでね！ 

・シールは 1 つ 1 ポイントだよ！クイズカードは正解
せいかい

したらもう 1 つシールを貼
は

れるよ！ 

好
す

きな色
いろ

のシールを貼
は

ろう！ 

③ ビンゴになったらその列
れつ

のポイントがもらえるよ！ 

・・・みんなが安
あん

心
しん

して暮
く

らせる活
かつ

動
どう

や取
と

り組
く

み ・・・楽
たの

しい、わくわくする活
かつ

動
どう

や取
と

り組
く

み 

・・・きれいになる、エコになる活
かつ

動
どう

や取
と

り組
く

み 

このポイントが一番
いちばん

多
おお

かった 

あなたは、安心
あんしん

できるまちづく

りを目
め

指
ざ

す優
やさ

しい心
こころ

の持
も

ち主
ぬし

だね！ 

 

このポイントが一番
いちばん

多
おお

かった 

あなたは、楽
たの

しいまちづくりを

目
め

指
ざ

すいろんなアイディアの持
も

ち主
ぬし

だね！ 

このポイントが一番
いちばん

多
おお

かった 

あなたは、きれいなまちづくり 

を目指
め ざ

すルールを守
まも

る強
つよ

い正
せい

義
ぎ

 

感
かん

の持
も

ち主
ぬし

だね！ 

まちづくりについてわかってもらえたかな？ 

みんなが住
す

む札
さっ

幌
ぽろ

市
し

をもっと良
よ

くするためには多
おお

くの人
ひと

たちの 協 力
きょうりょく

が必要
ひつよう

で

す。これからも「にこにこ、わくわく、ぴかぴか」の気
き

持
も

ちを忘
わす

れずに、身近
み ぢ か

にで

きるたくさんのまちづくり活
かつ

動
どう

に取
と

り組
く

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポイントの数
かぞ

え方
かた

 必要
ひつよう

なもの 

ルール ポイント ポイント ポイント 

まちづくりビンゴカード まちづくりビンゴカード 

まちづくりビンゴカード 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくりビンゴカード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

イベントカード 

歩道
ほ ど う

の花壇
か だ ん

に町 内 会
ちょうないかい

で花
はな

を植
う

える

らしいよ 

イベントカード 

お祭
まつ

りで何
なに

をしようか町 内 会
ちょうないかい

の人
ひと

が困
こ ま

ってるよ 

イベントカード 

大雪
おおゆき

で近所
き ん じ ょ

のおばあちゃんの住
す

む

家
いえ

が困
こ ま

っているよ 

クイズカード クイズカード クイズカード 

札幌
さっぽろ

市
し

を拠点
きょてん

としている 

スポーツチームはどれ？ 

①レバンガ 

②ソフトバンクホークス 

③ガンバ 

イベントカード 

友達
ともだち

がごみをポイ捨
す

てしたよ 

交通
こうつう

安全
あんぜん

活動
かつどう

 

ノーマルカード クイズカード 

札幌
さっぽろ

市内
し な い

には『何人
なんにん

』の人
ひと

が 

住
す

んでいる？ 

①２万人
まんにん

くらい 

②２0万人
まんにん

くらい 

③２００万人
まんにん

くらい 

クイズカード 

『燃
も

やせるごみ』は、どんな 袋
ふくろ

で 

ごみステーションに出
だ

す？ 

①黄色
き い ろ

のごみ 袋
ぶくろ

 

②透明
とうめい

のごみ 袋
ぶくろ

 

③いいにおいがするごみ 袋
ぶくろ

 

ノーマルカード 

町内会
ちょうないかい

の花壇
か だ ん

の水
みず

やりに参加
さ ん か

したよ 

ノーマルカード 

ボランティア活動
かつどう

をやってみたよ 

ノーマルカード 

リサイクル運動
うんどう

に参加
さ ん か

したよ 

ノーマルカード 

夏
なつ

祭
まつ

りの盆踊
ぼんおど

りに参加
さ ん か

したよ 

クイズカード 

札幌
さっぽろ

市内
し な い

には『区
く

』が 

いくつある？ 

①  ５   

②  １０ 

③  １５ 

イベントカード 

ご近所
きんじょ

さんの元気
げ ん き

がなさそうだよ 

交通安全
あんぜん

の見守
み ま も

りをしてくれてい

るご近所
きんじょ

さんがいたよ 

札幌
さっぽろ

市内
し な い

には『町 内 会
ちょうないかい

』が 

いくつある？ 

①２２くらい 

②２２０くらい 

③２２００くらい 

札幌
さっぽろ

市
し

のシンボルとして 

有名
ゆうめい

な建物
たてもの

は何
なに

？ 

①スカイツリー 

②時計
と け い

台
だい

 

③エッフェル塔
とう

 

ごみを拾
ひろ

う 注意
ちゅうい

する 

ど
っ
ち
？ 

花
はな

を植
う

える 
友達
ともだち

と 

参加
さ ん か

する 

ど
っ
ち
？ 

親
おや

に相談
そうだん

する 
やってみたい 

ことを伝
つた

える 

ど
っ
ち
？ 

声
こえ

をかける 

ど
っ
ち
？ 

プレゼントを 

作
つく

る 
雪
ゆき

かきをする 
代
か

わりに 

買
か

い物
もの

にいく 

ど
っ
ち
？ 



１ 用意するもの

A  まちづくりビンゴ冊子(4ページ) ※A2サイズ、両面カラー、短辺綴じ

B ビンゴカード ※A2サイズ、片面カラー C のり、赤えんぴつ、消しゴム

D 丸シール(赤・青・緑、各10枚ずつ程度)

２ 事前準備

３ 事前説明

まちづくりビンゴ プレイングマニュアル
まちづくりビンゴとは、町内会・自治会が取り組んでいるような地域まちづくりについて学ぶことができるビンゴ形式のゲームで
す。コロナ対策のため、令和2年度に「MaG(まちづくりゲーム)」を参考にビンゴ形式のゲームを制作し、令和3年度にブラッ
シュアップし「まちづくりビンゴ」が完成しました。

「まちづくりビンゴ」の冊子に沿って順に説明していきます。ビンゴに入る前には、まずは「まちづくりって何 」を
テーマに、清掃活動やごみの分別、緑化活動、子育てサロン、交通安全の見守り等もまちづくり活動の一
部であることを説明します。

ビンゴカードを一枚ずつ切り、まちづくりビンゴ冊子内のビンゴシートのページに貼る必要があります。
貼る場所は、参加者に自由に選んでもらいます。
※小学校等で実施する場合、時間に限りがあるため、事前に一式を送付し、切り貼りしておいて頂く必要
があります。



４ まちづくりビンゴの遊び方

A 遊び方

※「まちづくりビンゴ」は、4×4、計16コマのビンゴゲームです。

①ファシリテーターがビンゴカードをランダムに引き、示します。

②参加者は自分のビンゴシートからそのカードを見つけ、右上の四角マスに赤・青・緑のいずれかのシールを貼ります。

 それぞれのシールの色には意味は以下のとおりです。

③ファシリテーターは参加者が全員1列はビンゴになるまでカードを引きましょう。

※参加者同士のポイント数を競わせるものではありません。

⑤最後に、自宅で保護者等と今後自分が頑張るまちづくりについてお話をしてみるよう呼び掛けましょう。

 一番多かったシールの色によって、参加者が目指すまちづくりがどんなものなのか以下のように示します。

④ビンゴ終了後、ポイントの計算をしてもらいます。

このポイントが一番多かったあなたは、安心できるまちづくりを目指す優しい心の持ち主だね 

このポイントが一番多かったあなたは、楽しいまちづくりを目指すいろんなアイディアの持ち主だね 

このポイントが一番多かったあなたは、きれいなまちづくりを目指すルールを守る強い正義感の持ち主だね 

みんなが安心して暮らせる活動や取り組み

楽しい、わくわくする活動や取り組み

きれいになる、エコになる活動や取り組み

貼るシールは参加者の自由です。
このカードだから、「青」だよね。といったような誘導はしない
よう注意しましょう。

 ビンゴになった列の赤・青・緑シールをそれぞれ数えてビンゴ冊子の振り返りページに記載します。



B ビンゴカードについて

a ノーマルカード（全5種） ｂ クイズカード(全6種) ｃ イベントカード(全5種)

ビンゴカードには、ノーマルカード、クイズカード、イベントカードの三種類があり、それぞれ進行方法とポ
イントの加算方法に違いがあります。

カードに記載されている問題を提起し、自
分ならどうするかを2択から選び、〇を付け
てもらいます。
正解・不正解はありませんので、参加者
の自由選択となります。

クイズを出題し、正解だと思う番号に〇を
付けてもらいます。
正解した場合はシールを2つ、不正解の
場合はシールを1つ貼るよう指示します。

参加者に対し、「参加したことがあるか 」
「活動を知っているか 」というような呼び
かけをします。
進行に指定はありませんが、参加者の興
味・関心を引くような進行を要します。

【主旨】

【進行方法】

ノーマルカードは、地域のまちづくり活動を
紹介しているカードです。

クイズカードは、札幌市についてクイズが記
載されているカードです。

イベントカードは、地域の問題を示し自分
ならどのように行動するか考えるカードで
す。


