
イタリアン飯

材料

♦ご飯　　　２膳（300g）
♦ベーコン　２枚
♦大葉　　　３枚
♦イタリアンドレッシング　
　　　　　　　…大さじ２

Recipe

1 　ベーコンは５ｍｍ程度の幅に切り、フライパンでカリカリに炒める。
　    大葉は千切りにして水にさらしておく。

２　ボールにご飯と「１」、イタリアンドレッシングを加え、
　　よく混ぜ合わせる。


