
​令和８年度 西区実施プラン​

​はじめに​

​　​​西区は、三角山や琴似発寒川をはじめ、豊かな自然に恵まれ、その魅力を高める活動に​

​地域の方々が長年にわたって取り組んでいます。​

​また、さまざまな文化芸術関連の施設が設置され、多様な文化芸術の催し物が行われてお​

​ります。​

​　こうした西区の自然や区民の皆さまの活動を大切にしながら、誰もが健康で安心して生​

​き生きと暮らすことができるように、第２次札幌市まちづくり戦略ビジョンに基づいた安​

​全・安心、環境、文化などの事業を、SDGs​​1​​（持続可能な開発目標）の視点を踏まえつ​

​つ、皆さまとともに進めてまいります。​

​　区役所は区民の皆さまにとって一番身近な行政機関です。区民の視点に立ち、責任ある​

​仕事と親切丁寧な対応に、より一層努めてまいります。​

​令和８年（2026年）４月　西区長　渋谷 洋幸​​　​

​Ⅰ 西区の使命​

​区民誰もが健康で安心して生き生きと暮らすことができるように、地域の主体的なまち​

​づくり活動を支援し、区民の皆さまとともに持続可能な西区のまちづくりを進めてまいり​

​ます。​

​Ⅱ 西区の運営方針​

​西区は、第２次札幌市まちづくり戦略ビジョンに基づく安全・安心、環境、文化の各事​

​業を中心に行うとともに、次の３つの方針でまちづくりや区役所運営を進めます。​

​１. 誰もが安全・安心に暮らせるまちづくり​

​２. 地域の豊かな自然環境や文化芸術を生かしたまちづくり​

​３. 市民感覚を大切にした地域とともに進めるまちづくり​

​西区の運営方針に基づき各部では次の目標を掲げます。​

​◆​​市民部・・・・・さまざまなまちづくり活動の推進支援と区民の声を活かした​

​区役所運営の推進​

​◆​​土木部・・・・・道路、公園での安全・安心・快適な空間づくりの推進​

​◆​​保健福祉部・・・子どもから高齢者まで誰もが健康で安心して暮らせる地域福祉の推進​

​1​ ​SDGs：平成27年（2015年）9月の国連サミットにおいて採択された「Sustainable Development Goals​

​（持続可能な開発目標）」の略称。中長期的な観点のもと、経済、社会、環境といった広範な課題に​

​全ての主体が統合的に取り組むことで、持続可能で多様性のある社会の実現を目指すもの。​



​Ⅲ 運営方針実現のための取組​

​運営方針１​ ​誰もが安全・安心に暮らせるまちづくり​

​－安全・安心－​

​（１）地域の防災力強化​

​　災害が起きたときに円滑に避難所を開設できるよう、小中学校などの基幹避難所におい​

​て区職員、学校職員及び地域住民を対象に避難所の設営・運営などを体験する避難所開設​

​訓練や避難所運営研修を実施します。​

​　また、災害が起きたときに地域で助け合う共助の取り組みを支援するため、地域で自主​

​防災活動に取り組む方を対象に初期消火や応急救護方法など防災資機材の取扱方法を学ぶ​

​防災実技研修を行います。​

​　さらに、講師の派遣等により町内会等が行う自主的な防災研修会や訓練等の開催を支援​

​します。​

​【防災実技研修における初期消火訓練や救出訓練の様子】​

​－健康づくり－​

​（２）介護予防体操の普及​

​　住民とともに制作した介護予防体操「エコロコ！やまべェ誰でも体操」の普及員養成講​

​座を開催する他、普及員活動研修会等を通して、普及員同士の交流と普及員が地域で活躍​

​できる機会を作ります。​

​　また、小中学生をメインターゲットとした「やまべェ体操応援隊」の隊員数を増やし、​

​より幅広い世代の区民へ体操を普及していくことで介護予防の推進を目指します。​

​＜数値目標＞普及員養成数２５人、応援隊養成箇所７か所​

​　​

​　　　　　　　　​​　　　　　　【普及員活動研修会】　　　　　　　　　　　　【応援隊の養成】​
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​（３）地域との協働による健康づくり​

​　健康寿命の延伸を目指し、地域における健康づくり活動の活性化を図るため、健康づく​

​りに取り組む団体・グループの活動支援、健康教育講座や健康フェアの開催、地域主催の​

​健康講座への協力など、誰もが参加できる健康づくり事業を地域住民、関係団体、企業と​

​の協働で行います。​

​　また、より多くの世代に健康への関心を高めてもらうため、健康講座や子育てサロン、​

​乳幼児健診の場などを活用するとともに、がん検診等の啓発を行うほか、札幌健康アプリ​

​「アルカサル」のイベント登録を行い、事業に参加した方がポイントを獲得できるように​

​します。​

​　​

​【市民健康教育講座】　​

​（４）だれでも・いつでも・なんどでもノルディックウオーキング事業​

​　ノルディックウオーキングは、２本のポールを使った北欧生まれのウオーキングです。​

​通常のウオーキングよりも運動効果が高く、ポールを持つことにより安定感が増し、冬期​

​の雪道転倒防止に役立つほか、ひざや腰の負担を軽減することから、だれでも気軽に楽し​

​みながら取り組むことができます。​

​　働く世代を含む幅広い世代の区民が多様なライフスタイルでノルディックウオーキング​

​を通じた健康づくりに年間を通じて取り組めるよう 農試公園と保健センター、まちづく​

​りセンターを拠点に、ポールの無料貸し出しを行います。また、札幌健康アプリ「アルカ​

​サル」のイベント登録を行い、利用された方がポイントを獲得できるようにします。​

​＜数値目標＞ポールを貸し出した人数５００人​

​【ノルディックウオーキング】​
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​－地域福祉の向上－​

​（５）認知症の方や家族への支援​

​　「認知症になってからも住みなれた地域で仲間とつながりながら希望をもって暮らせる​

​まち」を目指し、パネル展の開催やリーフレットの配布等により、区民に向けた普及啓発​

​活動を実施します。​

​　また、地域包括支援センターと協働で、認知症に関するボランティアの育成と活動でき​

​る機会の確保、認知症カフェの普及促進等の取組みを行います。​

​　　　　　　　【認知症医療機関マップ】　　　　　　　　　【パネル展の開催】​

​（６）障がいのある方への支援​

​　社会的に孤立する可能性のある知的障がいのある方の状況把握等に努め、支援が必要な​

​方には適切な福祉サービスの利用を促し、安心して生活できるよう見守り活動を行いま​

​す。　​

​　「自立支援協議会西区地域部会」や関係機関と連携し、研修会や交流会を通じて障がい​

​のある方が暮らしやすい地域づくりを進めていきます。​

​（７）安心して子育てできる地域の環境づくり​

​　子育て中に不安や悩みを抱えていても、地域で孤立することなく、安心して子育てがで​

​きるよう、支援機関や相談窓口と気軽に繋がることができる地域づくりを進めます。​

​①　こそだてインフォメーション「さんかくやまベェのへや」にて、保護者や妊婦へ、子​

​育てに関する情報提供や子育て相談を行います。​

​②　地域の子育てサロンや子育て支援者、関係機関を対象に、研修会や活動支援を行い、​

​地域と連携しながら子どもをもつ家庭を支える環境づくりを進めます。​

​③　地域のネットワークを活用し、支援を必要とする子どもに対し、支援と見守りを行い​

​ます。​
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​－まちの整備－​

​（８）誰もが楽しめる公園づくり​

​　地域の方々の声を取り入れた身近な公園の全面改修を、順次進めます。また、遊具の点​

​検・更新、草刈等の維持管理を適正に進めて行きます。​

​（９）安全・安心な道路環境の確保​

​　老朽化が進んでいる道路について、生活道路の再整備や幹線道路の舗装改良を順次実施​

​するとともに、舗装の劣化等については、適宜補修を行い道路面の維持管理を実施しま​

​す。また、冬季の円滑な交通を確保するため、道路の除雪を実施します。​

​　さらに、日頃より災害等に備え、発災時からの迅速な初期対応や復旧活動を行うため、​

​西区災害防止協力会等と共同で防災訓練を実施します。​

​【三角山】​
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​運営方針２​ ​地域の豊かな自然環境や文化芸術を生かしたまちづくり​

​－地域との連携－​​　　　　　　　　　　　　　　　　　　​

​（１）西区環境まちづくり協議会等支援事業​

​　西区の豊かで恵まれた自然環境を次世代に引き継ぐため、「西区環境まちづくり協議​
​会」や区民・団体・企業など、地域の人々が主体的に取り組む環境活動などを支援しま​
​す。​

​①　西区環境まちづくり協議会に対する支援​

​　　​​西区環境まちづくり協議会に対する支援西区環境まちづ​

​くり協議会の運営及び活動の支援を行います。​

​　　​​＜数値目標＞　事業参加人数　3,250人​

​【親子でエコキッズ・プログラム】​

​〈主な活動〉​

​◆「エコキッズ・プログラム」、「親子でエコキッズ・プログラム」、「西区コドモ自​

​　然学校」​

​　西区の自然の中で、季節に応じたプログラムを行う自然体験教室​

​◆「親子で環境満喫バスツアー」​

​　リサイクルや省エネ啓発を目的とした、環境関連施設等を巡るバスツアー​

​◆「西区こども環境広場」​

​　様々な体験やゲームなどを通じて、楽しみながら環境について 学ぶ体験型環境イベ​

​ント​

​◆「子ども服のリユース事業」​

​　ごみ減量や不用品再使用の促進のため、区内各所で回収した子ども服をイベント等で​

​譲渡する地域循環型のリユース事業​

​-​ ​6​​　-​



​②　西区アダプト・プログラム​

​　アダプト・プログラムとは、企業や学校、商店街などの地域団体と、西区役所が協定​

​を結び、身近な道路や公園といった公共の場所を清掃するなど、継続的にまちの美化活​

​動を行うことをいいます。参加団体には、西区役所から、軍手や火ばさみなどの清掃用​

​具や無料回収ごみ袋、傷害保険の加入等といった支援を行います。なお、10年以上継続​

​して活動している団体への表彰制度も設けています。​

​（２）琴似発寒川・左股川流域における地域住民活動の支援​

​　地域住民が主体となって実施する琴似発寒川などの環境保全活動等を支援します。​

​①　琴似発寒川一斉清掃​

​　区内の連合町内会や企業・団体が参加して春に行う琴​

​似発寒川及び左股川の河畔約12㎞９会場の清掃活動を支​

​援します。​

​【琴似発寒川一斉清掃】　　　　​

​②　やまめの稚魚放流事業​

​　各会場近隣の連合町内会が参加して、一斉清掃の翌週​

​に琴似発寒川及び左股川の流域５会場で、きれいな川を​

​守る思い、ふるさとへの愛着の心が育まれることを願い​

​行うやまめの稚魚の放流を支援します。​

​【やまめの稚魚放流事業】　　　​

​（３）西区SDGs普及啓発事業​

​　区民へのSDGsの普及啓発やSDGsを核としたステークホルダーの連携構築を進め、身近​

​なところからSDGsの推進を図るため、区民からSDGsの普及啓発に係る写真を募集する​

​フォトコンテストや区内のSDGsに取組む企業や団体と連携し、体験型のイベント等を行​

​い、広くSDGsの普及啓発を進めていきます。​
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​（４）地域の文化芸術活動の推進​

​　西区には様々な文化関連施設が設置されており、本格的な文化芸術に触れることができ​

​る環境を生かして、子どもから大人まで幅広い年齢層の区民の方に対し、上質な文化芸術​

​に触れる機会を創出していきます。​

​①　西区文化フェスタ​

​　芸術の秋に、西区内の文化施設を使用して、演劇、音楽、日舞、華道、書道、朗読、​

​ダンスなど様々なジャンルの公演・展示を開催します。​

​②　コトニジャズ・コトニクラシック​

​　市内で活躍する演奏家らによる無料のジャズライブやクラシックコンサートを開催し​

​ます。地下鉄琴似駅や市有施設、商業施設等の気軽に立ち寄れる場所を主な会場としつ​

​つ、西区内の大規模ホールを活用したスペシャルコンサートなど、より多くの皆さんに​

​楽しんでいただけるよう開催します。​

​③　にしく♪ちびっこミュージックプロムナード​

​　保護者の負担やコンサートの入場制限等の理由で本格的な演奏に触れる機会が少ない​

​未就学児とその家族を対象に、小さな子どもも親しみやすい楽曲を取り入れた親子向け​

​のコンサートを開催します。​

​④　こども・あーと・にしく​

​子どもが楽しみながら芸術に親しむことのできるワークショップを開催します。​

​　　​​　​​【西区文化フェスタ】　　　 　　　　　　　　　【コトニジャズ】　　　　　　　　　【にしく♪ちびっ​​こミュージック​

​　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 プロムナード】​

​（５）緑あふれるまちづくり​

​　花苗や種を町内会などに配布して、歩道空間の美化事業を、地域の方々と協力して進め​

​ます。​
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​運営方針３​ ​市民感覚を大切にした地域とともに進めるまちづくり​

​－地域との連携－​

​（１）地域の課題解決をサポート​

​　区内に８か所ある「まちづくりセンター」が住民とともに地域の伝統文化などの魅力​

​や、町内会活動をはじめとした担い手不足などの課題を踏まえたさまざまな事業を行い、​

​住民自ら地域の課題を解決する"地域力"の向上を目指します。​

​　また、持続可能な町内会活動支援や町内会加入促進支援の一環として、町内会活動の役​

​割や必要性への周知を図り理解を深めるための様々な支援を、町内会のニーズにあわせて​

​行います。​

​（２）冬の暮らしの理解を深める雪体験授業の実施​

​　将来のまちづくりを担う子どもたちが、冬の暮らしに関心を持ち、​

​札幌の雪対策に対する理解が深まるよう、小学生を対象とした雪体験​

​授業を行います。​

​－情報発信－​

​（３）区内のまちづくり活動の情報発信​

​　活動の担い手の発掘や参加の促進につなげるため、町内会をはじめ​

​とするさまざまなまちづくり活動を、広報さっぽろの表紙（写真）や​

​西区ホームページ、西区役所１階ロビーのデジタルサイネージ（電子​

​看板）で配信している「西区ニュース」で広く紹介します。​

​　また、広報さっぽろに西区で活躍している方などを紹介する企画​

​「今月のやまべェフレンズ」を連載します。​

​　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【広報さっぽろ西区版】​

​　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　​
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​（４）選挙啓発活動の推進​

​　​​近年の国政選挙及び地方選挙における投票率はおおむね50～60％台で推移しています​

​が、一方で10～20代の若い世代の投票率は他の世代と比べても低い状況となっています。​

​　そこで、若い世代の方々に政治や選挙により関心を持ってもらい、投票に足を運んでもらう​

​きっかけとして、未来の有権者である区内の子どもたちを対象とした選挙啓発活動を推進し​

​ます。​

​➀　せんきょ体験授業​

​　選挙の大切さを学んでもらい、政治や選挙を身近に感じてもらうた​

​め、区内の小学校に区選挙管理委員会事務局職員が出向いて選挙に​

​関する講義や模擬投票を行う「せんきょ体験授業」を開催します。​

​　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　​​　【せんきょ体験授業での開票作業の様子​​】​
​　　　　　　　　​

​②　西区明るい選挙啓発書道作品展​

​　区内の小学校に通う児童を対象に、政治や選挙に関する​

​用語を題字とした書道作品を募集し、応募された作品を区​

​内の施設等で展示して、子どもたちの政治や選挙への関心​

​を高める書道作品展を開催します。​

​【書道作品展（西区民センター1階ロビー）の様子】​

​－サービスアップ－​

​（５）利便性向上を目指す取組の実施​

​　戸籍住民課では、令和７年度に実施した窓口増設の効果を最大限に引き出し、窓口の混​

​雑緩和とサービス向上に努めます。​

​　また、コンビニ交付サービスやオンラインでの市外転出届など、ＤＸを活用したサービ​

​スの周知に努めるとともに、札幌市が目指す、窓口支援システムによる書かない窓口の実​

​現に向けて関係部署との調整を進めます。​

​なお、他の各窓口においても、事務改善による市民のサービスアップに努めます。​

​－窓口対応－​

​（６）親切丁寧で公正な窓口対応​

​　各窓口において、区民に寄り添ったわかりやすい説明を心がけるとともに、信頼を得ら​

​れるよう公正な対応を行ってまいります。​

​-​ ​10​​　-​



​西区役所は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています​


