
加熱と洗浄！ 保菌にも注意！
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お問い合わせ先

札幌市保健所西衛生担
当課(西保健センター
生活衛生係)
６２１－４２４７

食中毒警報が発令されましたので、お知らせいたします。
○警報発令期間
2023年8月10日（木）正午から

8月16日（水）正午まで（144時間）
○警報発令理由 日最高気温28℃以上が予想されるため

（予想最高気温8/10(木)31℃）

□ お肉は中心部までよく加熱する
（75℃、１分間以上）

□お肉はしっかり加熱

□野菜はしっかり洗浄
□ 葉野菜は葉を外してから洗浄
□ ヘタのある野菜はヘタを取ってから洗浄

牛などの腸管に存在。汚染された食肉や野菜、
水などから感染します。人が保菌してしまうこ
とも!（検便で発見される例が増えています）

□相互汚染に注意
□ 器具を使い分け、
洗浄後に消毒している

□ 保管の時は、肉と
野菜は分けて汚染防止


