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第１節　子ども向け環境教育

	エコキッズ・プログラム	

　「エコキッズ・プログラム」とは、小学校や幼稚園などの団体を対象に、自然体験を通じて、地域愛や自然を大切に

する心を育むことをねらいとして実施するもので、ＮＰＯ法人あそベンチャースクールが企画運営しています。

　主な活動としては、琴似発寒川や左股川に生息する魚や水生昆虫を観察しながら、川の生態系と水質を学ぶ「水

生生物観察会」や、五天山公園や宮丘公園など、緑豊かな自然の中で植物や虫を観察し、自然界の不思議や仕組みを

学ぶ「自然観察会」を実施しています。

　また、秋には、かまど作りや薪を使った火おこしなどの古くからある炊飯方法を体験することで、かつて稲作が

盛んに行われていた西野の歴史を学ぶ学習会、そして、冬には、雪像作りや雪合戦といった雪と親しむ野外活動な

ど、季節に応じたさまざまな活動を行っています。

　エコキッズ・プログラムの前身として平成16年度に開始した「水生生物観察会」は、当初、年に1、2回程度の実施

でしたが、エコキッズ・プログラムと名称を変え、年々内容や規模を拡大したことにより、平成26年度は年間40回

実施し、参加人数は2,600人を超えています。

　なお、この事業は、札幌市環境プラザから、自然環境についての指導や解説を行う「札幌市環境教育リーダー」を、

また、札幌市役所の環境局及び建設局から、水質や河川を専門とする職員を講師に迎えるなど、他部局との連携を

図りながら、より専門的な内容の学習会となっています。

水生生物観察会　

自然観察会

羽釜での炊飯作業

雪像作り
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環境に優しいまちを目指して

	西区コドモ自然学校	 平成25年度～

　「西区コドモ自然学校」は、区民協議会設立10周年記念事業として始めたもので、エコキッズ・プログラムが区内

の小学校や幼稚園などの「団体」を対象としているのに対し、「個人」を対象として、自然体験学習会を実施するもの

です。

　夏は琴似発寒川上流の平和湖での水生生物観察会、秋は五天山公園で、色付いた草木を活用し自然遊びを楽しむ

自然観察会、冬は雪の降り積もった三角山を登り、雪遊びや尻滑りを行う雪山体験と、四季折々の自然を満喫でき

るものとなっており、学校・学年の異なる子ども同士が交流し、友達の輪を広げる場にもなっています。

	自然遊び本「春夏秋冬～親子で遊びたい～」	 平成26年度

　区民協議会設立10周年記念事業として、西区ならではの四季折々の自然の楽しみ方や自然の中での遊び方をま

とめた冊子「春夏秋冬〜親子で遊びたい〜」を作成し、区内の小学校、幼稚園、子育てサロン等に配付しています。

　この冊子は、子育て中のお父さんやお母さん、保育園や幼稚園の先生などに活用してもらうことで、子どもが自

然と親しむ機会を増やしてほしいと、西区環境まちづくりリーダー（25ページ参照）

が中心となって作成したもので、区内の山や川、公園で、誰もが気軽にできる季節に

応じた自然遊びを、イラストや写真をふんだんに使って紹介しています。

　平成26年10月28日には、未就園児の児童とその親を対象に、冊子に掲載されて

いる自然遊びを取り入れた自然体験学習会「親子でエコキッズ・プログラム」を開催

しました。

チューブでの水中観察 落ち葉を使った工作 三角山での雪遊び

親子でエコキッズ・プログラム

自然遊び本
「春夏秋冬〜親子で遊びたい〜」
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	西区子ども体験学校	 平成20年度～

　「西区子ども体験学校」は、区内の小中学生を対象とする宿泊研修で、公益社団法人札幌市子ども会育成連合会西

区支部が主催しています。

　札幌市外での宿泊研修を通じて、参加した子どもが北海道のさまざまな土地やそこにある自然を知り、自分の暮

らす地域との違いを感じることで、自分の暮らすまちの魅力を再発見することを目的として実施しています。

　平成20〜22年度は「登別市ネイチャーセンター	ふぉれすと鉱山」、平成23〜25年度は「北海道立洞爺少年自

然の家	ネイパル洞爺」、平成26年度は「国立日高青少年自然の家」と、3年おきに地域を変えて実施し、カヌーやラ

フティング体験、トウモロコシ収穫体験など、地域の特性を生かしたさまざまな自然プログラムを体験できるもの

となっており、例年40〜50人ほどの小中学生が参加しています。

	西区ＰＴＡ子ども作品コンクール　

　「西区ＰＴＡ子ども作品コンクール」は、区内の小中学生を対象に、「交通安全」「環境問題」「私の夢・主張」の3部

門について作文・川柳・ポスターを募集するもので、札幌市西区ＰＴＡ連合会が主催しており、例年、表彰式を実施

するほか、公共施設や民間施設等での作品展示会を開催しています。

　このコンクールを通じ、子どもの創作意欲が促進されるとともに、環境問題について考える機会を提供できるこ

とから、区民協議会では、表彰式や作品展示会の運営を支援しています。

洞爺湖でのカヌー体験 トウモロコシの収穫体験 ウッドクラフト作り

表彰式 イオン札幌発寒店での作品展示会
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