
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立かっこう幼稚園 

令和７年 

6月２日（月）の様子 

＜様式１＞令和７年度市立幼稚園・市立認定こども園子育て支援事業「ポロップひろば（未就学児の子育て広場）」豊平区ポロップひろば（子育て講座）実施報告書 

講座「ベストショット！ママパパ撮って♪」 講師：重藤 照子 氏 

本日のポロップひろばは、講師の先生をお呼びし

て子育て講座「ベストショット！ママパパ撮って

♪」を開催しました。参加した皆様が持参したカメ

ラやスマホを使って、撮影のコツや設定などを教え

ていただきました。また参考に講師の先生にお子さ

んのかわいい姿や親子ショットを撮っていただき

ました。その後は教えていただいた撮り方で、園内

で遊ぶお子さんのベストショットが撮影できたよ

うです。 

“ポートレートモード”を使って

背景をぼかすことで人物が浮

き上がり、生き生きとした表

情が撮れますよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市立かっこう幼稚園 

令和７年 

6月２４日（火）の様子 

＜様式１＞令和７年度市立幼稚園・市立認定こども園子育て支援事業「ポロップひろば（未就学児の子育て広場）」豊平区ポロップひろば（子育て講座）実施報告書 

講座「教えて！イヤイヤ期の関わり方」 講師：ちあふる豊平子育て支援係 石川先生 

イヤイヤ期は『自立の第一歩』成長の大切な過程

であることをまずは心に留めることが大事！その

うえで、「〇と△どっちがいい？」と選択肢を提案し

てみたり、1人では難しそうなことも自分でさせて

みてこっそりとサポートしたりすると、満足感があ

り気持ちが切り替えやすい！等のアドバイスをい

ただきました。   

講座の他にも、園内外で在園児と触れ合いながら

楽しく遊びました。参加された皆さん、講師の石川

先生、ありがとうございました！ 

イヤイヤ期のお子さんには、

「～したかったんだね」など気

持ちを受け止めて言語化する

こと、肯定的な言葉選びや見

通しがもてる言葉がけなどが

大事です。 


