
 

 

フードリサイクルを活用した事例９ 

学級活動学習指導案 
 

日時   平成○年〇月〇日（○）○校時 

                           児童   ○○小学校 ２年生 

１ 題材名 

フードリサイクルについて知ろう 

 

２ 本時の目標 

給食室の様子を知ることを通し、フードリサイクルのしくみを知り、食べものを大切に食べようとする意

欲や態度を育てる。 

 

３ 展開 

 

学習活動 指導者のかかわり 

 

 

 

 

・ どこでつくられている 

・ どのように 

 

 

 

 

 

 

・野菜くず、食べ残しが堆肥になるんだ 

・堆肥がまた野菜づくりに利用されているんだ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・じゃがいも料理はこんなふうにつくられているんだ 

・じゃがいもをつくるのには、いろいろな苦労があった。 

・料理となって食べるまでには、いろいろな人が関わってい

る。だから食べ物を大切にしなければいけない。 

 

 

・〇〇小学校の給食が、△△小学校

でつくられていることを知らせな

がら、給食について関心をもたせ

る。 

 

△△小学校給食室のＶＴＲ 

 

 

フードリサイクル工場のＤＶＤ 

 

・フードリサイクル堆肥によって、 

いろいろな野菜を作っていること

を理解させる。 

 

・フードリサイクルされても、食べ

残しは良くないことを確認。 

 

 

 

・じゃがいもの調理の様子ＶＴＲ 

 

・たくさんの人の手によって、食事 

ができることに気付かせる。 

 

 

 

 

 

４ 評価 

 フードリサイクルのしくみを知り、食べ物を大切に食べようとする意欲や態度を育てることができたか。 

給食はどのようにつくられているのだろう？ 

学校給食フードリサイクルってなんだろう？ 

フードリサイクル堆肥で作ったじゃがいもが、給食室で

どのように調理されているか見てみよう！ 


